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Пояснительная записка 
Старинные песни и пляски, игры и сказки, пословицы и поговорки, загадки 

и скороговорки, потешки и прибаутки, заклички и считалки. Всё это мы находим в 

удивительном и прекрасном мире народной мудрости-мире фольклора, который 

открывает нам Добро, Красоту и Радость окружающего мира, помогает понять, как много 

мы можем сделать, чтобы с каждым днём самим становиться хоть чуточку лучше!  

В последнее время массовая культура зарубежных стран активно проникает 

в нашу жизнь, мировоззрение современных детей. Происходит замещение 

исконно-русских ценностей таких как: справедливость, целомудрие, уважение к старшим 

и т.д. ценностями современной западной культуры. Внедряются чужеродные праздники и 

традиции, а русская-народная культура забывается или отходит на второй план. А ведь, 

именно, народное искусство, глубоко воздействует на воспитание дошкольников в русле 

русских национальных традиции. 

Цель 

Приобщать детей к истокам русской культуры, воспитывать у детей способность и умение 

эстетически воспринимать произведения народного творчества, развить умение и навыки 

исполнительской деятельности. Духовно-нравственное воспитание дошкольников через 

знакомство с праздниками, традициями и обычаями русского народа.  

Задачи 

 Формировать у детей устойчивый интерес к народному творчеству, желание знакомиться 

с разнообразными жанрами фольклора. 
Познакомить детей с русскими народными песнями различных жанров, со звучанием и 

внешним видом русских народных инструментов. 
Формировать исполнительские навыки в области пения, движения, музицировали. 
Развивать активное восприятие музыки посредством музыкального фольклора. 
Развивать эмоциональное восприятие народной музыки в различных видах музыкальной 

деятельности. 
Развивать воображение, творческие и актерские способности. 
Воспитывать патриотические чувства, гордость за великую державу. 

 

 

 
 

 

 



ЭТАПЫ ПРОЕКТА 

 

1 этап  – предварительный: подбор и изучение учебно – методического комплекта  по 

тематике  Проекта   (методическая и художественная литература, иллюстрации, 

репродукции, открытки и пр.); разработка плана по теме проекта. 

 

 2 этап  – познавательный: Экскурсии, беседы, выставки детского творчества, НОД по 

познавательному и художественно- эстетическому развитию, чтение литературных 

произведений, заучивание наизусть 

 

3этап - познавательно – практический: работа над созданием  альбома «Фольклор - 

детям»; просмотр мультфильмов по устному народному творчеству; НОД по 

познавательному и художественно- эстетическому развитию; выставки детского 

творчества; совместное с родителями изготовление сувениров; экскурсии в краеведческий 

музей, комнату быта;  подготовка к фольклорному фестивалю «В единстве наша сила». 

 

4 этап - работа с родителями: оформление информационных стендов в группах; 

консультации; беседа с родителями на тему « Фольклор – как средство патриотического 

воспитания ребенка»; изготовление родителями костюмов и атрибутов к народным 

праздникам;  создание мини-музея «Русская изба».  

 

5 этап - презентация итогов Проекта: 

 Проведение народных праздников, досугов («Осенины», «Рождество», «Святки -

колядки»,  «Масленица», «Пасха», «Весна-красна»  и др.) 

Фестиваль народного творчества  «В единстве наша сила». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН  

 Название мероприятия 

 

Время проведения Ответственные 

Сбор методического материала по народному 

фольклору, создание картотеки народных игр. 

Оформление тематических альбомов. 

по мере поступления 

материала 

музыкальный руководитель 

педагоги 

Беседа о характерных особенностях зимы. 

Показ пальчикового театра. 

Беседа о рождественских праздниках, святочных 

гаданиях. 

Проведение развлечений «Пришла коляда – отворяй 

ворота», «Рождество», «Крещение» 

Знакомство с гжельским художественным 

промыслом. 

Разучивание хоровода «Как на тоненький ледок», 

колядок, хороводных и народных игр «Лапта», 

«Жмурка» 

Декабрь 

Январь. 

музыкальный руководитель 

воспитатели 

Рассказ о русских богатырях. 

Беседа о Масленице. 

Развлечения  «Масленица», «Богатырский турнир» 

Беседа о русских обычаях встречи весны. 

Беседы о русской избе и национальной кухне. 

Разучивание игры «Гори, гори ясно» 

Февраль музыкальный руководитель 

воспитатели 

Городской смотр- конкурс детского творчества 

«Мир глазами детей» 

Экскурсии: 

-в городской краеведческий музей; 

-  на Куликово поле, в музеи с. Монастырщина и п. 

Епифань 

- в детскую библиотеку  

Апрель- май музыкальный руководитель 

воспитатели 

Знакомство с малыми фольклорными 

произведениями (прибаутки, потешки), закличками. 

Беседа о пасхальных традициях. 

Развлечение «Пасха в гости к нам пришла» 

Разучивание народных плясовых движений к 

народному танцу. 

Разучивание народных игр «У медведя во бору», 

«Бояре» 

Выставка «Мир глазами детей» 

Март 

Апрель 

музыкальный руководитель 

воспитатели 

Беседа о казачьей песне, традициях казачества. 

Разучивание и инсценирование песни «Дочка 

казака» 

Выступление на районном фестевале «Лейся, 

казачья песня» 

 

Апрель 

Май 

 

музыкальный руководитель 

зам. зав. по ВОР 

Информационный стен для родителей «Фольклор в Сентябрь музыкальный руководитель 



познавательном развитии детей». 

Беседа «Осень, осень, в гости просим» (приметы, 

природные явления) 

Разучивание попевки «Осень в гости приходи», нар. 

песен, частушек, русских народных движений. 

Чтение народных сказок «Гуси-лебеди», «Аленушка 

и братец Иванушка». 

Разучивание пословиц и поговорок. 

Проведение праздника «Осенины на Руси» 

Разучивание и инсценирование песен «Как у наших 

у ворот», «Как у наших у ворот» 

Октябрь воспитатели 

Цикл бесед «Русские народные инструменты». 

Знакомство с хохломской росписью, рассказ о 

традициях хохломской росписи. 

Экскурсия в краеведческий музей. 

Выставка прикладного творчества «Дары осени» 

Фольклорный фестиваль « В единстве наша 

сила» 

Сентябрь 

Октябрь 

Ноябрь 

музыкальный руководитель 

воспитатели 

родители  

зам. зав. по ВОР 

Взаимодействие с ЦВР: 

- тематические занятия; 

- экскурсии; 

- беседы. 

Январь- 

Ноябрь 

музыкальный руководитель 

воспитатели,  

Просмотр мультфильмов по мотивам народных 

сказок. 

Январь- 

Ноябрь 

воспитатели 

Разработка презентаций «Народные гуляния», 

«Народная песня», «Казачий стан», «Русские 

народные инструменты», «Народные традиции», 

«Русский костюм». 

НОД по художественно-эстетическому развитию с 

элементами фольклора. 

Периодическое посещение с детьми комнаты 

русского быта. 

Приобщение родителей к изготовлению атрибутов и 

элементов костюмов для праздников и развлечений, 

совместное с детьми изготовление сувениров. 

Январь- 

Ноябрь 

музыкальный руководитель 

воспитатели, 

родители 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 

Сценарий фольклорного фестиваля «В единстве наша сила»  
(для старшего дошкольного возраста) 

Ведущий: 4 ноября вся наша Россия отмечает день «Народного Единства».  

Дети: Мы День Единства отмечаем,          

           России праздник молодой, 

           И всем и каждому желаем 

           Стране быть верным всей душой! 

Сильна великая держава 

Сынами, дочерьми своими. 

России не померкнет слава, 

Пока мы вместе и едины! 

Ведущий: Дети, для нас этот праздник особенный, а почему, сейчас мы вам 

расскажем. 

Давайте с вами отправимся в прошлое, и посмотрим, каким государством 

была наша Россия. А раньше она называлась Русь. 

Много веков назад жили на Руси - русичи – наши предки. Хлеб сеяли, детей 

растили, землю свою любили и оберегали.  

Но вот как-то навалились беды. За все лето ни одного дождичка не упало на 

поля русские. Ничего не выросло, не уродилось! А в магазины в те времена 

не сходишь, еды не купишь! Настал для Руси голодный год! Заметили враги, 

что ослабла Русь от раздоров да голода, и решили захватить землю русскую. 

И зазвонили по всей Руси колокола, что возвещали людям русским о беде! 

Объединился весь народ в войско, а командовать им стали храбрый 

полководец князь Дмитрий Пожарский, и купец Козьма Минин.  

Они обратились к русскому народу с призывом: 

«Друзья, братья! Русь святая гибнет. Поможем Родине святой! »  

И объединились все народы, живущие в России, а народы были разные и 

большим войском пошли на врага. Была долгая жестокая битва, два месяца 

бились русские воины с врагами и одержали победу  

А героям народным Минину и Пожарскому в Москве на Красной площади 

поставили памятник на котором написано: «Гражданину Минину и князю 

Пожарскому. Благодарная Россия». 

Как и все страны мира, все государства, существующие на земле, 

Россия имеет свои герб, флаг и гимн. 

Гимн славит Родины просторы, 

Гимн славит мой родной народ, 

Поля, леса, моря и горы. 

Гимн нас к свершениям зовет! 

 Звучит Гимн Российской Федерации  

Ведущий: Не смотря на все трудности, выпавшие на долю нашей страны, 

Россия всегда оставалась доброй, отзывчивой, справедливой. А главное -



хлебосольной и гостеприимной. Вот и в нашем зале собрались гости . 

Ведущий: Для выступления приглашаются дети подготовительн. группы  

Ребенок: Мы весёлые ребята              

            Мы в России все живём 

            Если надо, мы все вместе 

            Пляску русскую начнём! 

Танец «Калина-малина» 

Ведущий: А теперь приглашаем для выступления детей старшей группы 

Дети: Люблю тебя, Россия,               

           За ясный свет твоих очей, 

           За ум ,за подвиги святые, 

           За голос звонкий,  как ручей! 

Праздник наш сегодня весел, 

Так давайте поскорей 

Звонко заспоем частушки 

 И порадуем гостей. 

Частушки 

1. Мы осенние частушки              2. Осень чудная пора 

           Пропоем сейчас для вас               Любит осень детвора 

           Громче хлопайте в ладоши          В лес с корзинками мы ходим   

           Веселей встречайте нас                Много там грибов находим 

        

     3. На дворе похолодало                   4. Осень времечко сырое 

         Надо курточки надеть                      Дождик льется с высоты 

         Это осень подсказала                       Люди чаще раскрывают 

         Про нее частушки петь                    Разноцветные зонты 

 

     5. Ах ты осень золотая                      6. Репа крупная у нас 

         Ждали мы тебя весь год                    Всей семьей тащили 

         Веселится и гуляет                             Любовались целый год 

         В детском садике народ                     А потом сварили 

 

     7. Как красиво всё кругом                8. Хорошо у нас в садочке 

         Золотым осенним днем                    Мы умеем звонко петь 

         Листья желтые летят                        И еще мы лихо пляшем 

          Под ногами шелестят                      Приходите посмотреть 

 

Ведущий:  Символом и гордостью русского народа является очень красивое 

дерево Березка. Россия и береза. Эти два слова слиты воедино. Приглашаем 

на сцену вокальный коллектив «Соловушки» 

Дети:  Березы русские, родные!       

             О вас и пишут и поют, 



             Разливы ваши снеговые 

             И мне покоя не дают. 

                Пускай зовут в дорогу дали,  

                Но где бы жить не довелось, 

                Я не могу себе представить 

                Мою Россию без берез. 

Ты до того, берёзонька , красива 

И в жаркий полдень, и в часы росы, 

Что без тебя немыслима Россия. 

И я немыслим без  твоей красы. 

Песня «Березонька» 

Ведущий: Русский народ всегда умел трудиться, 

                   Умел и веселиться. 

                   Ведь в России так идёт, что талантливый народ. 

                   Сам себе и жнец, и швец и на дудочке игрец 

Песню «Как у наших у ворот» исполнят дети логопедическоц группы , 

встречайте. 

Песня-инсценировка «Как у наших у ворот» 
Ведущий: Велика Россия наша, 

                   И талантлив наш народ, 

                   О весельях, песнях, плясках 

                   На весь мир молва идёт! 

Ведущий: Встречаем детей логопедической группы  с песней «Летели две 

птички» 

Песня –инсценировка «Летели две птички»  
Ведущий: Народы, как одна семья, хотя язык их разный. 

                   Все - дочери и сыновья своей страны прекрасной. 

                   Вы – дети, и как взрослые, между собой дружны. 

                   Слова: «Россия», «Родина», и для детей важны! 

                   Русское слово, русская сказка, 

                   Русская песня, русская пляска. 

                    Каждой пляске свой черед 

                    Пляшем как умеем. 

                    Раздвигайся хоровод! 

                    Выходи смелее! 

 Хоровод «На горе-то калина» исполнят дети подготовительной группы  

Хоровод «На горе-то калина»  
 

 Ведущий: В День единства будем рядом, 

                   Будем вместе навсегда, 

                   Все народности России 

                   В дальних селах, городах! 

Вместе жить, работать, строить, 

Сеять хлеб, растить детей, 

Созидать, любить и спорить, 



Охранять покой людей, 

Предков чтить, дела их помнить, 

Войн, конфликтов избегать, 

Чтобы счастьем жизнь наполнить, 

Чтоб под мирным небом спать! 

 

Наша праздничная программа подошла к концу. Мы желаем вам мира, добра 

и благополучия. Еще раз с праздником – с Днем Народного Единства. 

 

 

 

       
 

 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 


