
Перспективный план работы с родителями 

 в старшей группе №1 

2019 – 2020 учебный год 

 
Сентябрь 

6.09.2019 - Организационное родительское собрание  тема: Организационное 

родительское собрание «Добрая семья прибавит разума-ума»: 

- особенности развития ребенка 5-6 лет, 

- задачи нового учебного года,  «Что должен знать ребёнок 5 – 6 лет». 

3.09. 2019 -  Беседа с родителями «Одежда  в разные сезоны». 

13.09.2019 -  Консультация  «Особенности развития детей 5-6 лет».  

17.09.2019 -Консультация с мамой Димы Д. на тему «Безопасность детей в наших 

руках». 

18.09.2019  - Консультация с мамой Насти Ш. на тему «Как преодолеть капризы». 

6. Консультация «Есть в осени первоначальной…» предложить родителям вместе с 

детьми организовать наблюдения, какие изменения происходят в природе осенью. 

02.09.2019  -Папка-передвижка для родителей  «Народные пословицы и поговорки». 

«Осенние приметы для детей», «Твой режим дня». 

8. Памятка для  родителей. Тема: «Об информационной безопасности детей». 

02.9.2019 Оформление стенда «1 сентября - День знаний», Режим дня», 

«Расписание занятий», «Сведения о группе», «Времена года. Осень» «Наши 

именинники- Осень» 

20.09.2019  -.Дискуссия «Мультфильмы для детей» 

27.09.2019  -.«Домашняя библиотека» Предложить родителям почитать детям 

произведения об осени, разучить понравившиеся  им стихотворения. 

12.Экологический субботник. Уборка территории участка 

13. « Фотовыставка ко дню пожилого человека «Бабушка и я – лучшие друзья» 

Октябрь 
4.10. - Консультация  с мамой Кати Н., Дениса З., Матвея Г. на тему «Практика 

использования методов песочной терапии с детьми» 

11.10.  -Консультация с мамой Марка С. на тему «Воспитываем добротой». 

Анкетирование родителей. Тема: «Знаете ли вы своего ребёнка?». 

 11.10.  -  Оформление стенда  «Профилактика детского травматизма», «Первая 

помощь при несчастных случаях» 

8.10.  -Оформление папки- передвижки  на тему: «Проведение прогулок с детьми  в 

осенний период», «Советы доктора» ( профилактика простудных заболеваний) 

15.10. Подготовка к празднику «Осень золотая в гости к нам пришла». Предложить 

родителям вместе с детьми оказать помощь педагогу в изготовлении украшений для 

группы и раздевальной комнаты. 

18.10.  - Наблюдения изнутри «Правила этикета». Предложить родителям 

организовать наблюдения изнутри, определить, в какой мере они являются образцом 

соблюдения правил этикета за столом. 

25.10.  - Выставка поделок из природного материала «Осенняя палитра»                              

29.10. Активизация родителей в работу группы детского сада, развитие позитивных  

взаимоотношений работников дошкольного учреждения и родителей. 



Ноябрь 

1.Консультация  с мамой Вани К., Дианы Е., Ксюши Ф.на тему: «Закаливание детей 

дома» 

2. Консультация  с мамой Саши Г., Кати Н., Арины Р. на тему« Безопасность вашего 

ребёнка в быту» 

3. Консультация «Начинаем  день с зарядки» 

4. Памятка для родителей «Как провести выходной день с ребёнком?». 

5. Беседа на тему «Выбор мультфильмов для старших дошкольников» 

6.Оформление папки- передвижки.               

 Тема: «Что должен знать ребёнок о правилах пожарной безопасности». 

«Семь + я = Семья». 

7. Акция «Поможем тем, кто рядом» Предложить родителям совместно с детьми 

изготовить кормушки для птиц.  

8. Оформление стенда  

« Природа и дети: прогулки осенью» 

«Чтобы не было беды». 

9.Выставка творческих работ «Наши мамы просто класс!» ( поделки ко Дню матери) 

10.Объединение усилий педагогов и родителей по приобщению детей к основам 

пожарной безопасности. 

11. Совместная работа с родителями по обновлению сюжетно-ролевой игры 

«Больница». 

 

Декабрь 

 

1. Родительское собрание. Тема: «Здоровый образ жизни. Советы доброго 

доктора». 

2. Консультация «Грипп. Профилактика гриппа». 

3. Консультация «Здоровье без лекарств» 

4. Анкетирование  родителей. Тема: « Здоров ли ваш  ребёнок?». 

5. Оформление стенда «Как отвечать на детские вопросы?».  «День рождения Деду 

Морозу» «Наши именинники- Зима» 

6 «. Мастерская Деда Мороза» пошив костюмов для детей к Новому году, 

изготовление атрибутов. 

7. Оформление папки- передвижки. 

Тема «Зимние забавы». «Зима. Народные приметы и пословицы» «Новый год» 

Тема « Как выбрать подарок для ребёнка» 

8. Дискуссия «Как интересно  провести праздник дома» 

8.Детско – родительская творческая мастерская Лепка из солёного теста «Новогодние 

игрушки». 

9.Украшение участков к Новому Году. Предложить родителям вместе с детьми  

принять участие в украшение участка. 

10.Семейная мастерская «Символ года» Предложить родителям вместе с детьми 

смастерить  символ наступающего года. 

11.Украшение группы к  новогоднему празднику. Предложить родителям  принять 

участие  в украшении группового помещения. 

12.Консультация «Пусть праздники пройдут весело» 

        



                          

Январь 

 

10.01 .Консультация «Домашняя библиотека».  Предложить родителям прочитать 

детям рассказы о жизнедеятельности животных зимой. 

 Консультация «Витаминная азбука». 

Консультация  тема: «Как избежать простудных заболеваний» 

10.01. .Оформление стенда «Рождество Христово», «Январь. Приметы, пословицы и 

поговорки» 

-Оформление папки- передвижки на тему: «Формирование культурно- гигиенических 

навыков у старших дошкольников» «Компьютерные игры и дошкольники» 

Беседа «Поведение в общественных местах» 

17.01. Длительное наблюдение «Чародейкою Зимою…» Предложить родителям 

вместе с детьми по пути в детский сад и домой организовать наблюдение, какие 

изменения происходят в природе.              

Ознакомление родителей воспитанников с основными факторами, способствующими 

укреплению и сохранению здоровья дошкольников в домашних условиях и условиях 

детского сада. 

24.01. Семейная творческая мастерская «Снежные скульптуры». Предложить 

родителям принять участие в конкурсе снежных скульптур. 

 

Февраль 

 

07.02 .- Выставка детских рисунков  тема: «Мой папа». 

Фотогазета «Самый лучший папа- мой» 

 Консультация на тему «Опасность зимних дорог», профилактика ПДД. 

14.02.- Консультация на тему  «Как уберечь ребёнка от травм». 

Беседа на тему  «Основы правильного питания» 

Семейный мультзал: просмотр и обсуждение мультфильма «Опасные сосульки» 

(сериал «Смешарики») 

21.02...Оформление стенда «Февраль. Народные пословицы и поговорки» «День 

Защитника Отечества» 

Оформление папки- передвижки на тему: «Организация домашнего чтения» 

28.02 -Выставка детско-родительских работ «Наша любимая сказка» Предложить 

родителям вместе с детьми выполнить рисунки с  использованием различных 

материалов ( ткань, нитки, картон, вата). 

Выявление и анализ информации о том, какую роль в воспитании детей занимают 

папы и дедушки 

27.02.- Консультация на сайте ДОУ. «Как научить детей избегать конфликтов» 

28.02  - Памятка для родителей «Наказывая, подумай: зачем?» 
 

 Март 
 

2.03.2020   - Оформление стенда «Времена года» Весна. Наши именинники .  

« 8 Марта- праздник мам и бабушек», Выпуск газеты « Моя мам самая лучшая» , 

«Букет для мамы». 

6.03 -  Беседа с мамой Кати Н.Насти Ш. «Домашнее чтение для сердца и разума». 



10.03.  -  Оформление папки – передвижки  Народные пословицы и поговорки» 

13.03.  - Консультация «Грипп. Меры профилактик. Симптомы данного заболевания».   

13.03.  -Индивидуальные консультации с Ваней К. Аришей Р. «Ребенок и дорога»: 

правила  поведения на улицах города». 

16.03.- Пополнить папку-передвижку ЗОЖ « Здоровый образ жизни». 

20.03.  -Консультация для родителей «Игрушки в жизни дошкольников» 

20.03. - Индивидуальная консультация с родителями  Амины К., Азиз М. 

ориентировать родителей на развитие у ребенка математических способностей. 

Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них 

ответы посредством совместных с ребенком игр, упражнений, заданий, наблюдений, 

экспериментов, размышлений, чтения познавательной литературы. 

23.03 - Оформление стенда  «Я люблю Кимовск» рисунки детей Моя улица». 

             - Помощь в изготовлении альбомов  «Мой город  Кимовск»                                                            

27.03. -Советы воспитателя «Для чего нужна пальчиковая гимнастика». 

-Распространение педагогических знаний среди родителей, теоретическая помощь 

родителям в вопросах воспитания детей. 

31.03.Индивидуальная консультация « Тема «Безопасность детей в наших руках» с 

мамой  Артема К Максима. 

 

 

Апрель 

 

2.04  - Беседа «Детский рисунок – ключ к внутреннему миру ребенка». 

9.04  -.Консультация на тему «Профилактика простудных заболеваний». 

 09.04. Консультация  с родителями  Азиза  М. Кати Н. на тему «Дети и телефон» 

Оформление стенда «Весна. Апрель». «Всемирный день здоровья» «12 Апреля - День 

космонавтики» 

10.04.  - Оформление папки- передвижки на тему «Наблюдения в природе веной» 

17.04  -.Выявление волнующих вопросов у родителей по теме «развитие творческих 

способностей у детей». 

24.04  -.Анкета «Какой вы родитель?» 

 

Май 

22.05. -  Итоговое родительское собрание по теме. «Наши успехи» 

Цель: подведение итогов воспитательно-образовательной деятельности группы, 

повышение информированности родителей о жизни детей в ДОУ за год. Показ 

презентации « Мы играем». 

07.05 -  Беседа на тему «Старшие дошкольники и природа: проблемы безопасности» 

25.05  - Консультация «Роль семьи в формировании культуры здоровья у детей» 

29.05.  - Распространение педагогических знаний среди родителей, теоретическая 

помощь родителям в вопросах воспитания детей. 


