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OIIBIT PABOTDI

«IToIBMKHBIE UTPBI KAK CPEICTBO PA3BUTHS JIBUTATEIIBHOU
AKTUBHOCTHY MJIAJAIIUX JOLIKOJIBHUKOBY

Bocnurarens
MyHUIIUITATPHOTO Ka3€HHOTO JIOIIKOJILHOTO 00Pa30BaTeIbHOTO
yapexaeHus: AeTckuii caa Nel4 koMOMHMPOBAHHOTO BUIA

I'panoBoit UpyHBI AHATOIbLEBHBI

Lean onbiTa — popMupoBaTh GU3HYECKH PA3BUTYIO, AKTUBHYIO JINYHOCT,
MPUOOIIEHHYIO K 001Iel KyJIbType, B TOM YKCIIE IIEHHOCTSIM 3/J0pOBOTO 00pasa
KU3HH.

- pa3zpaboTtaTh, anpoOUPOBATH KOMIUIEKC MOJBWKHBIX UTP U OTCICAUThL BIIUSIHUE

MIOJIBM)KHBIX MTP Ha JABUTATEIIbHYIO aKTUBHOCTB Y JETCH MIIAIIETO JIOMIKOJIEHOTO
BO3pacrTa.

r. KumoBck
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HIIM 1 cBenenusi 00 aBTope

damuius, UMs, 0TH4eCTBO - ['paioBa MpruHa AHaToJbeBHA

Oo0pa3oBanme — BoICclIeE, 3aKOHYMIIA TyIbCKUI TOCYapCTBEHHBIM
nenarornueckuid yausepeureT uM. JI.H. Toncroro B 2002 rony no cnenuanbHOCTH
«/lomkosbHAS IeIaroruka v Mcuxoyiorusy kanupukamus «lIpemogaBarens

I[OH.IKOJ'II)HOﬁ neAarorukm U riCuxoJI0Trum».

Mecto paGoTsl - MyHHIIHITATEHOE Ka3eHHOE JOUIKOJIIEHOE 00pa3oBaTeIbHOE
yupexaenne: nerckui caa Ne 14 ¢ 2018 roga B JOJKHOCTH BOCTIMTATEIA

Ileparornyeckuii cra:xk-25 jgeT, B JaHHOM JOKHOCTH — 15 J1eT.

KBanudukanuonnas kareropus - Boicias ¢ 2004 mo2009 rr. Ha nanubii
MOMEHT COOTBETCTBHE 3aHUMAEMOU JTOJDKHOCTH.

Harpaas - rpamora [lenapramenTa o6pazoBanus Tynbckoit oomactu B 2006 1.



HIIM 2 ycsioBusi pOpMHPOBAHUS ONIBITA

AKTYyallbHOCTb

MHoOkeCcTBEHHBIE UCCIIEIOBAHUS CIIECIIMATMCTOB YKa3bIBAIOT HA TO, YTO YPOBEHB
pa3BUTHS (HU3MUECKUX KAYECTB B HACTOSIIIEE BpeMsl HAXOAUTCS HA HU3KOM YPOBHE,
KOTOPbI  HE  YJOBJETBOPSIET COBPEMEHHBIM  HBIHEIIHUM  TPEOOBaHUSM,
NPEABIBISIEMbIM K (PU3NYECKOMY BOCIUTAHUIO B JIOIIKOJBHOM 00pa30BaTeIbHOM
yupexaeHuU. MMEeHHO 1o J3TOM NpPUYMHE, BONPOC Pa3BUTUS JBUTaTEIbHOU
aKTUBHOCTU BEChbMa aKTyalleH U TpeOyeT AAIbHEHIIEro COBEPIICHCTBOBAHUSI.

Hetn 4-5 7neT Bce MEHbIIE aKTUBHO JIBUTAIOTCA, 3TO CBS3aHO C
OTPaHUYMBAIOIIUMU YCIOBUSMH B CEMbE U JETCKOM Cajly, TaK KaK yBEIUUYUBACTCS
MPOJOIKUTEILHOCTh  00pa3oBaTebHBIX CUTyalluid, B KOTOPBIX JIETH B
OOJIBIIMHCTBE CIy4daeB, CUAAT. Bo3pacTaioT mo3HaBaTelbHbIE WHTEPECHI JACTEH,
TaKhe KaK KOMITbIOTEPHBIE UTPhI, KOHCTPYUPOBAHHUE, TPOCMOTP MyIbThuibMoB. B
CBSI3M C 9TUM y JeTed 4-5 JieT MOTYT BO3HUKHYTH MPUBBIYKK MAJOMOABUKHOTO
oOpa3za KM3HH.

Jnst  oOecrieyeHusT ONTUMAIBHOTO PEXKHUMA JIBUTATEIBbHOM  aKTUBHOCTU
JIOIIKOJIbHUKOB OOJBIIIYI0O POJIb WUrpaeT IOBBIIICHUE HHTEpeca K (PU3NYECKOU
aKTUBHOCTU. B mpoliecce BBIMOIHEHUST HMHTEPECHOTO J€Ja IMOBBIIIAETCSA
OMOIIMOHAJIBHBI TOHYC, YTO MPUBOJUT K Oo0jiee TMO3JHEMY HACTYIUICHUIO
YTOMJICHUS JIaXKe TIpU TPYJHOM padoTe.

CraHoBieHHE  4YeloOBeKa — O3TO IMpolecc (PU3UUECKOro, INCUXUYECKOTOo U
colMaibHOTO  (PopMHUpOBaHUS, OOXBATHIBAIOIIMM BCE KOJUYECTBEHHBIE U
Ka4eCTBEHHbIC W3MEHEHUSI BPOXKIEHHBIX U TMPUOOPETEHHBIX CPEACTB, KOTOPHIC
MPOUCXOJIAT MO/ BIUSHUEM OKPY>KaloIe NeUCTBUTETLHOCTH.

®dusnveckoe pa3BUTHE UMEET HEPA3PHIBHYIO CBSA3b C U3MEHEHHUEM pPOCTa, BECa,
HapalMBaHUEM MBIIIEYHON CHIIBI; PA3BUTUEM OPraHOB YYBCTB U KOOPAMHAIUU
JIBVKCHUM U JIP.

B mniepBbie TOIBI )KHU3HU MaJblllla BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE CUUTAETCS OCHOBOM
¢dbusngeckoro Bocnutanus. B Bo3zpacte ¢ 3 10 7 net GopMHUPYIOTCS OMPENeIeHHO
HEOOXOJMMbIE YepThl JUYHOCTH W 3aKjajbIBaeTcs (GyHIAMEHT 3J0POBBS.
OU3NYECKUM COCTOSTHUEM peOeHKa BO MHOTOM OTPEEISIETCS pe3yabTaT B JIt000H
JEATEIIbHOCTH.

Opranusm JOIIKOJIbHUKA YYBCTBUTEJIICH HAa MHHUMAJbHBIE OTKJIOHEHHUS OT
HOPMBI B OKpYXalollel cpeae, KOTOpbIe CBsA3aHbl C (OPMHUPOBAHHEM U
(GYHKIIMOHATBLHOM HE3PEIOCThI0 HEKOTOPHIX €r0 OpraHoB W CHUCTEeM. Y JeTei
JIOIIIKOJILHUKOB CBSI3M MEX COMATHYECKUMH U TCUXUUYECKUMU IMpoleccamu 0oJjiee
TECHbIC, UeM Yy B3pOCJOro uejoBeka. Kak pas, BCIeICTBHE Yero, Mpu pPelIeHUU
MHOTHX TE€JaroTMYeCKUX 3a7a4 HY)XHO NPUHUMATh BO BHUMaHHE (Pu3MUecKue
CIIOCOOHOCTH U COCTOSTHME MAJIbIIIIA.

OxpaHa u ykperieHne (pU3nIecKoro M MCUXHYECKOTO 3/I0POBbs JIETEH, a TaK
K€ W HMX SMOIMOHAIBHOTO OJIaromoiy4usi SIBJISETCS CaMOW BaKHOW 3ajadei
JIOTIIKOJILHBIX 00pa30BaTEIbHBIX OPTaHU3AIUH.

OobpazoBarenbHast 00nacTh «Pu3HUEcKOe pa3BUTHE» COJAEPKUT B cebe pasnen
«mpruobpeTeHrne peOCHKOM ONbITa B JIBUTATEIHHOU NESITEIHHOCTH, B TOM YHUCIE



CBSI3aHHOW C BBIMIOJIHEHUEM YIPaXKHEHUW, HAIMPABICHHBIX HA PAa3BUTHE TaKUX
bU3MYeCKMX KadecTB, KaK KOOpJWHAIMSA © THOKOCTh, (QopMHupoBaHUE
HCXOJHBIXIIPEJCTABICHUN O HEKOTOPBIX BHJAAaX CIOPTA, OBJIAJCHUE MOABUKHBIMU
WUrpaMHy C IpaBUJIaAMHU. .. ».

AHanM3 (PU3MYECKOTO M JIBUTATEIBHOTO Pa3BUTHUS JETCKOTO OpraHu3Ma
JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa, a TaK >K€ IOKa3aTesed 370pOBbsl B IOCICIHHUE TOMIbI
BBISIBUWI TPEBOXKHBIE TeHJCHIMU: 1Mo naHHeM E.H. BaBunosoi, H.A. HoTkuHoii,
M.A. IlpaBpoBa, FO.K. UYepnsimenko, B.M. YcakoBa no 40% nereil crapmmx
JIOIIKOJIbHUKOB HAXOJISITCS HA HU3KOM YPOBHE JIBUTATEIBLHOTO PAa3BUTHUSI, MPUUUHbI
KOTOPOTO KPOIOTCS B COBPEMEHHOM 00pa3e KU3HH.

Ennnyro TeHAECHIMIO ISl JETCKUX YUYPEKIACHHUN - MOHWKEHHUE IBUIATEIbHOU
aKTUBHOCTU JI€Ted OTMEUAIOT CHEHMAIMUCTHI MO TMCHUXOJOTHHU, MEIaroru U Bpayu
(}O.®. 3manosckuii, M.A. Pynosa, C.b. lllapmanoBa, A.l1. ®enopos), noToMy Kak
JUI TOIIKOJIbHUKOB TIOTEPSI B JIBUKCHHUSX MOXKET CTaTh CJIEACTBHEM IOTEPU B
310pOBbE, pa3BUTHHU, 3HaHMAX. Kak pa3 Mo 3Toll NpUYMHE B IIPOrpamMMe
BOCIIMUTAHUS M OOyUYEHUS JCTEH B JOMIKOJBHBIX YUPEKICHUAX TTpoOIeMa 3I0POBbs
CTOMT Ha MepBOM Mecte. B ciydae, eciiv NpUHATH BO BHUMAHKUE, YTO JBUTATEIIbHAS
aKTUBHOCTh 93TO €II€ M YCJIOBHE, CTUMYJHUPYIOMMA (AKTOp pa3BUTHUS
WHTEIJICKTYaJIbHOM, SMOIMOHAIBHOM M Jpyrux cdep, CTAaHOBUTCS SBHBIM
aKTyaJIbHOCTb JITAHHOTO BOIIpOCa.

JIBurarenbHash akKTUBHOCTh — 3TO HEOTheMJiIeMass MOTPEOHOCTh OpraHu3Ma B
JIBIDKCHHH, YAOBJIETBOPUTH KOTOPYIO, eCTh BakKHEHIIIee YCIIOBHUE
MHOT'OCTOPOHHETO Pa3BUTHUS U BOCIIUTaHUS peO€HKa. [1onoxuTenbHOe BIUsSHUE Ha
OpraHu3M OKa3bIBaeT JIBUTATelIbHAS AaKTUBHOCTh. JIBUTaTelbHAs AaKTUBHOCTh
SIBJISIETCS €CTECTBEHHOM MOTPEOHOCTHIO JIETEH.

Co3nganue CaHUTApHO-TUTMEHUYECKHUX YCJIOBUM, 3aKaJlUMBaHHWE, YTPEHHEHN
TUMHACTHKA, (U3KYJIbTYpPHBIC 3aHSTHS, TPOTYJIKH, CIOPTHUBHBIC WIPHl U
pasBicdeHUs, GOPMHUPOBAHUE KYJIBTYPHO-TUTHCHUYECKUX HABBIKOB, OpTraHU3aIlNs
pallMOHAJILHOTO THTAaHUS, BCE OTO BKIOYACT B ceOs cucrema (U3UUISCKOTO
BOCITUTAHUS.

ToNBKO TP HAJUYMU CIIEIHUATBHO CO3/IAHHBIX YCIIOBUI OpraHU3allli 3aHSITHUI
bU3MYeCKOW KYyJNbTYpOH, a TaKke JOMOJHHUTEIBHBIX O3J0POBHUTEIBHO —
CIIOPTHBHBIX MEPONPHATHHA MOXKHO JTOOHTHCS ITOCTABIICHHBIX IIEJICH M 3aJa4 Ha
JIOCTaTOYHO BBICOKOM YPOBHE.

Takum 00pa3oM, MOXKHO BBIICIUTH IPOTHBOPEUHS MEXKIY COBPEMEHHBIMHU

TpEeOOBAHUSIMHU, TPEIBABISEMBIX K JIONIKOJbHUKAM, YXYAIICHUEM COCTOSHUS
3I0POBbSl BOCIIUTAHHUKOB W CO3/JaHUEM YCJIOBUU JJIsI pa3BUTUSA (U3UIECKUX
KaueCTB M JIBUTATEIbHOM aKTHUBHOCTH BOCITMTAHHHUKOB B  JIOIIKOJBHBIX
OpraHu3aIusiXx.
JlanHOE TIPOTUBOPEYHE TMO3BOJIUIO CHOPMYIHPOBATH MPOOIEMY: HEOOXOAUMOCTD
noucka 3()(PEKTUBHBIX CPEICTB PaOOTHI MO TOBBIIICHUIO YPOBHS (HHU3UUECKOTO
pPa3BUTHS JOILIKOJBbHUKOB, M CO3JaHUEM YCIOBUH IO Pa3BUTUIO JBUraTEIbHON
AKTUBHOCTH JIETE€U NOMIKOJIBHOIO BO3PACTA.

OyHAAMEHTAJIBHYIO POJIb 3/1ECh UTPAET BBISIBIICHHE UCTOYHUKOB MOIMOJHEHUS U
oOoraieHus CpeACTB ABUTATEILHON aKTUBHOCTH PEOCHKA.



OddexTuBHBIM  CPEACTBOM  pa3BUTHUS  JBUTATCIIBHOW  AKTHUBHOCTH  JETEH
JIOIIKOJIBHOTO BO3PACTa SIBIISIFOTCS MMOJBUKHBIE UTPBI.

[ToaBuxKHAsE UTpa — ATO OCMBICIICHHAsI U UHTCHCUBHAS JCSATEIBHOCTh peOCHKA,
XapakTepU3ylIasicss TOYHBIM UM CBOEBPEMEHHBIM BBINIOJIHEHUEM 33JaHUM,
KOTOPBIE CBSA3aHBI C 00s13aTEIBLHBIMHU JIJISl BCEX UTPAIOIINX MPAaBUIIAMH.

B HOpme pa3BuBarOUKCS Majblll C POXKICHUS CTPEMUTCS K JBHUKCHHSIM.
['MranTckyto moTpeOHOCTh B JBMXKEHUU JTOMIKOJIBHUKU KaK IMPaBUJIO CTaparOTCs
YAOBJIETBOPUTH B Urpax. rpare s 1eTel 3HA4YUT ABUTATHCA, 1€MCTBOBaTh. Mrpa
— 3TO OJHO W3 KIIOYEBBIX CPENICTB (PM3MUECKOTO BOCTIMTAHHMS IETEH TOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa.

Ona crmocoOCTBYeT pPa3HOCTOPOHHEMY pa3BUTHIO pPEeOCHKA: (DU3UIECKOMY H
YMCTBEHHOMY, HPABCTBEHHOMY M 3CTETHUYECKOMY. bOJbBIIOE MHOXECTBO
pPa3HOOOpa3HbIX JIBIDKEHUW U JEUCTBUU JIOMIKOJBHUKOB B XOJE€ WIPHI MpHU
ONBITHOM PYKOBOJICTBE II€arora pe3yJbTaTUBHO BIUSIOT HA JESITEIbHOCTh
CEpPACYHO-COCYAUCTON U ABIXATEIBHONU CUCTEM, MOJIOKUTEIBHO BO3JICUCTBYIOT Ha
YKpEIUICHHE JBUTATEIBHOTO amnmnapara W HEPBHOM CHUCTEMbI, Ha YIY4YlICHHE
oOmiero oOMeHa BEIIECTB, aKTUBHU3AIMIO JIEATEILHOCTH BCEX OPraHOB M CHCTEM
pacTyimiero opraHusMa pebeHka, BO30YXKJIalT amnmeTUT U COJIEUCTBYIOT
IIOJIHOLICHHOMY CHY.

Ha popmupoBanue Moero omneita nejarora okasaau cieayromnue GakTopsbl:

- U3YYECHUE METOJIMYECKOU JTUTEPATYPHI;

- U3YUYEHHE ONbITA KOJIJIET;

- TIOCCILICHUE 3aHSATHI;

- MOCEIIICHUE PAOHHBIX CEMUHAPOB METOIMUYECKUX 00bEIMHEHUIN BOCTIUTATEIICH
r. KumogBcka.

Omnswit cnoxuiics B MKJIOVY: n/c Nel4 xomObunupoBannoro Buja r. Kumoscka.
MyHuIMNaNbHOE Ka3eHHOE JIOIIKOJIbHOE 00pa30BaTeIbHOE YUPEKICHUE: TETCKUN
cag Nel4 koMOMHMPOBAHHOTO BHJIA.

B coGCcTBEHHOM OIIBITE ONMHUPAIOCh HA PA3BUTHUE ABUTATEIILHON aKTUBHOCTH JETEH
MJIAJIIETO JOMIKOJIBHOTO BO3PACTa MOCPEACTBAM NOABUKHOMN UTPBHI.
OCHOBHBIMM TPOTUBOPEUUSIMU, KOTOPHIEC PEIIAIOTCS JAHHBIM OTBITOM:
e Mexay MacCUBHBIM MOJTYYE€HUEM 3HaHUN U HEOOXOAUMOCTBIO aKTHUBHOTO
TBOPUYECKOTO MTOUCKA,;
e Mexay coaepkaHueM METOJIUYECKUX MMOCOOUi, MaTepraioB 1
POrPaMMHBIMH TPEOOBAHUSIMU TI0 00YUYEHUIO;
e Mex 1y HU3KOM aKTUBHOCTBIO U HEOOXOAUMOCTBIO INTyOOKOTO OCBOEHUS
MaTepuaga U HU3KOM aKTUBHOCTHIO BOCIIMTAHHUKOB;
e Mexay nMpeBOCXOSIINM BIUSHUEM POJUTENCH Ha pa3BUTHE peOEHKA U X
HU3KOW MENAroru4eCKOu rpaMOTHOCTBIO.



NIIM 3 TeopeTnyeckas HHTEPIPETALMS OIbITa

OCHOBOIIOJIOKHUK POCCUICKOM  CcUCTEeMBbl  (DU3UYECKOTO BOCIHUTAHUS.
®.Jlecradt ynensin urpe ocodboe MecTo, OMpeNessis Urpy Kak yHpakHEHUe, MpH
MOMOIII KOTOPOT0 PEOCHOK TOTOBUTCS K KU3HHU.

CoobOpazHo  ycranoBieHHOMY omnpeneieHuto I[1.d. Jlecradra, «moaBuxkHas
Urpa — 3TO CO3HATEJNIbHAs, aKTUBHAS JICSITEIIbHOCTh peOeHKa, XapaKTepU3yIoIascs
YETKUM U CBOEBPEMEHHBIM BBIITOJIHEHHEM 33/aHU, CBSI3aHHBIX C 00s3aTeIbHBIMU
JUIsL BCEX Mrparomux npasuwiaMu». OH HcCClieoBal UIPYy Kak OJHO U3 OCHOBHBIX
CpeacCTB (pU3MUECKOro 00pa30BaHUs M BOCIUTAHUS U YAEISI O0Jiee 3HAYUTEIIbHOE
MECTO WUTpaM Ha 3aHATUAX (PU3NYECKON KynabTyphl. OH mojarai, u4To MOJBUKHbBIC
UTPbl TPEACTABISIIOT €000 OoJiee CIO0KHOE JEHCTBUE, HEXKEIU OTACIIbHbBIE
TUMHACTUYECKUE YIOPAKHEHHS] W HWMEIOT OrpOMHOE 00pa3oBaTelbHOE H
BOCIIUTATEIbHOE 3HAUCHHUE.

A B.JI. CrpakoBckas MOJaraer, 4To «IOJBM)KHAsI HIpa — 3TO CPEACTBO
HOTOJHEHUS JOLIKOJIBHUKOM 3HAaHUM M NPEACTaBIECHUN 00 OKpY’KalolleM MHpE,
Pa3BUTHS MBILIJIEHUS, EHHBIX MOPAJIIBHO-BOJIEBBIX KAUECTBY.

ITo murenuro M.H. XXykoBa, «I1oaBrXKHasA UIpa - OTHOCUTEIBHO CaMOCTOSATEIbHAs
NEeSATENIbHOCTh  JIETE€H, KOTOpas yYAOBJIETBOPSAET MOTPEOHOCTh B  OTHABIXE,
pa3BiIe€YEHNUH, IO3HAHUU, B PA3BUTUH TYXOBHBIX U (PUZNYECKUX CHUID).

OrpomMHOE€  3HAUYEHME WIPE KakK CpeACTBY BocnuTanus npupasan K./
YmuHckuid. JleTckyro Urpy oH paccMarpuBajl Kak JACHCTBUTEIBHOCTh PEOEHKA C
€ro JEUCTBUSIMH M NepekuBaHusIMU. OH aKIEHTHPOBAJ BHUMAaHUE HA TO, YTO ATa
camasi JIeWCTBUTENIBHOCTh 0o0Jiee MHTEpEeCHa pPEOEHKY, YeM OKpYXarolas ero
KU3Hb, IOTOMY YTO OHa eMy OoJiee sicHa. B urpe JOLIKOJIbHUK KOHTAKTUPYET CO
BCEM OKpy)XaroluuM, NOpoOyeT CBOM CHJIbl U CAMOCTOSITENIBHO YIPaBIATh
IIpEIMETAMH, B TO BPEMS KaK B JIEHCTBUTEJIBHOCTH Yy HEro €Ile HET HUKaKON
CaMOCTOATENBHON AesaTeNbHOCTH. COrnacHO  MHEHMIO YIIMHCKOIO, WIPhl B
U3BECTHOM Mepe CMOCOOCTBYIOT (POPMHUPOBAHUIO €r0 JIMYHOCTH U HE MPOXOJSAT
OeccinenHo s Oymymiedt sku3HM  peOeHka. CyIiecTBEHHOE  BO3JEHCTBHUE
OKa3bIBAIOT UTPhI HA Pa3BUTHE JETCKOIO BOOOpaXeHUsI, TEM 00Jiee B JOLIKOJIBHOM
BO3pAacTe.

B.I'. Mapn cuutan moABHKHBIE UIPbl IPUOPUTETHBIMU, PABHO KaK 3HAYMMOE
CpelncTBO (PM3HUECKOTO U MOPAJIbHOrO BocnuTaHusl. CTpeMWiIcs K BHEAPEHHUIO B
oOpa3oBarenbHble  yupexaeHus. OH CUMTall, YTO MOJBH)KHBIE WMIPBI SBIISAIOTCS
CpelncTBOM (DU3MYECKOr0 M HPABCTBEHHOI'O BOCHUTAHUS JAeTeil, u pazpaboran
METOIMKY PYKOBOJICTBA UTPAMH, @ TaK € I0Jaraj, 4To OT pyKOBOJICTBA UTPOM BO
MHOI'OM 3aBHCHUT €€ ycnex. Tak e aBTOp OpraHMYECKH CBS3bIBAJI MOJIBUKHYIO
Urpy co cnopTuBHOH. IlepBoil cTyneHbKOW TOH JIECTHMIIBI, IO KOTOPOU peOeHKY
IPECTOUT B300paThCs Ha CaMblil BEpX 1O CIOPTUBHOM WIPbI, OH BUAET CaMYIO
IIPOCTYIO OABUKHYIO UIPY.

TeopeTnueckas ¥ METOAOJOrMYECKass OCHOBA OIbITa PaOOTHI: HCCIEAOBAHUS
OTEYECTBEHHBIX CHEIHAIMCTOB MO TICHUXOJOTMH M MEAaroroB Mo mpoljemMam
nerckor urpel. [1o yTBepxkaeHnto oreuectBeHHbIX negaroros E.H. BogoBo3osoi,
[1.®. Kanrepesa, E.A. Tlokposckoro, K.JI. YIIMHCKOTO U Jp., NOJBHKHBIE UTPbI



ABIAIOTCA PPEKTUBHBIM CPEACTBOM (u3nueckoro Bocnutanus. [IporpeccuBHbie
pYyCCKHE Y4YeHbIe - Me1aroru, TrurueHucTsl, Takue kak [1.d. Jlecradt, A.Il. Ycosa,
H.B. Apxunosa, T.M. boungapenko, T.M. BasunoBa, C.A.Bacuib4yeHko,
T.N.Ocokuna, JI.W. IlensymaeBa, M.A. PynoBa, 2.4. CTenmaHeHKOBa U MHOTHE
JpYTHUE, IPEACTABIWIM UIPY KakK ACSITENbHOCTD, CIIOCOOCTBYIONIYIO Kau€CTBEHHBIM
U3MEHEHUSIM B (DU3MYECKOM U TMCUXUYECKOM Pa3BUTUU PEeOCHKa, OKa3bIBAIOIIYIO
Pa3HOCTOPOHHEE BIUsHUE HA (HOPMUPOBAHNUE TUYHOCTHU JOIIKOJIbHUKA.
[IpakTyeckass 3HAYMMOCTh HCCIEIOBAaHMS: BO3MOXHOCTh IPUMEHECHUS
MIPEIOKEHHBIX TTOIBYDKHBIX UTP IS 3aHITHH (U3UUECKON KyIbTYPOU C AETHMU C
JOIIKOJIBHOTO BO3pAacTa B JOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX YUPEKICHUSIX.

HoBusHa

B sT0 xe Bpems menblii psin mpoOJeM, KOTOpbie CBS3aHBI € (U3HMYECKUM
BOCIIMTAHUEM JOIIKOJIBHUKOB M MX Pa3BUTUEM, €IlI€ HE HAILJIM CBOETO MOJHOIO
paspenienusi. K HUM Mbl OTHOCHM, UMEHHO UCIOJIb30BAaHUE OOJIBIIET0 KOJIUYECTBA
pPa3HOOOpa3HBIX TMOABMXHBIX UIP B cHUCTeME (DU3UYECKOTO BOCIUTAHUS
JOIIKOJIBHUKOB.

[ToaBuxkHasi urpa — CpeacTBO OOYYEHHS M BOCIMTAHMS, OOECIEUMBAIOIIAS
caMmooOpa3oBaHue peOEHka. OHa KIACCHMYECKM JIAKOHWYHA, BBIpA3UTEIbHA U
JOCTyIHA PeOEHKY. DTO TpaaullMOHHAsI UTpa, KOTOpas MUMEET pa3BIECKaTEILHYIO
OCHOBY, W BKJIIOYAIOT B Ce0S DJIEMEHThl TeaTpalibHOro, IIUPKOBOTO,
TaHIIEBAJIbHOI'0, MY3bIKAJIBHOTO M MOITUYECKOTO MCKYCCTBa, OTpaxarolias oopas
JKU3HU, HAllMOHAJIbHBIE TPAAUIIMU, OObIYaH.

B MOABWKHBIX UIrpax pajJoCcTh JIBUKEHUS COUYETACTCS C JIYXOBHBIM
oOoraimieHueM JaeTei, (GOpMHUPYETCS YBAKUTEIbHOE OTHOIIEHHWE K KYJbType
pPOIHOW CTpaHbl W CO3JAETCS SMOLMOHAIBHO- TMOJOKHUTENIbHAs OCHOBA IS
JIBUTATEILHOW AaKTUBHOCTH U (OPMHUPOBAHUS IIEHHOCTHOTO OTHOIICHHS K
(bU3UYIECKON KYIIBTYpE.

VY nereit nmosiBUIACh PEKpacHas BO3MOXKHOCTH, Urpasi, mpuooumthes K 30K,
MPUKOCHYTHCSI K OCOOCHHOCTSIM >KM3HU, MCTOPUHU, OOBbIYasiM Hapoja, MO3HATh
pPasoCTh OOIIEHUS CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMH.

Jlns  oTOro  co3maHbl  BCE  YCJIOBMS:  pa3BUBAWOIIas  JBUTATEbHO —
03JI0pPOBUTENIbHASL Cpe/a: CIOPTUBHBIM 3aJI, CIOPTUBHAS IJIONIAAKA, Y4aCTOK JIJIst
nporyjiok. B rpyrmme: yrojgok 370poBbsi CO CTaHAAPTHBIM M HECTAHAAPTHHIM
o00opy1I0BaHUEM, KapTOTEKU TMOABMIXKHBIX MTP MO BO3pacTaMm, (PU3KYJIbTMHUHYTOK,
MaJbYUKOBOW TMMHACTUKH, IbIXaTEIbHON TMMHACTUKH.

B mnoBcenHeBHON AEATENIHHOCTU MBI HCIOJIB3YeM pa3Hble BUJIbI TMMHACTHK,
O37I0POBUTENIbHBIC TPOTYJIKH pa3HOW HAMpPaBICHHOCTH, (DU3KYIBTMUHYTKH,
3aKajllMBaHUE, PAa3JIUYHbIE BUABI WUIPOBOM NESITEIBHOCTH (CHOKETHO-POJIEBHIE,
TUJAKTUYECKUE,  TMOJIBUKHBIE,  CHOPTUBHBIE,  HApPOJIHBICE  WIPhl,  HUIPHI-
JpaMaTHU3aliN )



Kaxapiii Mecsity mpoBoasiTes GU3KyIbTypHBIE pa3BiedeHus. OHU CTPOSATCS Ha
XOpOILIO 3HAKOMOM JUIsl IeT€ll UTPOBOM MaTepHalle, C MCIIOJIb30BAaHUEM MY3BIKH,
Pa3IMYHBIX BUJOB TMMHACTHUK, ATPUOYTOB, UTP-LIYTOK.

Pa3 B kBapran mposomutcs «/leHb 310poBBs». B ero coxepikaHne BXOIAT
(U3KYIBTYPHO-03JJOPOBUTEIBHBIE MEPOIPUITHSI, KOTOpPHIE MPOXOJIAT B TEUEHUE
JHS: MHUHHM-TIOXOJl, UTPOTEKH, pPAa3BJICYECHUS, CIOPTHUBHBIA JOCYI, CBS3aHHBIA C
CE30HOM T0Ja, ITPa3JHUKU B PUTME HAPOJHOIO KAJICHIAPSI.

[IpoxyMbIBaeTCs OPraHU3anys CaMOCTOSATEIbHON JBUTATEIbHON AKTUBHOCTH.

Ponurenmn  ABIAIOTCA  TOCTOSIHHBIMM M AKTUBHBIMM  yYaCTHUKaMU
BOCIIUTATENbHO-00Pa30BaTEIbHOTO  IMpoliecca:  MOMOTaloT  OpraHU30BbIBAThH
AKCKYpPCHUH, MOXO0JIbl, COBMECTHBIE MPA3JIHUKU U pa3BiedeHus. OHHU COBMECTHO C
JE€TbMU H3rOTaBIIMBAIOT KOCTIOMBI, aTPUOYThI, AEKOPALMH, TOJEIKH, MOMOTAOT
TOTOBUTHCS K IIPA3THUKAM U PA3BICUECHUSIM.

OmnbIT MOKET OBITh MCTIONIB30BaH JIPYTMMH BOCIIUTATENSIMU, KaK ONBITHBIMH,
TaK ¥ MOJIOJBIMU.

OmnbIT HE TpeOyeT O0MIBIIOr0 METOANYECKOT0 00ECIICUEeHNUs, OH HEOOXOIUM AJIs
HOCTOSTHHOTO MPO(EeCCHOHAIBHOTO U IMYHOCTHOIO POCTa MeAarora.



NIIM 4 CopeprxaHue onbiTa

PabGotass ¢ nmerbMu Miajmiero JAOLIKOJIBHOTO BO3pacTa, yIenisuia OOJbIIoe
BHHUMaHHE 370pOBbI0 U (pu3mdyeckomMy pazBuTHio aeteil. CumTaro, 4To Hambosee
JIOCTYIIHBIM CPEICTBOM JIJISl ATOTO SIBISIETCS MOABWXKHasi urpa. Mrpas, peOEHOK
CTAHOBUTCS CUJIbHBIM, JIOBKUM, OBICTPBIM, BBIHOCTHBBIM.

[IpumeHeHrne TOABUKHBIX UTP B y4eOHOM IpoIlecce TpedyeT CherraibHOro
oTOOpa JIsl pEeLIEHUs] Pa3HbIX M€JarorHYeCKuX 3a1a4.

Urpsl — 3TO cpeACTBO MOATOTOBKM peOEHKA K JKM3HU, MEPEXOJHAsI CTYIIEHb K

TpyaoBoil aestenbHocTH cuuTtan A.C. Makapenko. B urpax y HOIIKOJIBHUKOB
BOCITUTBHIBAETCS YYBCTBO KOJUIEKTUBU3MA, aKTUBHOCTh, MTHULIMATUBA, HO HE BCSKas
UIpa UMEET BOCIUTATEIbHOE 3HAYEHHUE, a TOJbKO Ta, KOTOpas HOCUT AKTUBHBIN
xapaktep. B mpomecce WUrpsl NPOUCXOJUT HE TOJBKO YIPAKHEHHE B YXKe
UMEIOIINXCS HABBIKAX, MX 3aKPEIUICHUE M COBEPIICHCTBOBAHHME, HO M, Kak
IpaBWIO, (POPMUPOBAHUE HOBBIX MCUXUYECKUX IPOLECCOB U KAYECTB JIMYHOCTHU
pebenka. Urpa, kak ocMbICIEHHas NEATEIbHOCTh, HANpaBJI€HA Ha JOCTH)KECHUE
OIPEEIICHHBIX JABUTATENIbHBIX 33/1a4 B CTPEMUTEIBHO MEHSIOLINXCS YCIOBHSIX, B
KOTOPBIX IPOSABIISIETCS TBOPYECKAs WHUIMATHUBA WIPAIOLIErO, BBIPAKAIOIIAACS B
pa3zHoo0pa3uu JIEeHCTBUM, COITTACOBAHHASI C KOJUIEKTUBHBIMU JIEHCTBUAMM.
B Tteopun um Meronuke (QU3MYECKOrO0 BOCIUTAHUS UMEETCS OOIIETpU3HAHHAS
KJ1accu(puKanus NOJIBHKHBIX UTp. Pazmuyaror 35ieMeHTapHble TOABUXHBIE UTPBI U
CIIOPTUBHBIE UIPHI (0ackeTOOM, XOKKeW, (GyTOON U Ap.), MOABUKHBIE UTPHI — UTPbI
C MPABUIIAMH.

B [A01IKOIBEHOM yUpexAeHUN MPUMEHSIOTCS 10 OOJIbIIEH YaCTH 3JIEMEHTapHbIE
NOABWXHBIE UTpbl. [loABMAKHBIE WIPHI TAK K€ KIACCUPUIMPYIOTCS IO TAKUM
napameTpaM Kak: BO3pacT, CTENEeHb MOJIBHKHOCTH MaJjiblllla B UTPE (UTPhI C MAJIOH,
CpellHel, OOBIION MOABMKHOCTBIO), BUJIBI IBKEHUN (UTPHI ¢ OEroM, METaHUE U
T.J.). Beinensiercs ele oluH BUJ UTP — UTPbI-3a0aBbl, KOTOPBIE MIPEAYCMATPUBAIOT
BBITIOJIHEHUE 3HAKOMBIX JIBIDKCHUM B HEOOBIYHBIX YCIOBHUSIX (Oer B OONBIIUX
BaJICHKaX, MPBDKKH CO CBS3aHHBIMH HOraMu, Oer B MeIIKax W T.1.) U TPeOyroT
IIPOSIBJIICHMSI JIOBKOCTHU U JOCTABIIIFOT MHOT'O BECENbS U PAIOCTH.

Cro)KeTHbIE M HECIOXKETHBIE UIPHl C NPABWJIAMHM OTHOCSTCS K IOJBHYKHBIM
UTpaM.

BoI3biBatonue MHTEpPEC y JAOLIKOJIBHUKOB JIBUTaTEIbHbIE UIPOBBIE 3aJlaHUA,
KOTOPbIE BEAYT K TIOCTHKEHUIO LEIH, COJAEPKAT HECIOXKETHBIE TTOIBHXKHBIE UTPHI:

- MepeOeKKH, JIOBUIIIKH;

- uUrpel ¢ dJeMeHTamMu copeBHoBaHUs («KTo ObicTpee H00EKUT K CBOEMY
baaxky?» 4 T.11.);

- urpbl-3ctadersl («KTo ObIcTpee nepenact Msu?»);

- UTPBI ¢ IpeAMeTamMu (Msiau, 0OpydHu, CepPco, KeTu | T.11.).

B kakom-TO CMBICIIE CIO’KETHBIE MOJBHMYKHBIE HUIPbl OTOOPaXKalOT KU3HEHHBIN
WIM CKa304HbIM 5mu301. JOmIKOJbHHMKA NPUBIEKAIOT WUrpoBble 00pas3bl. OH
TBOPYECKU MPOSBISET cels, m300paxasl KOIIKY, BOPOObs, aBTOMOOWJIb, BOJIKA,
rycs, 00e3bstHKy u ap. Croxker (TeMa, ujes), IpaBuia v ABUTATEeIIbHbIC TEHCTBUS —
€CTh COAECPIKAHUE TTOJABUKHOMN UTPHI.



Ilo muHenuio M.A. PyHOBOM MeTOAMKa MNPOBENECHUS NOABUKHOM HIPHI
CONIEP)KUT  O€3rpaHUYHbIE  BO3MOXXHOCTH  KOMIUIEKCHOTO  HMCIOJIb30BaHUS
Pa3HOOOpa3HBIX MPUEMOB, HANPABJICHHBIX Ha (HOPMUPOBAHME JIUYHOCTH peOEHKA,
Ha YMEJIOE IIEeJarorM4eckoe pyKOBOJCTBO €r0. BaXHoe MecTo 3aHuMaer
npodeccruoHanbHas MoAroTOBKa Iejarora, nejgarornueckas HabOAaTeNIbHOCTh U
npeasuaeHure. OOpazoBaTeNnbHble U BOCIUTATENIbHbIC (DYHKIIMH MOJBUKHON UTPHI
YCIEUIHO OCYIIECTBISIOTCS TOJIBKO IIPU YMEJIOM PYKOBOJACTBE €10, KOTOpPOE
npeanoiaraeT ynpaBi€HUE JABUTATEIbHBIM UM HPABCTBEHHBIM IOBEJACHUEM
JOIIKOJIbHUKOB.

Mertoavka npoBeAeHUS MOJBUKHBIX UTP COJEPKUT B cede:

- HazBanue.

- 3agauu (3aKperIATh, COBEPIIEHCTBOBATD, YIIPABJIATH).

- llens (BociuTanue 00IIei BEIHOCIMBOCTH, CUJIBI BOJIU; JIOBKOCTH, APYKETIOOUS,
OPUEHTUPOBKA B MPOCTPAHCTBE U T. II.).

- OGopynoBaHue (Hampumep, CKaMbH, KaHaThl, 0OpYYH U T.1.)

- Copeprkanue (CTapiIuiil TOMIKOJIbHBIA BO3PACT).

- [IpaBusnia (3HaHUE MTPaBUI UTPBI, HAYMHAEM UTPY TOCIIC CUTHAJIA).

- Xon (BBIOOp BOJAIIETO, CUMTANIKA, PEYEBKA, CUTHAM)

- PykoBoj1cTBO (OTCIEKMBAaEM Pa3BUTHE CIOKETA).

- BapuanTsl (yCI0XKHEHHUS).

- AHanu3 (MOABOAUTH UTOTH UTPHI HY>KHO TOJIBKO Ha MOJOKUTEIIbHBIX SMOIUSX,
MOXBAJUTh JYUIIUX, YCTIOKOUTH MIPOUTPABIINX, 00OHAACKUTh, YTO B CJICTYIOIIHMA
pa3 Bce MOIYYUTCS).

B nepuon mpoBeneHusi MOJBMXXKHOW UTPbl HEOOXOAMMO YUYUTHIBATh, YTO COOpP
JeTeid HeoOXoAUM TaM, rje OyAyT HauMHAThCS UTPOBBIC NEUCTBUS, COOP JOJKEH
POXOJUTH OBICTPO U HHTEPECHO.

OObsicHEeHHuE UTpPbl — O9TO HMHCTPYKIHMS, KOTOpas JObKHA OBITh KpaTKOM,
MOHSATHOW, MHTEPECHOM M SMOIMOHAJIBHOW. J[EMCTBUA JONIKOJBHUKOB B UIPE
OTIpeJIeNIsIET POjib, BHIOOP Ha TJABHYIO pOJIb JIOJDKEH BOCIPUHUMATHCS Kak
MOOIIPEHHE, KakK JoBepHe. B MOABMXKHBIX HWrpax i J€TEi-AOLIKOJIbHUKOB
MPUMEHSIOTCST Hanbosee cloxkHbIe IBWKeHusd. l[lepen MOMIKOIBHUKAMH CTOUT
3a/laya MOMEHTAJIbHO OTBEYaTh HAa W3MEHEHHE WIPOBOM CUTyallUH, MPOSIBISATH
CMEJOCTh, COOOPa3UTEIBLHOCTh, BBIIEPKKY, CHOPOBKY, CMEKaiKy. [loaBuKHBIE
UTPBl  YCIIOXKHSIOTCS 10 COJIEPXKAHUI0, TpaBUJiaM, KOJWUYECTBY pOJICH, poJu
pacnpeensIFoTCs MeK BCEMU JE€ThbMH; UCIIOJIB3YIOTCSI UTPhI-3CTa(EThI.

Co3nanue YCIOBHBIX OOCTOATENBCTB, MPU MPOBEACHUU TOABUKHOW WIPHI,
MOTYT OCYIIECTBJIATh CaMU JIeTU. B janpHelileM 3T YMEHUS HUMEIOT IaHChI
MIPUTOJIUTHCSI B CAMOCTOSTEIILHOM €SI TEILHOCTH.

ITo xomy pa3BUTHS HABUTATEIBHON AKTHUBHOCTU JETEeW Wrpbl HEOOXOIUMO
YCJOXKHSTh, XOTS MPU 3TOM IMOCIEAOBATEILHOCTh JEUCTBUN U 3MU30JI0B OCTAETCA
IPU ATOM HEU3MEHHOMW. Y CIIOKHEHMSI JOJHKHBI OBITh BCETJa 0OOCHOBAHBI, KPOME
TOT0, OHU JENAIOT JJIsl AETEH UHTEPECHBIMU XOPOIIO 3HAKOMBIE UTPHI.

[lenenanpaBiaeHHOE, METOJAUYECKU-TIPOAYMAHHOE YIPaBICHUE MOABUKHON
UTPOU CYIIECTBEHHO AKTUBHU3UPYET U COBEPLICHCTBYET AECATEIBHOCTH AeTed. B



pa3BUTUU JIBUTATENIbHOM aKTUBHOCTH B MpOIIECcCe MOABMKHON UTPbI IeTeil ocoboe
MECTO 3aHUMAET METOJINKA PYKOBOJCTBA ME€IarOrOM.

Onupasich Ha oO1ue e PU3NYECKOro BOCIIUTAHUS TOMIKOJIbHUKOB, BBIJICIUM
OCHOBHBIE 33/laud, pENIaeMble IMPU MPOBEICHUHM MNOJIBWXHBIX Hrp. K Hum
OTHOCATCS: 03/I0POBUTEIIbHBIE, BOCIIUTATEIbHbIE, 00pa30BaTEIbHBIC.

O310pOBUTEIIBHBIE 3aaUH TTOIBUKHBIX UTP.

[Ipu mpaBUIILHOM OpPraHM3allMU 3aHSATHI C Yy4ETOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH
U (PU3NYECKON MOATOTOBICHHOCTH 3aHUMAIOIIMXCS TIOJBUKHBIC UTPHI OKA3bIBAIOT
OJIaronpusATHOE BIMSHUE HA POCT, PA3BUTHE M YKPEIUIEHHE KOCTHO-CBA30YHOIO
amrmapara, MbIIIEYHONW CHUCTeMbI, Ha (OPMUPOBAHNE MPABUIBLHOW OCAHKH y JIETEH,
a TaK)Ke MOBBIMIAIOT (PYHKIIMOHAIBHYIO JACSITEIbHOCTh OpTraHNu3Ma.

BocnuTtarenbHble 3a1a4n MOJBUXKHBIX UTP.

- IOJBUKHBIE UTPHI B OOJIBIION CTENEHU CIIOCOOCTBYIOT BOCIUTAHUIO (PU3NYECKUX
KauecTB: OBICTPOTHI, JIOBKOCTH, CHIJIbI, BBIHOCIUBOCTH, THOKOCTH, H, UYTO
HEMAaJIOBaXHO, ATH (PU3MUECKHIE KaUeCTBA Pa3BUBAIOTCS B KOMILIEKCE.

- Wrppl C MHOTOKPAaTHBIMH TOBTOPEHUSIMU HAIPSHKEHHBIX JIBUXKEHUW, C
MOCTOSIHHOM JIBUTATEIbHOM aKTUBHOCTBIO, YTO BBI3BIBAET 3HAUUTEIBHBIE 3aTPAThI
CHJI U DHEPTUH, CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO BEIHOCIUBOCTH.

- COBEPIICHCTBOBAaHUE TMOKOCTH MPOUCXOJUT B Wrpax, CBA3AHHBIX C YaCThIM
M3MEHEHHUEM HaIlPaBJICHUS IBUKEHUM.

Kpome Toro, 3aHsTHA UrpamMu BbIpaOaThIBAIOT KOOPAUHUPOBAHHBIE, SKOHOMHBIE
U COIJJaCOBaHHBIE JIBU)KEHUS, UTPOKU MPHOOPETAIOT YMEHHUsSI OBICTPO BXOAWTH B
HY)XHBI TeMIT U PUTM pabOThI, JOBKO U OBICTPO BBINOJHATH Pa3HOOOpA3HbIE
JBUTATENbHBIE 3aJauyd, NPOSABISISL MPU OTOM HEOOXOJUMBIE YCWIHS U
HAaCTOMYUBOCTb, YTO BAXKHO B KU3HU

OO0pa3zoBaTenbHbIC 33141 TOABHKHBIX UIP:

- UTpa OKa3bIBaeT OOJIBIIIOE BO3JACUCTBUE HA (DOPMUPOBAHHUE TUYHOCTHU: ITO TaKas
CO3HATEJIbHAs JESTEIbHOCTh, B KOTOPOW MPOSBISIETCS W Pa3BUBACTCS YMEHUE
aHAJIM3UPOBATh, COMOCTABIIATH, 0000IIATh U I€TIaTh BHIBOJIBI.

3aHATUST WrpaMu  CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO Yy JeTel CIOCOOHOCTEH K
JEUCTBHUSAM, KOTOPbIE MWMEIOT 3HAYEHUME B I[IOBCEJHEBHOM MPAKTUYECKOU
JEATEIIbHOCTH, B CAMHUX 3aHATUSIX WUIPaMH, a TAKXKE B TMMHACTUKE, CIIOPTE U
TYpHU3ME;

- MpaBUJIa U JBUTATENbHbIE JEUCTBUS MOJBUKHON MIPhI CO3/IAIOT Y UTPAOIINUX
BEpHbIE MPEACTABICHUS O MOBEACHUM B PEATbHOM MKU3HM, 3aKPEIUIAIOT B HX
CO3HAHUU TMPEACTABJICHUS O CYIIECTBYIOIIMX B OOIIECTBE OTHOLICHUSX MEXIY
JHOJIbMHU.

O3znopoBHUTENIbHBIE, BOCHUTATENbHBIE M OOpa3oBaTeNbHbIE 3aJayd HY>KHO
pemiath B KOMIUIEKCE, TOJIbKO TOrJa KakJaas TOJIBH)KHAas wurpa Oyjaer
3 PEKTUBHBIM CPEACTBOM PA3HOCTOPOHHETO (PU3MUESCKOTO BOCIIMTAHUS JCTEH.
Takum o00pa3oMm, MOJABWKHAS Wrpa — HE3aMEHUMOE CPEJCTBO TMOMOTHEHUS
peOCHKOM 3HAaHWW W TPEJCTaBICHUNA 00 OKPYXKAIOIIEeM MHPE, Pa3BUTUS
MBIIIICHUS, IIEHHBIX MOPATbHO-BOJIEBBIX M (M3MUECKUX KadecTB. OHAKO CleayeT
MMOMHUTH, YTO TIPH MPOBEICHUN TOABUKHBIX UTP B CHIIy UX CHEIU(MUKH, MPEKIE
BCEr0, PeHIaloTcs 3a7a4n COOCTBEHHO (PU3NUYECKOTO BOCIIUTAHMUS.



OcHOBHas 3ajladya MOJBHMKHBIX WUIP - YKPEIUIATH 3J0POBbE 3aHUMAIOIIMXCH,
CIIOCOOCTBOBaTh MX TMPAaBWIbHOMY (DU3UYECKOMY Ppa3BUTHIO; COJIEWCTBOBATH
OBJIAJICHUIO KM3HEHHO HEOOXOJUMBIMU JIBUTATEIbHBIMU HABbIKAMU, YMEHUSMU U
COBEPUICHCTBOBAHUIO B HHUX; Pa3BUTHE PEAKLIWH, PA3BUTHE JIOBKOCTH, MO3HAHUE
JBH>KCHUSI M1 HOBBIX BO3MOYKHOCTEH Tea.

Cnenys oOmmM 1ensiM (PU3UYECKOTO BOCIHUTAHMS JIOIIKOJIBHUKOB, BBIJIECIUM
MIPUOPUTETHBIE 33]]a4H, PEIIAEMBbIE TIPH MPOBEACHUU TTOJABUKHBIX UIP:

- YKPEIUIATH 3/I0POBbE JAETEW;

- COJICHICTBOBATH MPABUILHOMY (PU3UYECKOMY PA3BUTHUIO JOUIKOJILHUKOB;

- CITIOCOOCTBOBATh Pa3BUTHUIO KU3HEHHO HEOOXOIMMOM TBUTATEILHOM aKTUBHOCTH
U €€ COBEPLICHCTBOBAHUE;

- BOCIIUTHIBATh MOPAJILHO-BOJIEBBIE U (PU3NYECKHE KAUECTBA;

- IPUBHUBATH OPTAHU3ATOPCKNE HABBIKU U MPUBBIYKY CUCTEMATUYECKHU
CaMOCTOSITEIIbHO 3aHUMATbHCS TIOIBUKHBIMU UTPAMU.

Bo Bpemsi ywactuss B MOJIBUXHOM WIPE Yy JAOLIKOJIBHUKOB pPa3BUBAKOTCA U
COBEPILIEHCTBYIOTCS pa3JIMUHbIC HABBIKA B OCHOBHBIX JBUKEHUSX (Oere, MpbIKKaXx,
METaHUH, Ja3aHuii u Ap.) beicTpas cMeHa 00CTaHOBKU B MPOIIECCE UTPHI IPUYYAET
peOeHKa BBIMOTHATH U3BECTHBIE €MY JIB)KEHUSI B COOTBETCTBHH C CUTYyaIlMeH, YTO
ONarompusaTHO  OTpaXaeTcss Ha  Pa3BUTUM  JIBUTATEIBHOM  aKTUBHOCTH
JIOLIKOJIBHUKA.

bonpuioe 3HaueHHEe MOABUKHBIE WIPHl MMEIOT B Pa3BUTHH (PU3NYECKHUX
KauecTB: OBICTPOTHI, JIOBKOCTH, CHJIbI, BBIHOCIMBOCTH, THMOKOCTU. llojBH>KHBIE
UTPBI COACMCTBYIOT BOCHUTAHHUIO y JETE€H YyBCTBA €IMHCTBA, TOBAPHUIIECTBA U
OTBETCTBEHHOCTH 32 JIEUCTBUE APYT ApPYyra.

[IpaBunma wurpsl COAEHUCTBYIOT BOCHUTAHUIO CO3HATEIBHOW JIUCIMUIUIMHBIL,
YECTHOCTH, BBIJEPKKH, YMEHUIO B3ATh C€0s1 B PyKHU MOCJIE€ CUIILHOTO BO30YKIEHUS.
[{eHHOCTh Urp 3aKIFOYAETCS] B TOM, YTO JAXKE CaMbl€ MPOCTHIE YMEHUS U HABBIKH,
MPUOOPETEHHBIC IETHbMH B YCIOBUSAX MOABUKHOW UTPHI, 00JIETYaIOT JaibHEHIIee
OBJIaZICHHE COOOPAa3HBIMU TEXHUYECKUMU MPUEMaMHU.

Ha srane pasButus ABUraTenpbHOW aKTUBHOCTH MHOTOKPAaTHOE IOBTOPEHUE
UTPOBBIX YCJIOBHM pa3BUBAET y JIETeH CIOCOOHOCTh 0OoJjieeé HKOHOMHO U
LIEJICHAIIPABJIEHHO BBINIOJHATH MHOYKECTBO M3yYAaEMBbIX JABUKECHUN B 3aKOHYEHHOM
BUzre. BO3MOXHO, TIPEANIONOXUTb, YTO MWCIOJB30BAHUE JIOIIKOJIbHUKAMU
MJIQUIETO BO3pacTa MOABHKHBIX WIP PA3JIUYHON HANPABIECHHOCTH Ha IMOPSIOK
MOBBICAT YPOBEHb M TEMIT UX PA3BUTHA.

[ToaBMKHBIE UTPBI CO3MIAIOT PATOCTHYIO aTMOC(epy U MOITOMY KOMILJIEKCHOE
pelieHrue  03J0pOBUTEIBHBIX, O0Opa30BaTeNIbHBIX UM BOCIUTATEIBHBIX 3adad
cTaHOBUTCS Oonee 3(P(EKTUBHBIM. AKTHUBHBIC JBUKEHHUS, OOOCHOBAHHbIE
COIEp’)KAaHMEM WIPbI, BBI3BIBAIOT Yy JETEH IOJIOKUTEIbHBIE JMOLMU U
CTUMYJIHMPYIOT BCe (PU3UOIOTUYECKUE MPOIIECCHI.

N3 Bcero BbIIIE CKA3aHHOTO MOXHO CHEJATh BBIBOJI, YTO IOJIBUKHBIE UTPHI —
3¢ (EeKTUBHOE CPEICTBO PA3HOCTOPOHHErO Pa3BUTHUS JMYHOCTU JOIIKOJIbHHKA, B
TOM YHCJIE PA3BUTHUE €TI0 JBUIaTEIIbHONW aKTUBHOCTH.

Memoowl u npuémsr 00ydeHUs TTOABIKHON UTPHI:
1. Harnsguele:



-HaGnronenue
-JlemoHcTparuu (mokas cnocoda JeUCTBUM, KapTUH, WIITIOCTPALIHI)
2. CnoBecHbIE:

-O0BbsacHeHue
-Pacckas
3. Urpossie.
4. CopeBHOBATEIbHBIC.
3HaKOMCTBO JIeTeHl C MOJABM)KHOM HWIPOM HAYMHACTCS C  MJAJUIErO

JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa. Beap OHU IPUBIIEKAIOT CBOEH IIPOCTOTON, HAIIEBHOCTHIO,
OMOLMOHAJIBHOCTBIO. Ba)XHO 3a0CTpUTh BHMMAaHWE JE€TEW HA WIPE, NPUBUTH
JKEJTaHWe urparb. s 3TOro MCHONB3YyIOTCS NPOCTBIE UIPhl THmA: «/loroHwure
MeHD», «Bacbka cepeHbkuity, «Y Mensens Bo 0opy», «Hacenka u upiisitay. 9Tu
UTPbl  CTPOATCS Ha OCHOBE OIbITa JE€Ted, NpeACcTaBlICHUN, 3HaHUU 00
OKpY>Karolllel KU3HU, SABJICHUSAX MPUPOABI, 00pa3e *U3HU U MOBAJKAX KUBOTHBIX
u nrul. ['maBHOe, 4TOOBI UrpOBbIE 00pa3bl OBLIM MOHATHBI U MHTEPECHBI JIETSAM.
Jnsa »toro B paboTe € JAETbMH HCHOJB3YIOTCS WUIKOCTPALUU, WIPYIIKH,
XYHAOKECTBEHHYIO  JIUTEpaTypy, Maible ¢opMbel ¢onbkiopa: «llerymoxk,
NETYIIOK. ..», «KaK y Hamero Koray.

Opranns3oBaTb WIpy HYXKHO >XHMBO, Beceno. PanoBartbcs ycmexam AeTel u
oropuarbcs B ciydae Heyaaud. OCHOBHBIMM METOJAaMHU 3HAKOMCTBA C MOJBHKHOM
Urpoil ObUIM HarJsIAHBIE, CIOBECHbIE, HrpoBele. K KOHIy roma petu c
YAOBOJIbCTBUEM HMIPAIOT B MOABMKHBIE UTPHI. DTO MOATOTOBUTENIBHBIA 3TAll MOEU

paboTHI.
bonee yrnyOnéHHo HauumHaTh paboTarh B cpenHed rpynme. Temepb CTOMT
3ajadya - [O3HAKOMWThb JI€T€W TMOABWKHOW urpou. HayunTts mnoHMMAaTh

IIOCTABJICHHYIO MEPEN HUM 3aJ1ayy, BBECTH INOHATHE BOASIIUM, BBIIOJHATH POJIb
BOJUIIEIO0 B MIPE, NMPAaBWIA, COBMECTHO HUIPATh, IOHMMATh CIIOBA IHAJIEKTa B
HapOJHBIX MOJABHXHBIX UTPax.

OOBbscHEHHE HOBOM UTPbl IPOXOJIUT MO-PAa3HOMY, B 3aBUCUMOCTH OT €€ BHJIA U
coxepkanus. B xoxe WUrpel S NPUBJIEKA0 BHUMAaHUE NIETEW K €€ COJEPIKAHMIO.
3ama0 OaUH-ABA YTOUHSIIONIMX BOIPOCA, YTOOBI YOEIUTHCS, YTO pedsiTa MOHSIU
ero mnpaBuibHO. OOBSCHSIO TOCIENOBATEIBHOCTh HUIPOBBIX JIEUCTBUM, CIIOBa
JTMAJIEKTa, PAacIOJIOKEHNE UTPOKOB M aTpUOYyTOB, MpaBuiIa Urpsl. MIHOTIa KOPOTKO
paccKas3bIBal0 O CIOXKETE UIPhl, OOBSICHIS POJib Bojsmiero. Crexy 3a TOYHOCTBIO
JIBW)KCHUM, KOTOpBIE JIOJDKHBI COOTBETCTBOBATh NpaBWjaM, 3a JO3UPOBKOM
busnyueckoil Harpy3ku. [lenaro KpaTkue ykazaHus, NOAJEPKUBAIO0 SMOIMOHAIBHO-
MOJIOKUTENIBHOE HACTPOCHUE, 0Opallial0 BHUMaHUE Ha B3aMMOOTHOIIICHUS jieTeil. B
KOHIIE UTPbl 00palat0 BHUMAHUE HA TEX JIETEH, KTO MPOSBUI CMEIOCTb, TOBKOCTD,
BBIJIEPKKY, TOBAPUIIECKYIO B3aMMOTIOMOILIb.

B cBoeii pabote npuaepkuBaiach CAEAYIOMNUX MTPUHITUIIOB:

1. Urpa nomxkHa ObITh MOHSATHA, IOCTYITHA 110 BHIMOJIHEHUIO, UHTEPECHA ACTSIM.

2. Tlpu o3HaKOMJIEHWHM C UTIPOH HA POJb BOJAIIETO BBIOUPAETCS IIYyCTPHIH,
CMBILIUIEHBIN peOEHOK, TOTOMY YTO, BOJSIIMM - BaxkHas ¢urypa B urpe. Beap ot
HEro0 3aBUCHUT, HACKOJIBKO WMHTEPECHO M OXHUBJIECHHO MNPOUAECT urpa. JIoBkun u
CO00pa3uTeNbHBINA BOASIINN, BHIOPAHHBIA B Hadalleé UIPbI, MOCIYXHUT XOPOIINM



MIPUMEPOM JIJISI OCTAIBHBIX PEOSIT, KOTOPHIM MPUIETCS BBIMOJIHATEH 3Ty POJIb Yepe3
HEKOTOpPOE BpEMSI.

3.Boasiero MoxeT Ha3HaYyaTh:

- B3pochblif. [Ipu 3TOM OH HOKEH KpaTko 0OOCHOBATH CBOM BBHIOOP M MOJIPOOHO
OOBSCHUTD BOJSIIIEMY €T0 3aja4y.

- YYacCTHUKHU (JE€TH) UTPbl. DTOT CHOCOO HYXKHO Yallle MPUMEHATh, TaK KaK OH
OCHOBAaH Ha WHHULMATHUBE peOAT, U, KPOME TOr0, BOJSINUNA, BBIIBUHYTHIH
KOJUIEKTUBOM, BCEI/Ia CTAPAETCs KaK MOKHO JIy4IlIE€ CIIPABUTHCS C 3a/1a4€id UTPHI.

- IEpCOHaX (B3POCIBIA, PEOCHOK).

4. JlelicTBUSL BOJIAILEIO 3aK/IIOYAETCS B JIETKOM KacaHUU PYKOM yOerarouero,
HEJIb3s TOJIKATh, XBAaTaTh 3a OJICKY, 3aXBaThIBATh B OOBATHUS.

5. B mporecce urpsl yoOeramomum AeTsM ClIeAyeT CMOTPETh HE TOJIBKO Ha TOTO,
KTO HUX JIOBUT, HO TakXe oOpamiaTh BHUMaHUE Ha JAPYTUX YYaCTHUKOB BO
n30eKaHrue CTOJIKHOBEHHUSI.

6. Bo Bpems urpsl MPOU3HOCUTH PUPMOBKH BMECTE C JEThMHU (peOEeHKOM),
3a/1aBasi HEOOXOIMMBIN PUTM T€X JBM)KEHHM, KOTOPbIE BKIIOYEHBI B UTPY.

7. B KOHIIE UTPBI AaTh MOJOKHUTENBHYIO (IJIs1 MAJIBIIIEN) OLIEHKY UTPhI, TOXBAJIUTh
BEJyIIETO, aKTUBHBIX JIETEH, a TaK € POOKHX, 3aCTEHUYUBBIX MaJbIllel, 00paTUTh
BHUMAaHKE HA BBITIOJIHEHHUE MPABUIL.

8. Urpy npoBoauTh He 6osee 2-3 pas. st Toro yToObl COXpaHUTH HHTEPEC K UTPE.

JI1s paciupeHust Kpyroszopa JAeTei 1o 03HaKOMJICHUIO C TOJIBUKHBIMU UTPaMu
HE00XO0IUMO:

- 3HAKOMHUTh C MajbiMH (popMamMu (oJibKIOpa (3aKIMYKaMH, ApPa3HUIKAMHU,
IIyTKaMu, pudayTKamMu U T.J., B CEPEIMHE I'0Jia BBOJAUTH MOHITUE CUUTAIIKA. )

- paccka3bIBaHUE PYCCKUX HAPOJHBIX CKa30K;

- paccMaTpuBaHue MPEAMETOB ObITa, MOCYIbl, OJEHK/Ibl; UJUTFOCTPALINH;

- HaOJIFoIcCHUE 32 UTpaMM 00Jiee CTapIIuX JICTEH,

- IpoBeIcHUE Oece]l U KOHCYJIbTAIMM ¢ POIUTEIISIMHU.

Bo Bpems mpoBeneHHs Wrpbl, 4YTOOBI BBI3BaTh OOJBIIMA HHTEpPEC NETEH,
UCIIOJIB3YI0 MACKH, AJIEMEHTBHI OJEXKIbl, UTPYIIKU. K KOHIly Trojia I€TU aKTUBHO
OT3BIBAIOTCS HA MPEJIOKEHNE MOUTpath. [IBrkeHus cranu Oosiee JETKUe, TOUHEIE,
pa3zHooOpasHbIE.

Pacmmpunica penepryap wurp, cioBapHbld 3amac jered. llemarormueckas
paboTa ¢ BOCIIMTaHHUKAaMH Oblla OPUEHTUPOBAHA HAa COBEPILIEHCTBOBAHUE TAHHOTO
COCTaBa CKOPOCTHO-CHUJIOBBIX KayeCTB, OCTaJIbHbIe (OCBOEHHBIE JEThbMU Ha
ONTUMAJILHOM YPOBHE) MOJICPKUBATUCH U COBEPIIICHCTBOBAIUC.

Jlist peanuzanuu 3aAa4 pa3padOTKU MO00pa MOABUKHBIX UTP U ONpENeNeHus
MOCJIEIOBATEILHOCTH X BKIIFOUEHHUS B MEIarornyeckuii mpouecc Obul pazpaboTaH
1aH, T7ie ObUT OTPAXKEH COCTaB COBEPLICHCTBYEMBIX CKOPOCTHO-CHIJIOBBIX KaueCTB
Y UX TI0CJIEIOBATEIbHOCTh B MMPOBE/ICHUH.

[Ipu pa3paboTke JAaHHOTO KOMIUIEKCAa MOABWXHBIX WIP MPHUACPKUBAIACH

CHEAYIOIINX NPUHLIHIIOB:



- Y4eT BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH M OMBITA JETeH (MCTIOIB3YIOTCS TOJIBKO JIMIIb
T€ CUTYallMH, KOTOPbIE JE€TU MOTJIM MOHATh WA Y JOIIKOJIbHUKOB UMEETCS OIBIT
y4acTHsl B AHAJIOTMYHBIX CUTYAIUsIX ).

- NPUHLUI Juanora (mocie JioO00NW MOABUKHOM WIphbl MEAaror o0s3aTelbHO
00CY>KIaeT ¢ JETbMH BOIIPOCHI, KOTOpPbIE OBLTM TOCTaBICHBI M JAaET KaXAOMY
BBICKA3aTh CBOE€ MHEHHE);

- TOPUHIMI [OCJIEI0BATEIbHONM CMEHbl IO3WLMM TNeAarora B MPOLECCE
PYKOBOJICTBA JIESITEILHOCTRIO JIeTel. B cuTyanusx, B KOTOPBIX OT JeTel Tpedyercs
CaMOCTOSITEJIbHOE pEIICHHE W JACHUCTBHE, NENAror SBISETCS OPraHU3aTOpPOM,
COBETYMKOM M HAOIIOaTEIIEM.

- TMPUHIUI Tpeobiaiaero Buaa JBWKEHUN (Oer wid TpBDKKH, METaHUe,
Ja3aHbe W T.I1.).

[Ipeanonaraemeie pe3ynbTaThl padOTHI:

- JOLIKOJBHUKH JEMOHCTPUPYIOT TOYHBIE M CKOOPJAMHHPOBAHHBIE JIBUKEHUS C
Y4ETOM MEHSAIOLIUXCS YCIOBUM U CUTyalUN.

- JIOWIKOJIbHUKU TIPOSIBIISIFOT MHTEPEC K KA4yeCTBY BBINIOJIHEHUS JBH)KCHUM,
MPUKIIAJABIBAIOT YCUITUS, €CITH HEOOXOMMO BBIIIOIHUTH TPYAHOE 3aJIaHuUE.

- JIETH CO3HATEJIBHO COBEPINAIOT OTIEIbHBIE JBM)KCHUS PA3HBIMHU YaCTAMM TENA,
TPEHUPYS PUTMHKY, JIOBKOCTh W TpaALMI0, MHOTHE U3 KOTOPBHIX C OOJIBIIUM
YIOBOJBCTBUEM COPEBHYIOTCS B YMEHHAX CO CBEPCTHHUKAMH, pa3BHBas IyX
CONEPHUYECTBA.

- IETU, MOJTYYUBIINE JOCTATOYHOE KOJIMYECTBO (PU3NYECKUX HATPY30K, HAXOASATCS
Ha 3HAYUTEJIbHO BBICOKOM YpPOBHE (U3UYECKOTO Pa3BUTHS, JIEMOHCTPUPYIOT
ONITUMAJIbHBIE TTOKA3aTeNId COCTOSHUS [IEHTPATbHOW HEPBHOW CHUCTEMBI U PabOTHI
BHYTPEHHHUX OPTraHOB.

B cooTBeTCTBUM C COCTaBJIEHHBIM IIJIAHOM MBI MMPOBOAWIMN 3aHITUS, KOTOPbIE
OBLIIM HaIlpaBJIeHbl HA Pa3BUTHE JABUTATEIbHON AKTUBHOCTU U MOBBILIEHUS YPOBHS
pa3BUTHS PU3HUECKUX KAYE€CTB C UCTIOIb30BAHUEM MOABUKHBIX UTP.

Meroavka paboThl ¢ MOABMXHBIMH MTPAMHU 3aKJIOYajach B CIEIYIOIIEM: Ha
3aHATHSIX, KOTOpbIe OBLUTM OpPraHW30BaHBl HA TPOTYJIKE WM B PEKUMHBIX
MOMEHTaX BO BTOPOW TOJIOBWHE JIHS, TpU paza B HeAemto 1mo 15-20 munyt. OHu
COJIeprKaliv MOJBUKHBIC UT'PhI, HAIIPABJIECHHBIEC HA COBEPILICHCTBOBAHUE U PA3BUTHE
JIBUTATEIHHBIX KaYECTB: IOBKOCTH, OBICTPOTHI, BRBIHOCITMBOCTH W PABHOBECHSI.

JIBuraTenbHasi akTUBHOCTh B MEPBOM MOJIOBUHE JHS COOTBETCTBOBAJIA PEXKUMY
JETCKOTo yupexaeHus. B cucremy ¢puznueckoid KyJbTyphl B IEPBYIO MMOJIOBUHY
JTHS ObLTH BKJIFOUEHBI: YTPEHHSIS rUMHAcTUKa  — €XEeTHEBHO,
IPOAOKUTEIBLHOCTBIO 9-7 MUH; (PU3KYJIbTYPHBIE 3aHIATHS — 2 pa3a B 3aJie U OJHO
Ha BO3JyX€ C 03J0POBUTEIBHON HANPaBIEHHOCTHIO, MPOJOKUTENbHOCTHIO 15-20
MHH; THMHACTHKa I10CJIe THEBHOTO CHA — 5-/ MMH.



B obmeli cucteme oOpa3oBaTeNbHONW PabOTHI JIOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTEIBHBIX
yupexaeHusX (U3MUEeCKOoe BOCHUTAHUE JETeH 3aHMMAaeT KIIOUYEBOE MECTO.
BcenenctBue 1eneHanpaBieHHOTO MMEJaroru4eckoro BO3JIEUCTBUS  YKPEILUIseTCs
3I0pOBbE peOEHKa, MPOUCXOJUT TPEHUPOBKA (HU3UOJOTUUECKUX (PYHKIUH
OpraHvM3Ma, YCWJICHHO pa3BUBAIOTCA [BUWKCHHS, JBHUraTElbHbIC HAaBBIKH U
¢usznyeckue KadecTBa, HEOOXOAUMBIE HJS BCECTOPOHHETO T'apMOHHYHOTO
pa3BUTHUS TUYHOCTH.

Pa3BuTHe nBUraTeIbHBIX CIIOCOOHOCTEH 3aHUMAET 0c000€ MEeCTO B (hM3HMUECKOM
BOCIIUTAHUU JOUIKOJIBHUKOB. [IpakThka MOKa3pIBa€T, YTO MHOTHE JIOMIKOJIbHUKU
HE UMEIOT IIaHCOB JOCTHYb BBICOKUX PE3YyJIbTATOB B Oere, MPbLKKAaX METAaHUU HE
NOTOMY, KM MeEIIAeT IuloXas TEXHUKAa JBWKEHHHM, a TJaBHBIM 00pazoMm
HEJOCTAaTOYHO Pa3BUTHIC OCHOBHBIE JBUTATENbHBIC KadecTBa - CUja, OBICTPOTA,
BBIHOCJIMBOCTD, JIOBKOCTh, THOKOCTh. B maHHOM acmekrte, MOABW)XHBIE WIPHI
BBICTYNAIOT KakK A(Q(EKTUBHOE CPEACTBO (PU3NYECKOM MMOATOTOBICHHOCTH.
[lenenamnpaBieHHOE, METOAUYECKH MPOTYMAaHHOE PYKOBOJCTBO TOJIBHYKHOW UTPOU
B 3HAYUTENIbHOM CTENEHU COBEPIICHCTBYET, aKTUBU3UPYET JEATEIbHOCTh
JIOLIKOJIbHUKOB.

BonpmimHCTBO HCcienoBaTenell JaloT PEKOMEHJALUMU BKIHOYATh MOJBUKHbBIC
UTPBI, KOTOPHIE Pa3BUBAIOT (PU3NYECKHE KAayeCTBa JOIIKOJIHLHUKOB, HE TOJBKO B
(GU3KyIBTYpHBIC 3aHSATHS B JIOMIKOJFHOM OOpa30BAaTEIbHOM YUPEXKJACHUA U B
MIOBCEIHEBHYIO )KM3Hb JIOIIKOJIFHUKOB.



NIIM 7 pe3yJIbTaTUBHOCTD

OIIEHKA JIBUTATEJBHOM NOATrOTOBJIEHHOCTH
JOHMKOJIBHUKA:
cooepaicanue u OpeaHu3AyUOHHO — MEeMOoOUYecKue
NPUHYUNBL OUACHOCTUKU

B coorBerctBUM ¢ caHuTapHbiMu mpaBunamu s IOV tectupoBanume
JIBUTATEJIbHOM IMOJTOTOBJICHHOCTH JI€TEH MPOBOJUT MHCTPYKTOP MO (U3HMUYECKOU
KylabType. Bocnurarenun rpynn ©W  MEAMIMHCKANA TE€PCOHAN  OKa3bIBAIOT
HEOOXOMMYIO ITOMOILb B €r0 OPraHU3alMU U IPOBECHUH.
[Ipu ompeneneHUM MEIUIMHCKUX MPOTHUBOIIOKA3aHUM HENb3sI OPUEHTHPOBATHCS
TOJBKO Ha TpyMIy 310poBbsi. Hampumep, BO BTOPYIO TPYIILY 340POBbSI BXOJIAT
JETH C YIUIOIIEHUEM CTOIbI, aJNIEPTUYECKUMH MPOSBICHUSIMH, YacTO OOJICIOIIHE.
B To ke BpeMsi K HE OTHOCAT JeTel, MMerlux 0ojiee cepbe3HbIE MAaTOJOTUU
(runepTeH3uOHHO-TUApeieanbHbli  CHHAPOM, TPBDKH, TIOPOKH  Cepla,
3a00JIeBaHus TOYEK U Ap.). A 3T neTu TpedyroT ctporo auddepeHupoBaHHOTO
MOJIX0/1a K TECTUPOBAHUIO U CIIELIMAIBHOIO Habopa 0€301acHbIX TECTOB.
JIMarHOCTUKY ABUTATENIbHON MOATOTOBICHHOCTH HayeleHa HA OnpeodeeHue,
MPEXJIE BCErO, CMeneHu «ymerocmuy pebenka, T.€. blAs/sem YPO8eHb 081a0eHUs
NPOCPAMMHBIMU  O8ULAMENbHBIMU YMeHUAMU U Hasvlkamu. [1o3ToMy ypOBEHb
JIBUTATEIBHOW MOATOTOBJICHHOCTH OLICHUBAETCS, MPEXKIE BCEro, KaueCTBEHHBIMU
napamerpamMi. B OCHOBY COBpPEMEHHON METOIWKMA OLECHKH JIBUTATEIbHOU
MOATOTOBJIEHHOCTA JIOIIKOJbHUKA TIOJIOXKEHBl HWJEW W MPUHLHIBL H3Y4YCHUS
pa3BUTHS €0 JBWXCHHM, pa3paO0TaHHbIE B OTEUECTBEHHOW U 3apyOeKHOU HayKe
1 OOTaThIii OMBIT PAOOTHI IETCKUX CAJIOB.
Ilpy  mecmupogéanuu  yuumsi8arOmcs  Ypo8eHb  300p0o6bs  pebeHKa,
KOHCMUMYYUOHHbLE, BPOICOEHHbIE OCODEHHOCMU CMpPOeHUs: meid, 0cobeHHOCmU
HEpPBHOU cucmembl, NPUPOOHbLE 3A0AMKU 08USAMENbHBIX CHOCOOHOCMEL, a MAaKdice
GIUAHUE 00VUEHUSI U OKPYHCAIOUell CPEeObL.
Ocoboe BHUMaHHE CIEAyEeT YICTUTb MemoouKe Npo8eoeHUs MmecmuposaHusl,
CYLIHOCTh KOTOpPOM 3aKIII0YaeTcss B CO3JaHMM WUIPOBOWM aTtMocdepbl. AKTHUBHOE
WCIIOJIb30BAaHUE UTPOBOM (MIAAIIMIA U CPEIHUIM BO3PACT) MOTUBAILIMM, BKIOUEHUE
UTPOBBIX TMEPCOHAXKEW, MCIOJIb30BaHUE MAJEHbKUX TIPU30B — CYBEHHUPOB,
MPEABOCXUIIAIOIIUX  [OJOXKUTEIbHYIO OLEHKY, OO€CIEeYUBAIOT MPOSIBICHUE
MaKCHUMaJIbHBIX BO3MOKHOCTEH peOeHKa U MO3BOJISIOT 1aTh OOBEKTUBHYIO OLIEHKY
YPOBHSI €r0 IBUTATEIbHON MOJATOTOBICHHOCTH.
OueHka ypoOBHS JBUTATEIbHON AESATEILHOCTU JETEl MPOBOAMUTCS B Haudale roja
(ucxomgHoe) m B KoHie (uToroBoe). Hambonee onTUMambHBIM M7 MCXOHOTO
TECTUPOBAHUS cuuTaetcs nepuof ¢ 15 centadbps mo 15 oxtsadps. TectupoBanue
IIPOBOJUTCS C AETHMU B BO3pacTe He paHee 3 set 6 mecsues. [lonyyeHHble 1aHHbIE
ONPENENSAIOT AAJBHEHUIIYI0 IPOrpaMMy BOCIHTATEIbHO-O30POBUTENBHON U



oOpa3oBaTenbHON PabOThI C IETHMHU, a TAK)KE MCTIOIB3YIOTCS JJISI OTICHKU CTETICHH
3 PEKTUBHOCTH pabOThI BOCITUTATEN U IeJarora mo Gu3u4eckoi KyibType.

IIpu opranmzanuu  0OCiHEeNOBaHUS  CJIEAYEeT YYECTh  UEIbIM Pl

OpraHu3aliMOHHO-MCTOAUYICCKHUX YCHOBHﬁl

[IpenBaputenbHas oyenka BpauoM COCMOSHUS 300p08bsl IETe
Ilpucymcmeue 08yx-mpex 63pocavix (BOCIUTATENS, HMHCTPYKTOpPA IO
busznyeckoil KynpType, MEIULUHCKOH CECTpPhI), YTO TIO3BOJUT UYETKO
pacnpeaenuTs QyHKIUHA B padote ¢ AeTbMU. OUH MOKET OPraHU30BbIBAThH
NEeATEIbHOCTh JETEH, IoAaBaTh KOMAaHJbI, HWCIOJb30BaTh HIPOBBIE U
CTUMYJHUPYIOIIUE TMPHUEMBI BO BpEMs TECTUPOBAHMS, JPYrod — BECTH
aKTUBHOE HAOJIOJICHNE 332 TEXHUKOW BBIMOIHEHUS TBUKEHUNU Y COCTOSIHUEM
JeTel, TpeTui — PUKCUPOBATH PE3YJIbTATHI B TPOTOKOJIE.

Ilooecomosxa npomokonog

Iloocomoska mecma u ycrnosuu mjisi TpoBeAeHUs oOcienoBanus. Jls
OOBEKTHMBHOCTH  MOJYYEHHUS  JAHHBIX  L€JI€CO00pa3HO  MPOBOAMTH
oOcel0BaHNE B XOPOILIO M3BECTHBIX PEOEHKY YCIOBHUSIX B OJHO M TO XK€
Bpems. OnrumansHoe Bpems ¢ 9-00 mo 11-00, a Taxxke ¢ 16-00 mo 17-00, T.e.
4ackbl, B KOTOpPbIE MPOSBIISIETCS MaKCHMalbHasi aKTUBHOCTh IOJABIISIOLIETO
OOJBILIMHCTBA JIETEH.

lIposedenue ueposoul pasmuHKu, HANPABICHHON Ha TMOJATOTOBKY BCETO
OpraHu3Ma W OTHEIbHBIX MBIIICUYHBIX TPy pPEOCHKAa K BBHINOJHEHUIO
TECTOBBIX 3aJlaHuil. [[muTenbHOCTh Takoil pa3MuHku 3-5 MuHyT. Crnoco0
npoBeneHust — (poHTanbHblil. ConepkaHue OOBIYHO COCTAaBIISIOT Pa3HbIE
BUJIbI  XOIbObI W  HENPOJOJDKUTEIBHOrO Oera, MOATOTOBUTENIbHbBIE
yOopaxkHeHuss (Ho He mnoaBoxasmue! Tak Kak OHH  OCYIIECTBIISIFOT
oOyyaroiyo QyHKIHIO).

OO0s13aTenbHOCT MPUCYTCTBUS JIeTed M OOCIHEAYIOIIMX B3pOCIBIX B
cnopmuenoli 00yéu u ¢opme, 4YTO 00ECTICUMBACT COOTBETCTBYIOIIHI
HAaCTpOW Ha pe3yJpTaT M CEpPbE3HOCTh PEIIAEMBIX 337ad, CO3AcT
ONTUMAJIbHBIE YCJIOBUS MJi1 TMOJY4YEHUS MaKCHUMAaJbHBIX IOKa3aTeled u
o0ecrieunBaeT YCTaHOBJIEHHE ACCOLMATUBHBIX CBSI3€H MEXAy IpPOLIECCOM
oOy4eHHMsI Ha 3aHATUHU U O0CIIETOBAHUH.

lloocomoska cnopmugHo2o u ucpoo2o 000pPY006aHUs, N3MEPUTEIBHBIX
npubOpoB, T.e. CBOEOOPA3HOTO  «IMArHOCTUYECKOTO YEeMOJAHYUKAY,
HAIOJIHEHHOTO COOTBETCTBYIOLMM COJIEPKUMBIM 11  Ka)XAOro BUIA
TECTHUPOBAHMSI.

Bce TtecroBbie 3amanusi (Kpome Tecta Ha OOIIYyI0 BBIHOCIHMBOCTBH)
NPEIIAraeTCs 8binoIHUmMsb mpu paza. PUKCUPYETCs JIyUIIHA pe3ybTar.
[Ipu nuarHocTUKE OBUTATEIBbHOM MOATOTOBICHHOCTH MEAATOT He OO0AMHCEH
noKazvleamsv UMY NOOCKA3bIBAMb CNnocob @vinonHeHus 3adauusi. Ero
CIIOBECHbIE YKa3aHUsS JOJDKHBI TOJBKO HAleJMBaTh Ha KayeCTBEHHOE U
pPEe3yJbTaTUBHOE BHITTOJTHEHUE JBUKECHUI.

Ucnonvzosanue memoouxku uepogoco mecmupoganus («KeHrypsitay,
«Cunbnbie HoOrm», «He 3amenb», «Tup» u T.m.) oOecnednBaromen



HEMPUHYKJEHHBIN XapaKTep OOIIeHHs Teaarora u peOeHKa M BBHISIBICHUE

MaKCUMaJIbHBIX MOKa3aTeei B YyCBOCHUH HABBIKOB JIBHXKCHHIM.
B paboTe o AMarHOCTUKE BUTaTeIbHON MOATOTOBIEHHOCTH AETEeH JOIIKOILHOTO
YPOBHSI TpeajiaraeTcsi mporpamMma — MUHUMYM, KOTOpas Mpolijia anpoOaluio B
JIOIIKOJIBHBIX ~ YUPEXKJICHUSIX  OOIIEpa3BUBAIONIETO, KOMOWHHUPOBAHHOTO U
KOMITEHCUPYIOIIETO BU/A, a Takxke 3kcnepTu3y B HUU ruruens! u oxpaHsl 1eTei u
noapoctkoB (bepesuna H.O. wu Jlammea W.II. 2003). KonuuecTBeHHbIE
NOKa3aTelld YPOBHS OBJAJCHHS OCHOBHBIMH BUIAMHU JBUKEHUH, MOIy4aeMbIE C
NOMOILBIO  TECTOBBIX  3aJlaHUM, JOMOJHSIOTCS aKTUBHBIM  HaOJIOJEHUEM,
MO3BOJIAIOIIMM CJIeNIaTh MOJIHBIM aHaNN3 «PUCYHKA ABMKEHUN pebenka». OneHka
c(OpMUPOBAHHOCTH HABBIKA JABM)KCHUS MPOU3BOIUTCS MO TpeX OambHOU CHUCTEME
(COOTBETCTBEHHO HU3KUH, CPETHUI U BBICOKUH YPOBEHB).

METO/IHKA OBCJ/IE/IOBAHUA XO/1bbbI

OOcnenoBaHue Jyylle OCYILIECTBIATH B Mpolecce 3aHATUH  (DU3HUEecKOn
KyJbTYpO, HAOII01as1 32 KaXkIbIM PEOCHKOM BO BpEeMs XOAbObI BO BBOJTHOM YacTH,
KOI'/Ia IETU HENPUHYXJACHHO U €CTECTBEHHO MPOJBUTAIOTCS MO 3ay (IJIMHONU HeE
menee 10M) 6e3 kakux-nmu0o ykazanuid. He ciemyeT ucnoiib30BaTh yCTAHOBKY THIIA
«HUJITA KPAacHBO KaK COJIJIaT, CIOPTCMEH, OajepuHa», TaKk KaK B JaHHOM cClydae
peOEHOK EPEXOAUT Ha IIar ¢ BEHICOKUM MOJHUMaHUEM Oelipa Wi X0Ab0y ¢ HOCKA.
3amaun  uccienoBareisi — BBISICHUTh YMEHHE peOeHKa MpPaBUIBHO XOJUTh
OOBIYHBIM IIIaTrOM.
IHOKA3ATEJIA XOJbbbI:
Mnaowuti 6o3pacm

1. mpsMoe HeHaNpsSKEHHOE MOJIOKEHUE TYJIOBHILA U TOJIOBBI.

2. cBOOOAHBIE IBIKEHUS PYK U HOT (€1lle He pUTMUYHBI U HEOHEPTHUYHBI )

3. COIIacOBaHHBIC ABUKCHUS PYK H HOT

4. mpumepHOe COOIIOJICHUE HATIPABJICHUSI C ONTIOPOI HA OPUEHTUPBI
Cpeonuii 6o3pacm

1. mpsiMoe HeHaNPS>KEHHOE T0JI0KEHHE TOJIOBHI M TYJIOBHIIA

2. cBOOOJIHOE TIOJIOKEHHE PYK OT Iieya

3. Imar puTMHYHBIN, HO €II¢ HECTAOMIbHBIN U TAKEI0BATHII

4. cobnrofeHue HampaBiieHUs 0€3 OMOPhl HA OPUEHTUPBI

METO/HKA OBCIIE/IOBAHHUA BET'A

OO6cnenoBanne Oera MOXET OCYIIECTBIATHCA Ha (DU3KYJIBTYPHOM 3aHSITUU BO
BBOJIHOW YaCTU WJIM BO BpeMsl TPOBEACHUS TeCTa Ha CKOPOCTh (Ha 30M)
INOKA3ATEJIU BET A:
Mnaowuti 6o3pacm

1. TynoBuiie npsiMoe (MM HEMHOTO HAKJIOHEHO BIIEPE)

2. BBIpQXCHHBIA MOMEHT «I10JIETa»

3. cBOOOHBIE ABMXKEHUS PYK

4. cobioIeHue HAMPaBJICHHsI C OTIOPON HA OPUEHTUPHI
Cpeonuti so3pacm

1. HeOoMbIIOM HAKIIOH TYJIOBHUIIIA, TOJIOBA MPSMO

2. PYKHU IMOJIyCOTHYTHI B IOKTEBBIX CYyCTaBax



3. BBIpa)KEHHBIN BBIHOC Oe/ipa MaxoBoi HorH (1oa yriaom 40-50°)
4. PUTMHUYHOCTH Oera

METOIHUKA OBCIIE/]OBAHUA ITPBIZKKOB
Conep)KuMoe TUarHOCTHYECKOTO YeMOIaHYHMKa: MeJI, pyseTka, uiaxku (3-4)
OO6cietoBaHrEe MOXHO TIPOBOAUTH B GU3KYJIBTYPHOM 3ajie (IIpU YCIOBUU HATTUYUS
Mata) B Bujae urpel «Kenrypy». Jletsm mpennaraercsi BCTaTh OKOJO 4YepThl (Ha
Kpal MponacTd) MW NPbITHYTh KaKk MOXKHO Jajblle Yepe3 MponacTs,
OTTOJIKHYBIIMCH JABYMsI HoraMu. KeHrypsra JOJKHBI HEPENphIrHYTh 3TO ONACHOE
MECTO U BEPHYThCS HEBPEIUMBIMU B CBOEH MaMe — KeHrypy. MecTo nmpu3eMieHus
KaXJI0TO peOeHKa (10 TATKaM) 0TMEYaeTCsl (PITasKKOM.
INOKA3ATEJIN IPBI’KKOB B JUIMHY C MECTA
Mnaowas 6o3pacm
1. ucxonHoe MOJOXKEHUE: HOTM Ha MIMPUHE CTOIBI, PYKU OITYIICHbI
2. 3aMax: pyKH CJerka BIIepel, 3aTeM HazaJ, HOTU Cru0aroTCs B KOJEHHBIX
cycTaBax
3. TOJYOK: OTTAJIKMBaHHE OJHOBPEMEHHO ABYMS HOT'aMU
4. TONEeT: HOTH CJIETKa COTHYTHI, ITOJIOKEHHUE PYK CBOOOTHOE
5. MpHU3eMJIEHHE: MATKO U OJJHOBPEMEHHO Ha JIBE MTOJIyCOTHYThIE HOTH
Cpeonuii 6o3pacm
1. ucxoHOE MOJOKEHHE: HOTY MapajuiesIbHO Ha IIUPUHE CTYITHH
2. 3aMax: PyKH BIIEpE[, 3aTe€M MOJyNpHUCEIaHHe C HAKJIOHOM TYJIOBHILIA U
OTBEJCHUEM PYK Ha3ajl
3. TOYOK: IBYyMSI HOTaMH OJJHOBPEMEHHO C MaXOM pyKaMH BII€pe.l-BBEpPX
4. moJneT: pyKH BOEpe-BBEPX, TYJIOBUIIE U HOI'M BBIPSMIICHBI
5. MpU3EMIIEHHE: OJHOBPEMEHHO Ha 00€ HOTM, MATKO, C MSATKH Ha HOCOK,
MOJIOKEHHUE PYK CBOOOIHOE
METOIAUKA OBCIIE/JOBAHUHA METAHUA
CopnepkruMoe TMarHOCTUYECKOT0 YeMOJIaHYuKa: Memouku (3 omHoro 1Bera u 3-
npyroro) maccor 150-200r i TEHHUCHBIE MSYMKH, pyJieTka Ha 15, dmaxku,
Mel.

OOGcnenoBanre IMPOBOJMUTCS Ha IUIONMIAAKE JUIMHOW He MeHee 20M, BIOJb
KOTOpPOW OT JMHMM OpOCKa HaTATMBaeTcs pynierka. JlersM mpeanaraercs Io
OJIHOMY COBEpIIUTH MO 3 OpocKa KaXJ0l pyKoW (CHHUMM MEIIOYKaMHU — MpaBoOn
PYKOH, a KpacHbIMH — JIEBOM) B BHUAE HUIpoBOro ynpaxHeHuss «KTo manmbiie.
[Tocne OpockoB negaror (PUKCUPYET B MPOTOKOJIE M OTMEUYaeT (iakkaMu MO Kparo
JIOPOKKU JIy4IllMe pe3yJbTaThl B MPU3EMIICHUH KPACHOTO M CHUHEro MEIIOYKOB.
OO6cnenoBanne mpoBOAUTCS B BHJe UTPhl «CHUIIbHBIE PYKU», MO PE3yJbTaTam
KOTOPOH JyUIIMI UTPOK HAarpakJaeTcs MelaabKon (BeimmesnoM, (uiikoit). bBpocok
OCYILIECTBISIETCS JACTbMU CIIOCOOOM «HM3-3a CIIMHBI 4Yepe3 IUIeU0», B MIIJIIEM
BO3pACTE — «OT ILIEYa.

IMMOKA3ATEJIN METAHMUSI:
Mnaowui 6o3pacm
1. ucxoaHOE MOJOYKEHUE: HOTM CIIETKA PACCTABJICHBI, MEIIOK B OIYLIEHHOM

PYKE



2. TIpUIEIVBAHUE: TYJOBUIIE CJIETKa HAKJIOHEHO BIIEpes, pykKa crubaercs B
JIOKTEBOM CYCTaBe

3. 3amMax: COrHyTas B JIOKTEBOM CYCTaB€ pyKa OTBOJUTCS K IUIEUY,
HEOOJIBIION MOBOPOT BIIPABO

4. OpOCOK: pyKa Pe3KO BBIIPSIMIISIETCSI B HANPABICHUU TOJIeTa, HEOOIbIION
HAKJIOH TYJIOBHIIIA BIEPE]T

5. COXpaHEHHE PAaBHOBECHSI

Cpeonuti sos3pacm
1. ucxomHOE TMOJOKEHUE: TP METAaHWM TPABOM PYKOW JieBas HOTa HEMHOTO
BIIEpPE/IH, TYJIOBHIIE IOBEPHYTO B CTOPOHY OpOCKa, MEIIOUYEK B OMYIICHHON PYKe
2. TpuUIleTMBAaHWE: HAKJIOH TYJIOBUINA BIIEpE], TpaBas pyka C MEIIOYKOM
MTOTHUMACTCS BIIEPEI-BBEPX
3. 3aMax: pyka ¢ MEIIOYKOM IIPOHOCUTCSI BHHU3 - Ha3aJ OKOJIO KOJIEHA W OTBOJIUTCS
B KpaiiHee 3a/IHee MOJI0KEHUE, TYJIOBUIIE ClIerKa OTKIOHIETCS Ha3a]
4. OpOCOK: pyKa C MEIIOYKOM PE3KO BBIMPAMIIACTCS, TYJOBHUIIE TOBOPAUYNBACTCS B
CTOPOHY OpocKa.
5. coxpaHeHue paBHOBECHS
OIIEHKA JIBUI'ATE/IbHOI'O TBOPYECTBA

JlesiTenbHOCTD, PEe3yJAbTaTOM KOTOPOH SIBJISIETCSI CAMOCTOSITEILHOE CO3IaHHE
peOCHKOM HOBBIX BapUaHTOB, KOMOWHAIMA JBUIXKEHWUH, OCHOBAaHHBIX Ha
WCITOJIb30BAHUM  WMEIOMIETOCS] 'y HEro  JIBUTATEJIhHOTO  OMbBITAa, MOYKHO
paccMaTpHuBaTh KaK TBOPUYECKYIO.
Ananuz NIBUTATEILHOTO TBOPYECTBA MOXHO TPOBOJUTH IO  CIICTYIOITUM
HanpaBJieHusIM — moka3arejasaM (3.5.CrenaHeHKkoBa):

1. oTHOIIEHWE ACTEH K TBOPYECTBY: YBICUYEHHOCTh, CIIOCOOHOCTH «BOWTH» B
BOOOpaxkaeMble OOCTOSATENbCTBA, B YCIOBHbIE CHUTyaluud. VICKpEHHOCTh
IIEPEKUBAHUM.

2. JloctymHoe peOeHKY Ka4yeCTBO CIIOCOOOB TBOPUYECKUX JCHCTBUMN: OBICTpOTA
peakimu, THOKOCTh MBIIUICHHS, HAXOJYMBOCTh TMPU PEIICHUH HOBBIX
3a/lay, UCIOJIb30BAaHUE  PA3IUYHBIX BapUAHTOB, KOMOWHUPOBAHHE
3HaKOMBIX D3JIEMEHTOB B HOBBIE COYETaHUs, CBOoeoOpa3ue CrocoOoB
BBITIOJTHCHUH.

3. Tlokazarenu xadecTBa JETCKOTO TBOPUYECTBA: OTOOP JETHbMH XapaKTEPHBIX
YepT KU3HCHHBIX SIBICHHUH, MPEIMETOB, MEPCOHAKEH M WX OTpPaKCHHE B
nervicteue. B wurpe. lloMckm XyIOKECTBEHHBIX CPEICTB, YIAdHO
BBIPKAOIINX JIMYHOE OTHOIICHHUE JICTCH, TIEPEIAFOIINX 3aIyMaHHOE

Yposnu TIposIBICHHS NBUTATEIILHOIO TBOPYECTBA OIICHUBACTCS IO CIICTYIOITUM
KPHUTEPHUSIM.

e JlaHHBIC TIOKa3aTeM HE TPOSIBISAIOTCS WIIM TIPOSBIISIOTCS B KpaliHe
cTepToit hopme. DTO — HU3KHM (KpUTUUECKHI) ypoBeHb (106aim);

e [loka3zarenu TpOSIBISIOTCSA, HO HE B MOJHOM oObeMe. C IMOMOIIBIO H
MOJICKA3KOW B3POCIOTO WJIM Tpeajaraetcss BCETO OJWH BapHaHT
3HAKOMOT'O JICUCTBUS (UTPhI). DTO — CPeAHUN ypOBEHb (2 Oasia);

o Jletn NEeMOHCTPUPYIOT SIpPKOE MPOSIBICHHE BCEX TpPEX IOKazaTesneH,
OPUTHMHANBHOCTh,  CAMOCTOSITEILHOCTb,  OOJbIIEe  pa3zHooOpasue



BapUaHTOB (1Ba U Oojiee). ITO, COOTBETCTBEHHO, BBHICOKUN ypOBEHbH (3
Oaia).
JlaHHbIE KpUTEPHUM SIBISIOTCS €IUHBIMU JUIsI BCEX BO3PACTHBIX TPYII, YTO
MO3BOJISIET MPOCIEAUTh BO3PACTHBIE U3MEHEHHUS U OCOOCHHOCTH (POPMUPOBAHUS
TBOPUYECKOM HAMPABICHHOCTH AESITEIILHOCTHU JAETEH C TpEX 0 CEMH JIET.

OueHka JBUTATEIBHOTO TBOPYECTBA B MOABMKHBIX HIpax B CBS3U CO
crenuUKoi 3TOM JeATETBHOCTH UCIOJB3YIOTCS BCe Tpu Mokazatens. OJHako B
MJIaJIEH TPyIIe TBOPUYECTBO OIIEHUBAETCS TOJIBKO MO MEPBOMY MOKA3aTeII0, TaK
KaK Ha JJaHHOM BO3PAaCTHOM JTalle WAET HAKOIUICHUE JBUTATEJIbHOTO OIbITa 3a
CYET aKTUBHOIO MOAPaKaHUS (MMHUTAIMU) JEUCTBUSAM B3POCIOr0, CBEPCTHHUKOB,
YKUBOTHBIX U TIp. B cpeaneli — no nepBomMy 1 BTOpOMY IIPU3HAKY,

PekoMmeHnyroTCA crneayomne KOHTPOJIbHO-TECTOBBIE 3a1aHMUS:

B mnaoweri epynne onieHKa ypoBHS NMPOUCXOAUT HA OCHOBE aHAJIN3a PE3YJIbTATOB
HAOJIOICHUM 32 AMOIIMOHAJILHBIM COCTOSTHUEM M TEPEBOILIONICHUEM peOeHKa BO
BpEMSI UTPHI.

Cpeouss epynna
[Tocne urpst «Y Mensezns Bo 00py» AETAM 33aJJal0TCs BOIPOCHIL:
1. Kakumu eme cnocobaMu MOKHO MPUOIMKATHCS K MEJIBETIO?
2. Kakue mnpenarctBus MoryT BcTrpeTuThest Ha nytu? Ilogbepu u
paznoxku GU3KyJIbTYpHOE 000pyI0BaHUE.
3. KTo, KpoMe MenBens, MOXKET Hamyrarb jaeted B jecy? Kak Torma

Oyznet Ha3bIBaTbca urpa? Kak Mbl OyJieM urpatb B HOBYIO UTpy?

[To pe3ynpTaTam oOcCieIOBaHWS HAa BCIO TPYMITYy MO KaXXIOMY BUAY JBIKEHUH
COCTAaBIIICTCSI  OTHEJIBHBIM  NPOTOKOJ. CpaBHEHHWE MOJNYYEHHBIX JIaHHBIX
MPOU3BOJAUTCS C TOKa3aTeNlsIMH, MPUBOANMBIMH B COBPEMEHHBIX IPOTPAMMax
JIOIIKOJILHOTO oOpaszoBanus. Crnemyromue Tabnuipl - [lokazatenn duznueckoi
MOJTOTOBJIEHHOCTH JIETEH OIMIKOJIbHOTO Bo3pacTta (M.A.PyHoBa)



IMOKA3ATEJIA ITPBI’)KKOB B IVIMHY C MECTA (cm) Tab6nuna 1

Bospacr, - Boicoxknu Cpennmnii Hu3xnii
JeT o YPOB€Hb YPOBeHb YPOBeHb
M 67,6 u 6obIIIE 48,0 - 66.5 47,0 1 MeHbIIIe
3-4 roga
I 64.0 u OoJblIe 38.3-63,9 38,2 1 MeHbIIIE
MNPBI’KKHA B JIVIMHY C MECTA cenTs0ps 2019
Iloka3zaTrenu TEXHUKU
IT
3 T I1 P
A 0 @) 4
Ne /i | @amumnug, umsa | U. M JI T 3 Pesynbrart | YpoBeHb
1. A g E E
X K T M
JL.
1. ApteMm A. + - - - - 47.3 cM | HU3KUI
2. Apuia A. + - - + 50.1 cm | cpennuii
3. Hukwura b. - - - - - 343 cM | HU3KHH
4, Jlens /1. - - - - - 42.4 cM | HU3KUH
5. Poma E. + + - + - 64.5 cMm | cpenHMit
6. Bnana K. - - - - - 38.0 cM | HUBKHH
1. [Tama K. + - - + + 59.7 cm | cpenHmii
8. Casatuk K. - - - - - 447 cM | HU3KHH
9. Cseta K. + - - - - 39.1 cM | HU3KHH
10. Mumia K. + - - - - 52,7 cMm | HU3KUH
11. Nines JIL + + - + - 56.9 cM | cpenHmii
12. Munana JI. + - - + - 52.5cm | cpennuit
13. Mamra H. - - - - - 48.1 cM | HU3KUH
14. Hans O. - - - - - 49.7 cM | HU3KUH
15. I'neo6 O. + - - - - 50.8 cM | HU3KHIT
16. Jles I1. + + + + + 68.6 cM | BLICOKHH
17. Aptem C. + + - - - 56.4 cm | HUBKHH
18. Baus T. - - - - - 45.9 cM | HU3KHI
19. Ausa T. + - - - - 374 cM | HU3KUH
20. Viapsaua O. + - - - - 32.8cM | HUBKHH
21. Camma . - - - - - 45.6 cM | HU3BKUU
22. JInza X. - - - - - 35.9 cMm | HUBKHH




IOKA3ATEJIU BET'A (30 m,cex) Ta6muua 2

Bospacr, Bricokui Cpennuii Huskuit
Jer flox YPOBeHb YPOBeHb YPOBeHb
34 rona M 9.4-9.0 9,5-99 10.0-10.5
| 9.9-95 9,8-10,2 10,3-12.0
KOJIMYECTBEHHBIE ITOKA3ATEJIU BEI'A cents6ps 2019
Ne damuiuna, Boicokuii Cpennnid Hwu3zkuni
n/m | ums pedeHka YPOBEHb YPOBEHb YPOBEHb
1. | Aprem A. 104
2. | Apuma A. 111
3. | Hukura b. 11.8
4, | Jlens /I. 12.5
5. | PomaE. 9.7
6. Bnana K. 13.9
7. | Iama K. 9.5
8. | Ceatuk K. 12.8
9. |Cgerak. 135
10. | Mumra K. 10.0
11. | Unes JL. 9.7
12. | Mwunana JI. 12.0
13. | Mamra H. 10.3
14. | Nausx O. 10.8
15. | I'ne6 O. 11.7
16. | Jles II. 9.5
17. | Aptem C. 10.5
18. | Bansa T. 11.8
19. | Ansa T. 12.4
20. | Yabsina ©. 135
21. | Cama O. 12.3
22. | JImza X. 10,2




IHHOKA3ATEJIM METAHUA BAAJIb (m)

ceHtsi0ops 2019  Tabnuua 3

Bospacrt - Bricoxkui Cpennuii Huskuit
0J1
JIeT YPOBEHb YPOBEHb YPOBEHb
M mp 3,6 u manbie 2,7 1,8 u Oimmoxe
3-4 rona JIEB 3,0 u manbure 2,5 2,0 u 6mmxe
o I op 2,3 1 manpine 19 1,5 u Ommoxe
JleB 1.9 n nanpime 1,6 1,3 u Oimmoxe
Ne /it q)ah;gggi’(;MH Bricokuii ypoBeHb CpenHuii ypoBeHb Huskuit ypoBeHb
1. Aptem A.
1.7 np,1.9 nes
2. Apwuia A.
1.2 mp, 1 neB
3. Hwukwura b.
1,2 np, 1.6 neB
4, Jlens J1.
1.3 mp, 1.2 neB
5. Poma E. 2.9 op, 2.5 nes
6. Bnana K.
1.0 mp, 0.4 neB
7. [Tama K. 3 op, 2.7 neB
8. Caaruk K.
1.3 mp, 0.8 neB
9. Cgera K.
1.5 np, 1.4 nes
10. Muma K.
1.7 mp, 1.9 neB
11. Nnbs JL 2.8 op, 2.6 neB
12. Munana JI.
1.4 np, 1.3 neB
13. Maima H. 2.0 p, 1.4 neB
14, Hans O.
1.6 p, 1.2 neB
15. ['11e6 O.
0.8 p, 0.6 neB
16. Jles I1.
1.9 p, 2.3 neB
17. Aptem C.
1.2 mp, 1.0 neB
18. Bans T.
1.3 mp, 1.1 neB
19. Ansa T.
1.7 np., 1.4 nes
20. Vibsanaa O@.
2.2 mp, 1.5 neB
21. Cama O.
2.0 p, 2.0 neB
22. JIuza X. 2.4 ip, 1.61eB




OLEHKA JIBUT'ATEJBHOI'O TBOPYECTBATa06auma 4

ceHtsiops 2019

Ne damunus, UM OTHolIeHUE IETei K TBOPYECTBY: YpOBEHb
n/m | pebeHka ”

= % g =

2 5§32 g

T S S 5 &

= 288 8 5 2 &

2 5 £ 8% g B
1. | Aprem A. * + - Cpez[HHfE
2. | Apuma A. + + + BLICOKEH/I
3. Hukura b. + B - Hwuszkuin )
4. | Jens ][I, * + + Bricoxnii
5. | PomaE. + + + BI:ICOKI/IEI
6. Bnana K. + } - CpezLHHIE
7. | IamaK. + + + BI:ICOKI/IEI
8. Caaruk K. + - - CpCIIHI/IIiI
9. |CseraKk. + - - Cpenmnii
10. | Muma K. + + + BBICOKI/II\/’I
11. | Unesa J1. + * + BBICOKHI:I
12. | Mumnana JI. + + + BLICOKHEI
13. | Mama H. * + - Cpesuuit
14. | lans O. + + - CpCI[HPII:I
15. | T'ne6 O. * + - Cpeuuii
16. | Jles Il + * + BBICOKI/II:I
17. | Aprem C. + + + BLICOKHZI
18. | Bausa T. + } - Cpez[HI/H/E
19. | Aua T. + + + BLICOKHZI
20. | YiupsHa . + - - Cpez[HI/HE
21. | Cama . + + + BLICOKI/II\/JI
22. | Jmza X. + + + Bricokwuit




IMOKA3ATEJIA ITPBI’)KKOB B JJIMHY C MECTA (cm) Tabnunad

Bo3spacr, - Bricokuii Cpennuii Huzkui
01
JeT YPOB€Hb YPOBeHb YPOBeHb
M 67,6 u 6obIIIE 48,0 - 66.5 47,0 1 MeHbIIIE
3-4 roga
I 64.0 u OoJblIe 38.3-63,9 38,2 1 MeHbIIIE

HPBI’KKH B UVIMHY C MECTA wutons 2020

Iloka3aTenu TEXHUKH

IT

3 T I1 P

A 0 @) 4
Ne /i | @ammnug, umsa | U M JI T 3 Pesynbrart | YpoBeHb

1 A g E E

X K T M

JL.
1. ApteMm A. + + - - + 569 cm | cpennuii
2. Apuia A. + + - + + 62.4 cMm | cpenHuii
3. Hukura B. - - + + - 49,1 cm | cpenHui
4, Jlens /. + + + - - 48.3 cM | cpenHuUit
5. Poma E. + + + + - 73.9 cM | BLICOKHH
6. Bnana K. + + - + - 56.7 cM | cpenHuit
1. ITamra K. + + + + + 69.9 cM | BLICOKHU
8. Castuk K. + + - - - 49.7 cm | cpenHuii
Q. Cgera K. + + + - - 51.1 cm | cpennnii
10. Mumia K. + + + + + 67,7 cM | BBICOKHI
11. Wnpsa JI. + + + + - 75.0 cM | BLICOKHU
12. Munana JI. + + + + - 62.4 cMm | cpenHuit
13. Mama H. + + + = . 63.1 cM | cpenHuii
14. Hans O. + + + - - 65.3 cM | cpenHmit
15. I'ne6 O. + + + - + 599 cm | cpenuuii
16. Jles I1. + + + + + 88.9 cM | BBICOKHH
17. Aptem C. + + - + - 66.3 cM | cpenHuUi
18. Bausa T. + + + - - 55.6 cM | cpeaHuit
19. Ana T. + + + - + 48.7 cm | cpenHui
20. Vingaa O. + + - + - 43.5 cm | cpenHui
21. Camma O. + + - + - 53.6 cM | cpenHuii
22. JInza X. + + + - - 63.9 cMm | cpenHuit




MMOKA3ATEJIM BEI'A (30 m,cex) Ta6mmia 6

Bospacr, Bricokui Cpennuii Huskuit
Jer flox YPOBeHb YPOBeHb YPOBeHb
34 rona M 9.4-9.0 9,5-99 10.0-10.5
| 9.9-95 9,8-10,2 10,3-12.0
KOJIMYECTBEHHBIE ITOKA3ATEJIN BEI'A wutons 2020
Ne damuiuna, Boicokuii Cpennnid Hwu3zkuni
n/m | ums pedeHka YPOBEHb YPOBEHb YPOBEHb
1. | Aprem A. 9.6
2. | Apuma A. 10,2
3. | Hukura b. 10.3
4, Jlens J1. 9,9
5. | PomaE. 9,0
6. Bnana K. 10,2
7. [Tamra K. 9,2
8. | Ceatuk K. 9,8
9. Cseta K. 10,0
10. | Mumra K. 9,6
11. | Wmes JI. 9,4
12. | Mwunana JI. 10.0
13. | Mamra H. 9.8
14. | Nausx O. 9,9
15. | I'ne6 O. 9,9
16. | Jles II.
17. | Aptem C. 9,0 9,7
18. | Bansa T. 9,9
19. | Ansa T. 10,1
20. | Yabsina ©. 10.3
21. | Camma . 9,5
22. | JImza X. 9,5




IHOKA3ATEJIM METAHUA BAAJIb (m)

nroHb 2020 TabGnwuua 7

Bospacrt Bricoxkui Cpennuii Huskuit
Jer flox YPOBeHb YPOBeHb YPOBeHb

M mp 3,6 u manbie 2,7 1,8 u Oimmoxe

3-4 rona JIEB 3’(3) E i:ﬁiﬁ: 2,5 2,0 u 6mmxe
I op > 19 1,5 u Ommoxe

JleB 1.9 n nanpime 1,6 1,3 u Oimmoxe

Ne n/m cpa“;gggf;{fm BBICOKHit yPOBEHD Cpennuit ypoBeHb Huskuii ypoBeHb

1. Aptem A. 2,8 p,2.6 neB

2. Apwuia A. 2,0 mp, 1,7 neB

3. Hwukwnra b. 1,2 p, 1.6 neB

4, Jlens /1. 1.3 np, 1.2 neB

5. Poma E. 3.4 np, 2.9 nes

6. Bmana K. 1.0 ip, 0.4 neB

1. ITama K. 3,2 mp, 2.8 neB

8. Castuk K. 1.3 p, 0.8 neB

9. Cgera K. 1.5 np, 1.4 nes

10. Muina K. 3,3 np. 3.0 neB

11, Wnws JI. 2.91p, 2.9 neB

12. Mutana JI. 1.4 np, 1.3 neB

13. Maima H. 2.21p, 1.4 neB

14, Hans O. 1.8np, 1.5 neB

15. I'e6 O. 1.71p, 0.9 neB

16. Jles II.

17. Aptem C. 3,1 np, 2,9 neB

18. Bans T. 2,9 np, 2,0 neB 1.9mp, 1.4 neB

19. Ans T. 1.9 np., 1.6 neB

20. Vabpana O.

21. Cama O. 2,8 mp, 2,6 neB 2.0 ip, 2.0 neB

22. JIuza X. 2.4 ip, 1.61eB




OLEHKA JIBUT'ATEJBHOI'O TBOPYECTBATa06auma 8

nrous 2020
No | @amuius, ums OrtHoueHue aereil K TBOPUECTBY: YpOBEHb
n/m | pebeHka ”
o 3

T S S 5 &

2 288 8 5 2 &

2 5 £ 8% g 2
1. | Aprem A. * + - Cpez[HHfE
2. | Apuma A. + + + BLICOKHEI
3. Hukwura b. * + - CpeIIHI/IIfIJ
4, | Jlens /. * + + Bricoxnii
5. | PomaE. + + + BI:ICOKI/IEI
6. Bnana K. + + - CpezLHHIE
7. | Iama K. + + + BI:ICOKI/IEI
8. Caaruk K. + + - CpeIIHHIE
9. Csera K. + + + BLICOKPII:I
10. | Muma K. + + + BBICOKI/II\/’I
11. | Unesa J1. + * + BBICOKHI:I
12. | Munana JI. + + + BBICOKI/II\/’I
13. | Marmma H. + * + BLICOKHEI
14. | Hans O. + + - CpCI[HPII:I
15. | T'ne6 O. * + - Cpeuuii
16. | Jles Il + * + BBICOKI/II:I
17. | Aprem C. + + + BLICOKHZI
18. | Bausa T. + + - Cpez[HI/H/E
19. |AuaT. + + + BLICOKHZI
20. | YiupsHa . + + - Cpez[HI/HE
21. | Cama . + + + BLICOKI/II\/JI
22. | JImza X. + + + Boicokwuii




MOKA3ATEJIA ITPBI’KKOB B IVIMHY C MECTA (cm) Ta6muma9

Bo3spacr, - Bricokuii Cpennuii Huzkui
0J1
Jer YPOB€Hb YPOBeHb YPOBEHbD
M 70,0 u Gonblire 58,0 - 69.5 57,0 u MeHbIIIE
4-5 ner
I 70.0 u Oosple 60,0 - 70,0 59,0 1 MeHBbIIIE

IIPBI’KKHA B VIMHY C MECTA  centsa6ps 2020

IToka3zaTrenu TEXHUKU
IT
3 T IT P
A 0 (@) 14
Ne i/ | ®amunust, umsga | U M JI T 3 Pesynbrar | YpoBeHb
1 A g E E
X K T M
JI.
1. Aptem A. + - + + - 613 cm | Cpennuit
2. Apwuia A. + + + + + 73.9 cm | Bricokuii
3. Huxwura b. + + - - - 57 cm Husknii
4, Jlens /1. + + - - - 60.2 cm | Cpeguuii
5. Poma E. + + + + + 86.1 cm | Beicokuit
6. Bnana K. + + - - - 60.4 cm | Cpeguuii
1. ITama K. + + + + + 76.6 cm | Beicokuit
8. Casatuk K. + + - - + 57.0 cm | Cpennuii
Q. Cgera K. + + - + - 60.1 cm | Cpennuit
10. Mua K. + + - + - 67 cMm Cpenuuii
11. Wnpsa JI. + + + + + 91.1 cm | Beicokuii
12. Munana JI. + - + + - 63.2 cm | CpenHuit
13. Mamma H. + + + + + 68.7 cm | Cpennuii
14. Hans O. + - - - - 53.7cm | Huzkuid
15. ['11e6 O. + - - + + 60.9 cm | CpenHuit
16. Jles I1. + + + + + 98.7 cM | Beicokuit
17. Aprtewm C. + + - + - 63.5 cm | Cpennuit
18. Baus T. + - - - - 54.2 cm | Huskwnit
19. Ana T. + + + + + 59.9 cm | Cpennuit
20. Viabsaua O. + + - - - 52.1 cm | Huskui
21. Cama O. + + + + + 58.5cm | Cpennuii
22. JInza X. + + + + + 69.8 cm | Cpegnuii




IMMOKA3ATEJIN BEI'A (30 M, cex) Ta6mmialO

Bospacr, Bricokui Cpennuii Huskuit
Jer flox YPOBeHb YPOBeHb YPOBeHb
4.5 ner M 94-8.7 9,5-99 10.0-10.7
| 9,8-8,7 9,9-10,2 10,3-12.7
KOJIMYECTBEHHBIE ITOKA3ATEJIN BEI'A cents6ps 2020
Ne damuiuna, Boicokuii Cpennnid Hwu3zkuni
n/m | ums pedeHka YPOBEHb YPOBEHb YPOBEHb
1. | Aprem A. 9.7
2. | Apuma A. 10.1
3. | Hukura b. 10.7
4. | Jlens 1. 10.5
5. | PomaE. 9.4
6. Bnana K. 12.7
7. | Iama K. 8.7
8. | Ceatuk K. 9.6
9. |Cgerak. 10.5
10. | Mumra K. 8.9
11. | Wmes JI. 9.9
12. | Mwunana JI. 9.5
13. | Mamra H. 9.8
14. | J{ans O. 10.2
15. | I'ne6 O. 10.7
16. | Jles II. 8.7
17. | Aptem C. 10.2
18. | Bansa T. 9.6
19. | Ansa T. 10.1
20. | Yabsina ©. 12.7
21. | Cama O. 9.5
22. | JImza X. 9,9




MMOKA3ATEJIN METAHUS BAAJIb (M) centsa6ops 2020 Tabnuma 11
Bospacrt Bricoxkui Cpennuii Huskuit
IHoa
JIeT YPOBEHb YPOBEHb YPOBEHb
M mp 3,3 U Janblie 4.1 2,5 u 6mmxke
4-5 et JIEB 4,8 1 nanpine 3,4 2,0 u 6mmxe
e I op 3,2 ¥ JlasibIie 3,4 2.4 u 6mmxke
JleB 3,7 manpuie 2.8 1,8 u Oimmxe
Ne /it q)ah;gggi’(;MH Bricokuii ypoBeHb CpenHuii ypoBeHb Huskuit ypoBeHb
1. Aptem A. 4.0 np,3,2 neB
2. Apuma A. 3,2 np, 2,3 neB
3. Hwukwura b.
2,3 np, 1.9 nes
4. Jlens /1.
2.0 np, 1.6 neB
S. Powma E. 5,6 ip, 4.911eB
6. Bnana K.
1.2 np, 0.6 neB
1. ITama K. 5,7 p, 5,0 neB
8. Caaruk K.
2.3 mp, 1.8 neB
9. Cgera K.
2.1 mp, 1.4 neB
10. Muina K. Omnp, 3.1 neB
11. Nnbs JL 5.8 ip, 4.7 neB
12. Munana JI.
2.0 np, 1.8 neB
13. Maima H. 3.0 ip, 2.4 neB
14. Hans O.
2.1 np, 1.7 nes
15. ['11e6 O.
1.8 mp, 1.6 neB
16. Jles IL. 6.0 ip, 4.9 neB
17. Aprtewm C. 3.2 mp, 2.1 neB
18. Bans T. 3.6 ip, 3.2 neB
19. Ansa T.
1.7 np., 1.4 nes
20. Vibsanaa O@.
2.2 mp, 1.5 neB
21. Cama O.
2.0 p, 2.0 neB
22. JIuza X. 2.6 ip, 1.9 neB




O EHKA IBUT'ATEJBHOI'O TBOPYECTBATa0auma 12

ceHts6ps 2020
No dammmmsa, uMsA OTHOILIEHNE AETEN K KagecTBo crioco00B TBOpUYECKHUX NEHCTBUI YposeHnb
n/n pebenka TBOPYECTBY
m . § 2

A o Er § § = %

5 | SE& BE|2 2 % =z | £2|%

2 S 2 o| 2 al g 8 = E = =2 |8

> 5% 2l 28|& 5 g g |25 |8
1. | Aprem A. + + - - - - + + - Hwuszkun
2. | Apuma A. |+ + + - + + + + + | Beicokuit
3. | Hukura b. - - - - - - - - - Huskuii
4. | Jlens /. + + + - + - + + + Cpennunit
5. | PomaE. + + + - + + - + + Cpennunit
6. | Bmana K. + + - - - - - - - Huzknit
7. | Ilama K. + + + + + - + + + Bricoknit
8. | Ceartuk K. + - + - - - - - - Huskuii
9. |CseraK. + + + - - - - - - Huskuit
10. | Muma K. + + + + + + + + + Bricoknit
11. | Unpsa JL. + + + + + + + + + Bricoknit
12. | Munana JI. |+ + + + + + + + + Bricoknit
13. | Mama H. + + + - + - + + - Cpennuit
14. | Hans O. + + - - + + - - + Cpennuit
15. |I'ne6 O. + + + - + + + + + Cpennuit
16. | JIes I1. + + + + + + + + + Bricokui
17. | Aptem C. + + + + + + + + + Bricokuit
18. | Bausa T. + - + + + + + - - Cpennuit
19. |AuaT. + + + - + + - + + Bricoknit
20. | Viupsaa ®©. |+ + - - - - + - - Huskui
21. | Cama . + + + + + + + + + Bricoknit
22. | Juza X. + + + - + - + + - Cpennuit




IOKA3ATEJIU ITPBI’KKOB B IVIMHY C MECTA (cm) Tabauma 13

Bo3spacr, - Bricokuii Cpennuii Huzkui
0J1
Jer YPOB€Hb YPOBeHb YPOBEHbD
M 70,0 u Gonblire 58,0 - 69.5 57,0 u MeHbIIIE
4-5 ner
I 70.0 u Oosple 60,0 - 70,0 59,0 1 MeHBbIIIE

IIPBI’KKH B VIMHY C MECTA  ampens 2021

IToka3zaTrenu TEXHUKU

IT

3 T IT P

A 0 (@) n
Ne i/ | ®amunust, umsga | U M JI T 3 Pesynbrar | YpoBeHb

1 A g E E

X K T M

JI.
1. Aptem A. + - + + - 724 cm | CpenHuit
2. Apwuia A. + + + + + 76.0 cm | Bricokuii

3. Huxwura b. + + - - - 57 cm Husknii

4, Jlens /1. + + - - - 67.3 cm | Cpeguuit
5. Poma E. + + + + + 94.0 cm | Beicokuit
6. Bnana K. + + - - - 70.0 cm | Cpenguuid
1. ITama K. + + + + + 78.2 cm | Beicokuit
8. Casatuk K. + + - - + 58.0 cm | Cpennuit
Q. Cgera K. + + - + - 67.6 cm | Cpennuit
10. Muma K. + + + + + 72.8 cM | Beicokuit
11. Wnpsa JI. + + + + + 93.9 cm | Beicokuit
12. Munana JI. + - + + - 69.1 cm | CpenHuit
13. Mamra H. + + + + + 73.7 cm | Beicokuit
14. Hans O. + + + - - 68.7 cm | Cpeguuii
15. ['11e6 O. + - - + + 64.4 cm | CpenHuit
16. Jles I1. + + + + + 104.7 cm | Beicokwmit
17. Aprtewm C. + + - + + 72.5 cm | Bricokui
18. Bansa T. + + + + - 65.9 cm | Cpenguuid
19. Ana T. + + + + + 69.0 cm | Cpenguuid
20. VYapsauna O. + + + = + 629 cm | Cpennuit
21. Cama O. + + + + + 69.5 cm | Cpennuii
22. JInza X. + + + + + 75.8 cm | Beicokuit




INOKA3ATEJIU BET'A (30 M, cex) Tabnuua 14

Bospacr, Bricokui Cpennuii Huskuit
Jer flox YPOBeHb YPOBeHb YPOBeHb
4.5 ner M 94-8.7 9,5-99 10.0-10.7
| 9,8-8,7 9,9-10,2 10,3-12.7
KOJIMYECTBEHHBIE IIOKA3ATEJIN BEI'A anpens 2021
Ne damuiuna, Boicokuii Cpennnid Hwu3zkuni
n/m | ums pedeHka YPOBEHb YPOBEHb YPOBEHb
1. | Aprem A. 9.5
2. | Apuma A. 9.9
3. | Hukura b. 10.0
4, | Jlens /I. 9.7
5. | PomaE. 8.8
6. Bnana K. 10.0
7. | Iama K. 8.4
8. | Ceatuk K. 9.5
9. |Cgerak. 9.9
10. | Mumra K. 8.7
11. | Unes JL. 8.7
12. | Mwunana JI. 9.8
13. | Mamra H. 9.0
14. | Nausx O. 9.5
15. | I'ne6 O. 9.9
16. | Jles II. 8.4
17. | Aptem C. 9.4
18. | Bansa T. 9.5
19. | Ansa T. 9.9
20. | Yabsina ©. 10.2
21. | Cama O. 8.7
22. | JImza X. 8.7




IMMOKA3ATEJIU METAHUS BJAJIb (M) anpens 2021 Tabmuma 15
Bospacrt o Bricoxkui Cpennuii Huskuit
Jer YPOBeHb YPOBeHb YPOBeHb

M mp 3,3 U Janblie 4.1 2,5 u 6mmxke

4-5 et JIEB g’g E i:ﬁiﬁ: 3,4 2,0 u 6mmxe
J op ’ 3,4 2,4 u omke

JleB 3,7 manpuie 2.8 1,8 u Oimmxe

Ne n/m cpa“;gggf;{fm BBICOKHit yPOBEHD Cpennuit ypoBeHb Huskuii ypoBeHb

1. Aptem A. 5.5 np 4.8 neB

2. Apuma A. 3,6 mp, 2,8 neB

3. Hwukwnra b. 2,5 p, 2.0 neB

4, Jlens 1. 4.7 np 3.4 neB

5. Poma E. 5,9 ip, 4.951eB

6. Bmana K. 2.4 1p, 1.8 neB

1. ITama K. 5,8 ip, 5,2 neB

8. Castuk K. 2.5 p, 2.0 neB

9. Cgera K. 2.4 np, 1.8 neB

10. Mumia K. 3.91p, 3.4 neB

11. Nnbs JL 5.9 ip, 4.8 neB

12. Munana JI. 3.9 mp, 2.9 neB

13. Maima H. 3.4 p, 2.8 neB

14, Hans O. 4.0 np, 2.9 neB

15. I'e6 O. 2.5 1p, 2.0 neB

16. Jles IL. 6.2 ip, 5.0 neB

17. Aptem C. 4,1 np, 3,3 n1eB

18. Bans T. 4.2 np, 3.1 nes

19. Ans T. 4.1 np, 3.4 nes

20. VabsiHa O. 3,3 p, 2,9 neB

21. Cama O. 4.3 nip, 3,6 neB

22. JIuza X. 3.6 ip, 2.9 neB




O EHKA IBUT'ATEJBHOI'O TBOPYECTBATa0auma 16

anpens 2021
No dammmmsa, uMsA OTHOILIEHNE AETEN K KagecTBo crioco00B TBOpUYECKHUX NEHCTBUI YposeHnb
n/n pebenka TBOPYECTBY
m . § 2
A o Er § § = %
@ SE &l 25| 8 2 SE |83 |¢%
1. | Aprem A. + + + - + + + + - Cpennuit
2. | Apuma A. |+ + + - + + + + + | Beicokuit
3. | Hukwura b. - - - - - - - - - Huskuii
4. | Jlensa /. + + + + + - + + + Bricokuii
5. | PomaE. + + + + + + - + + Bricokuii
6. | Bmana K. + + + + + - - - - Cpennuii
7. | Ilama K. + + + + + - + + + Bricokuii
8. |[Ceatuk K. |+ + + + - + - - - Cpennunit
9. |CgeraK. + + + + - - + - - Cpennuit
10. | Muma K. + + + + + + + + + Bricoknit
11. | Unpsa JL. + + + + + + + + + Bricoknit
12. | Munana JI. |+ + + + + + + + + Bricokui
13. | Mama H. + + + - + - + + - Cpennuit
14. | Hans O. + + + - + + - - + Cpennuit
15. | T'ne6 O. + + + - + + + + + Bricokui
16. | JIes I1. + + + + + + + + + Bricokuii
17. | Aptem C. + + + + + + + + + Bricokuit
18. | Bausa T. + - + + + + + - - Cpennuit
19. |AuaT. + + + - + + - + + Bricokuii
20. | Ynpsina @. |+ + + + - - + - - Cpennuit
21. | Cama . + + + + + + + + + Bricokuii
22. | JIuza X. + + + + + + + + - Bricokuii




BoiBoabi 32 2019 — 2020 yueoHbIii roa

1 nepuoo monumopunza Juaepamma 1
100%
90%
80%
70% -
60% -
50% - B Hu3Kuih ypoBeHb
- o
40% - CpenHuii ypoBeHb
1 BbICOKMI ypoBEHb
30% -
20% -
10% -
0% 1 1
MpbIXKKK B MeTtaHune OueHka
AMHY C MecTa BAaNb ABUraTenbHoro
TBOpYeCTBa
Juaepamma 2
2 nepuoo monumopunza
0,9
0,8
0,7
0,6
0,5
B Hu3KuiA ypoBeHb
0,4 .
B CpeaHuK ypoBeHb
0,3 1 BbICOKMI1 ypoBeHb
0,2 -
0,1 -
O n 1
MpbIXKKK B MeTaHue Baanb OueHka
OJIMHY € MecTa ABUraTesbHoro

TBOpYecTBa




BoiBoabi 3a 2020 — 2021 y4eoHbIii roa
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AHnanu3upys mokazatenu (pU3MUECKOro pa3BUTHS M UX M3MEHEHHUs 3a 2 rona, y
JeTe MJajalero JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa ObUIO BBISBIEHO, TO, YTO IO BCEM
HOJIyYEHHBIM [T0Ka3aTesIM HaOII04al1ach OJOKUTENbHAS JUHAMUKA.

AHanu3  TMOJOXUTEIBHOM  JWHAMUKM B ToOKazarensix  (U3HUECKOu
MOJATOTOBJIIGHHOCTH JaeT OCHOBAaHME TMoOjararb, YTO TIOJBI)KHBIE HUIPbI
OKa3bIBAIOT TMOJIOKUTEILHOE BO3JCHCTBUE HA Pa3BUTHE JBUTATENIbHBIX KAaYECTB
nereid. Takxke y nereil Bo3pocia HEOOXOIUMOCTh B €KEIHEBHOM JBUTATEIIbHOU
JEATEIIbHOCTH, JIOIIKOJIBHUKU CTajdu OoJiee CaMOCTOATENIbHbI B OpraHu3aluu

MO ABVKHBIX urp: CTallu MIPHUTyMBIBAaTh COOCTBEHHBIE UTPBI,
BapHaHTHI urp, KOMOWHHPOBATh TIBUKEHUSA TIPOSIBIISS TBOPYECKUE
CIIOCOOHOCTH.

[Ipn nmnaHupoBaHUM coOAEpKaHUS (PUIUUECKOTO BOCHHUTAHMS JOIIKOJBHUKOB Y
HNOJIBWKHBIX WIP JOJDKHBI OBITH OIpEAENICHHbIE JOCTOWHCTBA, OKAa3bIBAIOIINE
Pa3HOCTOPOHHEE BIIMSHUE HA OPraHU3M U BBIPAKEHHBIN PE3YyJIbTaT, TPEHUPYIOLIHN
yKa3aHHbIE BbIIIE (PU3NUECKHE KaueCTBa.

3aMeTHa JMHAMMKA B Pa3BUTUHU ICUXO-(PU3NYECKUX KAdyecTB JieTeil. 3a Bpems
IPOBEJCHHOW pabOThl YpPOBEHb OBICTPOTHl JABW)KCHUH, MBIIIEUHON CHIIBI,
CKOPOCTHO-CHJIOBBIX Kau€CTB, THOKOCTH BO3pPOC KaK B AKCIEPUMEHTAIbHOM, TaK U
KOHTPOJIbHOM TrpyIme. Y BOCHUTAaHHUKOB BO3POCIO JKEJIAHUE B €KEJHEBHOU
JBUTATEIbHOW  AaKTUBHOCTH, [JE€TH CTaJld 0oJiee  CaMOCTOSITEIbHBIMU B
OpraHu3aliy MOJBUKHBIX UTPbl, IPUAYMbIBas COOCTBEHHBIE UTPbI, BAPUAHTHI UID,
COUYETATh BBHINIOJIHAEMbIE JBUKEHUS, TPOSBIISISI TBOPUECKHUE CIIOCOOHOCTH.

Taxum 00pa3om, MOABIKHYIO UTPY MOYKHO Ha3BaTh BAYKHEUIITUM BOCTIUTATEIIHHBIM
UHCTUTYTOM. OOOCHOBaHHBIM BBIOOP CPEACTB Pa3BUTHS (PU3MYECKUX KA4YECTB —
Ba)KHAas CTOPOHA MOBBIIEHHS d)PEKTUBHOCTH (pu3MUecKoro BocnuTanus. Mcexoms
U3 BBIIIE CKa3aHHOTO, MOKHO CJI€JIaTh BBIBOJ, YTO MOJIBUYKHAS UTPa CIIOCOOCTBYET
pa3BUTUIO Yy JAETeW JOUIKOJBHOTO BO3pacTa Ha3BaHHBIX (DHU3MUECKUX KadyecTB,
aKTUBHBIE 3aHATHSA TOJBWXHBIMA HTPaMH COAEUCTBYET MPOLECCY MPaBHIBHOTO
pa3BUTHUSA ABUTATEIHLHONW aKTUBHOCTH PEOCHKA.
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NIIM 9 npunoxxenue

NEPCIIEKTUBHBINA IIAH
NMOJABUKHBIE UTPHI (2 rpyNIa paHHEro BO3PacTa)
3agaumn:

» PasBuBaTh y jAereil jkenaHHe UTpaTh BMECTE C BOCIUTATENIEM B MOABHKHBIC
UTPBI C IPOCTHIM COAECPKAHUEM, HECIIOKHBIMU JBUKECHHUSIMH.

» CrocoOcTBOBaTh Pa3BUTHIO YMEHUS JETEH WTPaTh B UTPHI, B XOJI€ KOTOPBIX
COBEpITIICHCTBYIOTCS OCHOBHBIC JIBIDKEHUS (X0/1bp0a, Oer, OpocaHue, KaTaHue) .

» YUduTh BBIPA3UTEIFHOCTH [BIKCHHN, YMEHHUIO TIepelaBaTh MpPOCTEHINE
NEUCTBUS HEKOTOPBIX MEPCOHaXeW (MONphIraTh, Kak 3ailuMKH, MOKJIEBATH
3€PHBILIKH U TIONUTh BOJAUYKY, KaK IbIILJISATA)

OBYUYEHUE ITIOABWXHbBIM UI'PAM 110 HEJIEJISIM

1 Henens 2 Henens 3 Henens 4 Henens
1 Urpa c Urpel ¢ Urpa ¢ metanuem JIBrkeHue nox
Mecsl | 6eroM u MPBLKKaMHU MY3bIKY U TICHUE
X0J1b001 (XOpOBOJHBIE)
2 Urpa c Urpa na Urpac Urpsi- 3a0aBb1
Mecsl | 6erom u OpPUEHTHUPOBKY B MOJI3aHUEM
X0/1600M MIPOCTPAHCTBE,
BHHMAaHUE
[ara Ha3zBanue urp [ennb
OOyuenue: «Jloronu | Pa3BuBath y jeTeii yMeHHE  BBITIOJIHSTH
Oxts0pp, 1 | Msau» (Ger) JBH>KCHUSI TI0 CUTHAIY BOCIMUTATENS, ABUTATHCA
Henens B KOJUICKTHUBE, HE TOJIKASACh. Y IPAXKHATH JIETEN B
Oere B TpsIMOM HalpaBJICHUU, U B Pa3HBIX
HaIpaBJICHUSIX.
1. OO0yuenue: Pa3BuBath y neteil ymeHue nphiraTb pUTMUYHO,
Oxts0psp, 2 | «Moli Becenblii B COOTBETCTBUM C TEKCTOM CTHXOTBOPEHHS,
HeJes 3BOHKHUM MST4» BBITIOJTHSTD JIBM)KEHUS 110 CUTHATY. Y TIPAKHSITH B
(IpBIKKHN) oere, B MOANPHITMBAaHUM Ha 2 HOTaX.
2. 3aKkpenyeHue: 3aKpeIuIATh y JETE YMEHHUE BBINIOJIHITh
«Jloronu mstu» (0er) | ABMIKEHUSI MO CUTHAITY BOCIIUTATEISA, IBUTAThCS
B KOJIJIEKTUBE, HE TOJIKASCh.
1. OGyuenue: «Msu | CoBepIlIeHCTBOBATh HaBBIK OTTAJIKWBAHUS MsYa,
OxTs0ps ,3 | B Kpyry» (METaHHE) | YYUTh OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTRBE,
HEEIs pa3BUBaTh (PUKCAIMIO B30pa, aKTUBU3UPOBATD
POCIISKUBAIONLYIO (DYHKITHIO TJ1a3a.




2. 3aKperuieHue:
«Momu Becenbi
3BOHKUU MSY»
(TIPBIKKH )»

3. YnpaxxHeHue:
«Jloronu mstu» (Oer)

3aKperuisTh y AeTeil yMEHHE NMpbIraTb pUTMUYHO,
B COOTBETCTBUU C TEKCTOM CTUXOTBOPEHHS,
BBITIOJIHATH JIBUKEHUS 110 CUTHAITY. Y IPAXKHSATh
JeTell B yMEHUH BBIMOJIHATD JBUKEHUS 110
CUTHAITy BOCIIUTATEISA, JBUTATHCS B KOJUIEKTUBE,
HE TOJIKASICh.

1. O6yuenue: YuuTh nerer NoAnpeIruBaTh Ha JBYX HOTax,
Oxta0pp, 4 | «3anHbKa» MSATKO MPHU3EMIISACH, BHUMATEIBHO CIIyIIAaTh
HEeIs (IBMKEHHE TTOA CUTHAJIbI, BBIIIOJIHATH ABUKEHUS B COOTBETCTBUU
MY3bIKY U [ICHUE) C TEKCTOM.
2. 3akperuieHue: CoBeplLIeHCTBOBATh HABBIK OTTAJIKUBAHUS Ms4a,
«Ms4 B Kpyry» 3aKpEIUIATh y I€Te OPUEHTHPOBKY B
(MeTaHue) IIPOCTPAHCTBE. Y IPAKHATH B IPBDKKAX.
3. YopaxxHeHue: VYrpaxHsTh AeTeil B Oere B IpsiMOM
«Moii Becenblii HaIIpaBJICHUH, U B Pa3HBIX HAIIPABJICHUSIX.
3BOHKUU MSY»
(TIPBIKKH )»
4.Y cnoxxHeHue:
«Jloronu msu» (Oer)
1. O6yuenue: «Ilo Y4uTh XOIUTH APYT 3a APYTOM, HE
Hos6pp, 1 TponuHKe» (0er) HATaJIKUBAsCh.
HENCIIA 2. 3aKkpenyieHue: 3akperuiATh y AeTel yMEHUE MONPhITUBATh Ha
«3anHbKA» JBYX HOTaX, MATKO IPU3EMIISIACE.
(IBUKEHUE MO YrpaxxHTh A€Ted B OTTAJIKUBAHUU Ms4a, a
MY3bIKY U [IEHUE) TaK)XK€ B OPUEHTUPOBKE B MPOCTPAHCTBE.
3. YnpaxxHeHue: VYrhpaxHsate B 0Oere, B MOANPHITMBAHUUM Ha 2
«Ms4 B Kpyry» HOrax.
(MeTaHue)
4. YcnoxHeHue:
«Moii Becensblii
3BOHKHUMN MSTU»
(IPBIKKN)»
Hos16ps, 2 1. O6yuenue: «I'me | PazBuBatp y Jgereil ciyX, BHHMaHHE H
HEEIs 3BEHUT?» BBIJIEPKKY.

(OpHEeHTHpPOBKA B
MIPOCTPAHCTBE)

2. 3aKkpenyieHue:
«ITo TponmmHKe»
(6er)

3. YopaxHeHue:
«3auHbKa»
(IBMXKEHUE MO/
MY3BIKY U TICHUE)

3aKkpersTh X0AK0Y APYT 3a IPYrom, He
HaTaJIKUBAsCh.

YrpaxHATh AETEW B HOANPBITMBAHUN Ha JBYX
HOTaXx, MATKO MPU3EMJISIACH, YIIPAXKHSITH B
OTTAJKMBAHUU Ms4a, a TAK)KE B OPUCHTUPOBKE B
MIPOCTPAHCTBE.




4. YcinoxXHeHue:

«Ms4 B KpyTy»
(MeTaHue)
Hos6psb, 3 1. OGyueHnue: Yuuth nerel moane3ath Moj UIHYp, HE 3a/eBas
HeJes «Jomnomsu 1o €ro; YIpaXHSTh B IMOJI3aHUU [0 OTPaHUYCHHOU
MOTPEMYIIIKI IJIONIAIM;,  pa3BUBaTh  HABBIKM  JIa3aHbS,
(mon3aHbe) BOCHHUTBHIBATH CMEJIOCTh M JJOBKOCT.
2. 3akperieHue: Pa3BuBath y neten Ciyx, BHUMaHuE U
«I'ne 3BeHUT?» BBIJIEPKKY, YIIPAXKHATH B X01b0€ APYT 3a
(OpueHTHpOBKA B JIPYroM, HE HaTaJKNUBASICh.
POCTpPaHCTBE) 3. VYrpaxHsaTh AeTeil B MOANPHITMBAHUNA Ha ABYX
VYnpaxuenue: «Ilo | Horax, MArko IpU3eMIISISCh.
TponuHKe» (0er)
4. YcnoxHeHue:
«3anHbKA»
(IBMXKEHUE O]
MY3bIKY U TICHUE)
Hos6ps, 4 1. OGyueHnue: Pa3Bieus nerel, cCnocoOCTBOBATH CO3JaHUIO Y
HeJens «IIpsitkn» (urpa - HUX XOPOUIET0, paJJOCTHOTO HACTPOECHMUS,
3a0aBa) MIOBECEIIUTD.
2. 3aKperuieHue: 3aKkpersATh y JE€Te yMEHHE TOJJIe3aTh IO
«Jdomnomsu 1o IIHYp, HE 33JieBas €ro; yIpaXHSITh B MOJI3aHUU
IIOTPEMYIIIKI» 10 OTPAaHUYECHHOM IUIOLIA/IA, Pa3BUBATh Yy JIETEU
(;1a3anbe) CJIyX, BHUMaHUE U BBIIEPKKY.
3. YopaxxHeHue: YrpaxHsaTe B Xonbp0e  JIpyr 3a JIpYroMm IIo
«I"ne 3BeHUT?» W3BUJIMCTON TPONMHKE, HE HATAJIIKUBASICh IPYT Ha
(OpueHTUpOBKaA B Jpyra.
MIPOCTPAHCTBE)
4. YcnoxHeHue:
«ITo TponuHKeE»
(6er)
Hexabps, 1 | 1. OOyuenwue: YuuTh nerer XoIuTh U Oerath rpymmou B
HeJes «UYepes pyueex» OTpPEICTICHHOM HaIlpaBJEHUU, IPYT 32 IPYToMm,
(6er) M0 OTPAaHWYEHHOM TIJIOIIA/IN, Pa3BUBATh YYBCTBO

PaBHOBECHS, IOBKOCTh, KOOPAUHAIAIO
JIBIDKECHUH.

2. 3aKkpenyieHue:
«ITpsiTkm» (urpa-
3a0baBa)

3. YopaxHeHue:
«Jlomom3u 1o
MOTPEMYIIIKI
(J1azaHbe)

4. YcnoxHeHHeE:
«I'ne 3BeHuT?»

YrpaxHATs AETEH B NOMAJIE3aHUU IO LIHYD, HE
3a1€BAs €ro; YIPAXHATH B IMOJI3aHUU 110
OTPaHUYECHHOW TIJIOIIAJIH.

Pa3BuBarth y aeren ciiyx, BHUMaHue U
BBIJICPIKKY.




(OpueHTHpOBKaA B

MPOCTPAHCTBE)
Hexabpp ,2 | 1. OGyuenue: Pa3BuBarth y nereil yMeHHE COTrJIacOBBIBAaTh
HEeIs «3aiika OeneHbKUN | IBHKEHHE CO CIIOBaMH. YTIPaKHATH B Oere. B
CUANUTY (TIPBIKKH) MOJIPBHITUBAHUY Ha JABYX HOTaX, HAX0XKJICHUU
cBoero mecta. CmocoOCTBOBATh Pa3BUTHIO PEUU
2. 3akpervieHue: « 3akpersITh y AeTeil XoAp0y U Oer rpymnmnoi B
Yepes pyueek» (0er) | onpenesieHHOM HallpaBJIEHUH, IPYT 3a APYToM,
3. YopaxHeHue: 10 OTPAaHUYEHHOM IJIOIIA/IH.
«[IpsaTkn» (urpa- VYIpaxHATh A€Tel B MOJUIE3aHUM TOJ AYTY, HE
3a0aBa) 3a7eBad ee.
4. YcnoxHeHue:
«Jlommomsu 10
TOTPEMYIITKI
(JrazaHBe)
Hexkabps, 3 | 1. OOyuenwue: VYuuTh nerer KataTh M4 IByMs pyKaMu Jpyr
Heemns «[IpoxaTu Msa» TpyTy.
(MeTaHue) 3aKpeIuIATh y JETEW YMEHHUE COTJIaCOBBIBATH
2. JIBMKCHHE CO CIIOBaMH. Y IPAXKHSATH B Oere,B
3akperieHue:»3aiika | IOANPbITMBAHNUN Ha JIBYX HOTaX. YIpPaXHATb B
OeNeHbKUN CUAUT» | X0JbOe U Oere IpymnIoi B ONpeneIeHHOM
(TIPBIKKH) HaIlpaBJICHUH, IPYT 3a APYTOM.
3. YopaxxHeHue:
«UYepes pydex» (0er)
4. YcnoxxHeHue:
«IIpsarkm» (urpa-
3a0aBa)
Hexabps, 4 | 1. OOyuenue: Pa3BuBaTh KOOPAMHALINIO, OPUEHTALIMIO B
Heemns «DraxxoK» MPOCTPAHCTBE, Pa3BUTh KOOPIAUHAIUIO CIIOB C

(ABMKEHUE 10T
MY3bIKY U TICHUE)

JBIOKCHUSIMU, pa00TaTh HAJl TEMIIOM U PUTMOM
peun; oboramiaTh JBUTraTeIbHBINA OMBIT JICTCH;

2. 3aKkpernieHue:
«IIpokatu MawD»
(MeTaHue)»

3. YopaxHeHue:
«3aiika OeneHbKHIMA
CUANT» (TIPBIKKHU)
4. YcnoxHeHue:
«Hepes pyueex»
(6er)

3akperuiATh y JeTel YMEHHUE KaTaTh MY IBYMSI
pyKaMu IpyTr Apyry.

VYrpaxHsaTs B 6ere. B moanpeIiruBanny Ha ABYX
HOTaX, HaX0XJICHUU CBOETO MECTa.

YopaxHate B xoab0e u Oere rpymnmnoi B
ONPEAECICHHOM HaIlPaBJICHUH, JIPYT 3a IPYTOM.




SuBaps, 1 1. O6yuenue: «kKto | Yuute gereil xoauTh MNOATrpymmon (Bce
HeJens tuie?» (oer) IPYIINON) HA HOCOYKAX.
2. 3akperuieHue: 3aKperuisiTh ~ OPUEHTAIMI0O B MPOCTPAHCTBE,
«DraxoK» o0oraiarh JBUraTeIbHBINA OMBIT JETEH;
(IBMKEHHE MO VYrpaxHsaTh AeTel B KaTaHUU Msiya IBYMsI
MY3bIKY U TICHUE) pyKaMu JIpyT IpYTy.
3. YopaxxHeHnue: VYpaxssTs B 0ere,B MOANPHITMBAHUYU Ha IBYX
«IIpokatu M9 HOrax.
(MeTaHue)
4. YcinoxxHeHue:
«3aiika 6eneHbKUn
CUIUT» (TIPBIKKH )
SAuBaps, 2 1. OGyueHnue: PasBuBath y  gereld  HaAOMIOAATENHLHOCTD,
HeJens «Haitnu draxxox» BBIJICP)KKY (HE OTKpBhIBAaTh TJlaza JI0 CUTHaja
(OpueHTUpPOBKA B «IIopay).
IPOCTPAHCTBE) Jakpemarh |y ~ J€Ted  yMEHHE  XOJUTh
2. 3aKperyieHue: HNOJArpyHMou (Bcel rpyImmoil) Ha HocouKax.
«KTo Tume?» (6er) | YrpaxkHsaTh AeTe B KaTaHUU Msi4a OJTHOM
3. YnpaxxHeHue: PYKOH ITOA TyTrOM.
«Dnaxox»
(ABMKEHUE 10T
MY3bIKY U [IEHUE)
4. YcnoxHeHue:
«IIpokatu Ms9»
(meTanHue)
SAuBapsb 3 1. OGyueHnue: CoBepIlIeHCTBOBATH HABBIKH MOJI3aHUS,
HEEIs «IIponon3u B o0y 1aTh K ’TOMY JABUKEHUIO, yUUTh
BOPOTIIA» IIPOIIOA3aTh MO/ IyroM, HE 3a1€Bast; YIPAKHITh
(mon3aHbe) B [1OJI3aHUU 110 OTPAHUYEHHOM TIJIOIIA/IN.

2. 3akpenyeHue:
«Haiinu draxox»
(OpueHTUpOBKa B
IPOCTPAHCTBE)

3. YopaxHeHue:
«KTo Tume?» (6er)
4. YcinoxxHeHue:
«Dnaxox»
(ABUKEHUE T10/]T
MY3bIKY U [IEHUE)

3aKkperuIsiTh OPUEHTHPOBKY B
MPOCTPAHCTBE,YIPAKHATH JIeTEN B X01b0€
NOATPYIION (BCeH Tpynmnoii) Ha HOCOYKax Mo
KpyTy, oOoraiaTh ABUTATENIbHBIN OMbIT AETEH;




SuBaps, 4

1. Ob6yuenue: «/lai

PazBieusn I[@TCI\/'I, CIIocoOCTBOBATh CO3JaHUIO Y

HeJes KpPOJINKY MOPKOBKY» | HUX XOPOILIET0, PaJlOCTHOTO HACTPOEHUS,
(urpa- 3abaBa) MTIOBECEIINTD.
2. 3aKkpenyieHue: 3aKperuIsiTh HABBIKU MOJI3aHUs, TOOYKIaTh K
«IIpononsu B ATOMY JABUKEHUIO, YIPAKHATH B MPOIOJI3aHUU
BOPOTLIA» (JJa3aHbE) | MO IYyTrOM, HE 3aJeBasi;
3. YnpaxxHeHue: YIOPAKHATH I€TeN B X0/1b0€ NOArpYIIION (Bcel
«Haiinm dmaxox» IPYIINON) Ha HOCOYKAX IO KPYTy.
(OpueHTUpOBKaA B
IPOCTPAHCTBE)
4. YcinoxxHeHue:
«KTo Trme?» (oer)
®espasib, 1 | 1. OGyuenue: Y4uTh XOOUTH MO MPSMOM TOPOKKE C
HeJens «Ilepemarau uepe3 | mepemiariBaHUEM 4€pe3 MPEIMETHI.
najiaky» (6er) YrpaxxHATh A€Teil B OJI3aHUU MO AYyTrOM, HE
2. 3akperuieHue: 3a/ieBas €¢€; YIPaXHITh B MTOJI3aHUU 110
«Jlan kposuky OTPaHUYEHHOMW IUIOLIA/IN.
MOPKOBKY» (Urpa- Pa3BuBath y nereit HaOIIOJATENBHOCTD,
3a0aBa) BBIJICPKKY.
3. YopaxHeHue:
«IIpononsu B
BOPOTLA» (JIa3aHbE)
4. YcnoxHeHue:
«Hatiau dnaxxox»
(OpHeHTHpOBKaA B
MIPOCTPAHCTBE)
®eBpaiib, 2 | 1. OGyueHue: Yuuth geteit XonuTh U 6erath BpacChIHYIO,
HeJens «IItnuku B HE HATAJIKUBASICh APYT HA APYyra;
THE3IBIIITKAX ) MpUyYaTh UX OBICTPO AEHUCTBOBATH MO CUTHATY
(TPBIKKM) BOCIIUTATEIIS,

2. 3aKperuieHue:
«Ilepemarau uepes
nanky» (oer)

3. YopaxHeHue:
«Jlan Kponuky
MOPKOBKY» (Urpa-
3a0baBa)

4. YcnoxxHeHue:
«IIpononsu B
BOPOTIIA» (J1a3aHbE)

MOMOTaTh APYT APYTY.
3aKperIsiTh YMEHUS IETEH XOAUTH MO MPSIMOK

JIOPOKKE C IepelIaruBaHueM 4epes NpeaMeETHI.
YIpaxkHATH AETEN B INPOIOJI3aHUU O TyTrOH,
HE 3a/1€Bas €€ U HE N0TParuBasich pyKaMu IoJa.




®despanb, 3 | 1. Obyuenue: «JIoBu | CoBeplIeHCTBOBATh YMEHHUE JCTEH AEHCTBOBATh
HeJens Ms1u» (METaHue) C MsYaMH , pa3BUBAaTh YMEHUE JJOBUTh M4
2. 3aKpenyieHue: JBYMsl pyKamu , OpocaTh Msi4, pa3BUBaTh
«IItnuku B rJ1a30Mep, KOOPIUHALUIO IBU>)KEHUM, JIOBKOCTD .
THE3/IBIIITKAX ) 3aKkperuisaTh y AeTeil yMeHne X0uTh U Oerarb
(TIPBIKKH) BPACCHITTHYIO,
3. YnpaxxHeHue: HE HATAJIKUBASICH APYT HA APYyra;
«[lepemarau uepe3 | ynpaxHsATh B X0Ab0€ MO MPSIMON JJOPOIKKE C
nanky» (6er) IIepEIaruBaHUEM 4epe3 MPEAMETHI.
4. YcinoxxHeHue:
«/lait kposmKy
MOPKOBKY» (Urpa-
3a0aBa)
®epanb, 4 | 1. O0yuenue: Pa3BuBarb y JeTeil yMEHHME COIVIACOBBIBATH
HEeeIs «ILy3bIpB» JIBWKEHUS CO CIIOBAMH, IBUTaTbCA PUTMHUYHO.
(IBUYKEHUE MO YHpaxHaTe JETE B IPUCETAHUHU U MIOCTPOCHUU
MY3BIKY U TICHHE) B KpYT, B O€re 1o pa3HbIM HalpaBJICHUSIM.
2. 3akperuieHue: 3aKpeIusiTh YMEHHE JIOBUTh MY IBYMsI pyKaMHU
«JIoBH M1 , OpocaTh Msu.
(MeTaHue) YnpaxHarts aeTeil B Xxop0e u oere
3. YopaxHeHue: BPACCBHITHYIO.
«IItnukn B VYpaxHsaTh B X04p0€ M0 MPsIMOil TOPOKKE C
THE3/IBIIIKAX) nepelarnBaHueM yepe3 oopyuu.
(IIPBIKKH)
4. YcnoxxHeHue:!
«lIepemaram uepes
najaky» (6er)
Mapr, 1. OGyueHnue: PazBuBatp y Jgerell yMEHME  BBINOJHSATH
luenens «/loronure MeHs» JBUKEHHUS 0 CUTHANy BOCIMTATENSA, ABUTATHCS
(6er) B KOJUICKTUBE, HE TOJIKAACh. Y IPAXKHSTh JIETCH B
2. 3akperieHue: Oere B MPSIMOM HAIPABJICHUH.
«ITy3p1pB» 3aKperuIATh y JETEW YMEHHUE COTJIaCOBBIBATH

(IBMXEHUE MO/
MY3bIKY U TIEHUE)
3. YopaxHeHue:
«JIoBH Ms9»
(MeTaHue)

4. YcnoxxHEeHHeE:
«lItnuku B
THE3/IBIIIKAX)
(TTPBIKKHN)

JIBMKEHUSI CO CIIOBAaMHU, IBUTATHCS PUTMHUYHO.
YrpaxHsTh B JIOBJIE Ms4a JBYMS PyKaMH.
VYrpaxHars JaeTei XoauTh U OeraTh
BPacCCBIIHYIO,

HE HATAJIKUBAACH APYT HA APYra;




Mapr, 1. OOyueHue: Pa3zBuBate y  gerell  HaOII0IATENIBLHOCTD,
2Henens «Yranaii, KTo BHUMAaHUE, aKTUBHOCTb.
KpUYNT» 3akpemATh 'y JE€TEd yMEHHE BBIOJHATH
(OpueHTUpPOBKaA B JBV>KCHUS 110 CUTHAIY BOCIIMTATENS, ABUTATHCA
MPOCTPAHCTBE) B KOJUIEKTHBE, HE TOJIKAACh. Y TIPAXKHATh IETEU B
2. 3aKkpenieHue Oere B MPSIMOM HaIPABJICHUH.
«Jloronure MeHs» YIpaxHATs AETEN B NPUCENAHUU U ITOCTPOCHUU
(Ger) B KpYT, B O€ere 1o pa3HbIM HalpaBlICHUSIM.
3. YopaxHeHue: CoBepllleHCTBOBATh YMEHHE JACTEH AEHCTBOBATh
«ITy3b1pb» C MsYaMH , pa3BUBaTh YMEHUE JIOBUTh MS4
(IBMKEHHE TTOA JIBYMsI pyKamu , OpocaTb Ms4.
MY3bIKY U [IEHUE)
4. YcnoxHeHue:
«JIoBU Ms1u»
(MeTaHue)
Mapr, 1. OGyuenue: «He CoBepIlIeHCTBOBATH Y JETEH HABBIKU MOJI3aHHUS ,
3Henens IIepeno3ail uepes noOyX1aTh UX K 3TOMY JBUKEHUIO, YIUTh
JUHUIO» (TIONI3aHbE) | MPOMOJI3aTh MEXY JIMHUSMH HE 3a7IeBasi UX.
2. 3aKperuieHue: Pa3BuBaTh KOOpIMHAIIMIO JBUKEHUM, JIOBKOCTb,
«¥Yragam, KTo BOCIIHUTHEIBATH CMEJIOCTb.
KPUYUT» VYropaxHare JeTed B yMEHHUE  BBIIOJHATH
(OpUeHTHpOBKA B JIBIOKCHUSI TI0 CUTHAJTYy BOCIMUTATENS, ABUTATHCS
MIPOCTPAHCTBE) B KOJUICKTHUBE, HE TOJIKASACh. Y IPAXKHATH JIETEN B
3. YnpaxxHeHue: Oere B MPsIMOM HAaIPABJICHUH.
«Jloronurte MeHsD»»
(6er)
4. YcnoxxHeHue:
«ITy3b1pB»
(IBMXKEHUE IO
MY3bIKY U TIEHUE)
Mapr, 1. OGyueHnue: Pa3Bieus nerei, cnocoOCTBOBATH CO3AHUIO Y
4nenend «Hamnou nomagky» | HUX XOPOLLIEro, paJloCTHOTO HACTPOEHUS,

(urpa- 3abaBa)

2. 3aKperuieHue:
«He nepenon3ait
qyepes3 JTUHUIOY
(J1a3zaHbe)

3. YnpaxxHeHue:
«¥Yrangau, KTo
KPUIUT
(OpHEHTHPOBKA B
MIPOCTPAHCTBE)
4. YcnoxHeHHeE:
«/loronure MeHs»

ITIOBECEIINTD.

CoBepIeHCTBOBATh y AE€TEW HABBIKU MOJI3aHUA ,
MOOY>KJIaTh UX K 3TOMY JBUKECHUIO, YIIPAXKHSTh B
MOJI3aHUU MEXY JIMHUAMU HE 3a]IeBas UX.

Pa3BuBaTh y aerell HabMI01aTEIBHOCTD,
BHUMAaHHE, aKTUBHOCTb.

YrpaxHsTh AeTei B Oere B pa3HbIX
HaIIPaBJICHUSAX.




Pa3BuBarth y gerert yMeHuUE BBITIOJHATh

Anpens, | 1. OGyueHue: JBUKEHUS 110 CUTHAITY. YTIPaXHSTh B Oere B
HeJes «BopoObliku u Pa3HbIX HAIPABJICHUSAX U MPBIKKAX.
aBTOMOOMIILY (Oer) | CoBEpIIEHCTBOBATH y I€TEW HABBIKU IOJI3aHHUS ,
2. 3akperuieHue: no0yKJ1aTh UX K ’TOMY JIBUJKEHUIO, YIIPAXKHSITH B
«Harron nmomaaxky» | IIOJI3aHUM MEXKAY JIMHUAMHU HE 3a1€Bast UX.
(urpa- 3abaBa)
3. YopaxHeHue:
«He nepenon3aii
4yepe3 JTUHHUIOY
(moyzanue)
4. YcnoxHeHue:
«¥Yraman, KTo
KPUYIUT
(OpHeHTHpOBKaA B
MPOCTPAHCTBE)
Anpeins, 2 1. OGyueHnue: PasBuBaTe y Jnerel JOBKOCTb, YIPaXHATH B
HeJeIs «UYepes pyueex» NPbDKKAaX Ha 00€UX HOrax, B paBHOBECHH.
(TPBIKKM)
2. 3akpenyeHue: 3aKpeIuATh Y JETE YMEHHE BBINIOJIHATh
«BopoOblilky 1 JBUKEHUS 110 CUTHAITY. YTIPaXHATh B Oere B
aBTOMOOWIIBY» (0€r) | pa3HbIX HAMPABIECHUAX U MPbIKKAX
3. YnpaxxHeHue: CoBepIlIeHCTBOBATH Y JETEH HABBIKU MOJI3aHHUS ,
«Harmou nomaaxky» | moOyXaaTh UX K 3TOMY ABH)KCHHIO, YIPAXKHATh B
(urpa- 3a6aBa) MOJI3aHUH MEXKIY
4. Ycnoxuenue: «He | M3BUIUCTBIMU JIMHUSIMU HE 33/1€Bast UX.
Iepenoii3an uepes
JUHUIOY (J1a3aHbe)
Anpeinsb, 3 1. OGyueHnue: Yuute peOeHKa NPOKATHIBATH MSUM (LIapBI,
HeJens «IlTomamu B oOpyun) B HY>KHOM HaITpaBJICHNH,

BOPOTIIa» (METaHUE)
2. 3aKkpenyeHue:
«Hepes pyueex»
(TIPBIKKHN)

3. YnpaxxHeHue:
«BopoObitku u
aBTOMOOMIBLY (Oer)
4. YcloXXKHEHHE:
«Hamnoun nomagky»
(urpa- 3abaBa)

COBEPILICHCTBOBATh HABBIK OTTAJIKMBAHUS Ms4a
NPy KaTaHUHU.

VYrpaxHats B IpbDKKax Ha 00€UX HOrax, B
paBHOBECUU. Y IPAKHSITH B O€Te B pa3HbIX
HANpPAaBJICHUSIX U MIPBDKKAX.




Anpens, 4 1. OOyueHue: Pa3BuBath y geTeit ymeHue 0eraTh BpacChIHYIO,
HeJens «CONHBILIKO U HE HATAJIKUBASCh IPYT Ha ApyTa, ObICTPO
TTOKJTAK pearupoBaTh Ha CUTHAI.
2. 3aKkpenyieHue: 3aKperuisITh y AeTeil yMEeHUs MPOKAThIBATh MSUU
«ITomagu B (umapel, oOpy4H) B HY>)KHOM HalpaBJICHUH,
BOPOTLIa» (METaHUE) | COBEPIICHCTBOBATH HABBIK OTTAJIKUBAHUS Msua
3. YnpaxxHeHue: IIPU KaTaHUU. YTPAXKHATH B O€re B pa3HbIX
«Yepes pydeer» HaIpPaBJICHUSX U MPbDKKaX.
(IPBIKKK)
4. YcnoxxHEeHHe:
«BopoObIKH 1
aBTOMOOMIILY (O€T)
Mait, 1 1. OGyueHnue: YuuTh geTer CpbhIruBaTh C HEBBICOKUX
HeJens «IITnuku neraroT» MPEIMETOB, Oerath BpacChIHYIO, IEUCTBOBAThH
(Ger) 110 CUTHAJy BOCIIUTATENS, IPUYUHUTH I€TEH
2. 3aKperuieHue: IOMOTaTh JAPYT JIPYTY.
«COMNHBIIIKO U 3aKkpersITh y AeTeil yMeHue 0erath
JTOKTUED) BpAaCCHINIHYIO, HE HATAIKUBAsCh IPYT HA JIpyTa,
3. YopaxHeHue: OBICTPO pearupoBaTh Ha CUTHAJ.
«[Tommamu B YhpaxHsATh NE€TEH B YMEHUHU NMPOKATHIBATH
BOpOTIIa» (MeTaHKe) | MS4HU (IIapsl, 0Opy4YH) B Hy’)KHOM HalpaBICHUM,
4. YcnoxHeHue: COBEPILICHCTBOBATh HABBIK OTTAJIKUBAHUS Ms4a
«Yepes pydeex» MIpU KaTaHUU. YTIPaXKHATh B MPbDKKaX Ha 00enx
(TpBIKKN) HOTaX, U Ha OJHOM HOTre, B PABHOBECHHU.
Maii, 2 1. OGyuenue: «['me | 3akperuisiTh yMEHHE OPUEHTHUPOBATHCS B
HeJens MOCTy4JaJIn?» MPOCTPAHCTBE, COOIOIATh TIPaBUIa UTPHI.
(OpueHTUpOBKaA B 3akperiaTh YMEHUE AETEN CIIPBITUBATH C
MIPOCTPAHCTBE) HEBBICOKUX MPEIMETOB, O€TaTh BPACCHIMHYIO.

2. 3aKperuieHue:
«lItnakm nerarT»
(6er)

3. YnpaxxHeHue:
«COJIHBIIIKO U
JTOMKTUK

4. YcnoxHEeHHeE:
«Ilomamu B
BOPOTIIA» (METaHUE)

VYrpaxHars JneTeil B 0ere BpacChIlHYI0, HE
HATAJIKUBAACH APYT HA ApYyTa.

YhpaxHsaTh JAeTed B IPOKATHIBAHUU  Ms4a
(mapel, 00pyuu) B HYXHOM HaNpaBJICHUH,
cOuBasi, KErJilo, COBEPIICHCTBOBATh HABBIK
OTTAJKMBAHUS Ms4a IIPU KaTaHWM.




Maii, 3 1. OOyueHue: Pa3zBuBaTh KOOpPAMHALIMIO JABWXKECHUW, YUYUTh
HeJeus «O0e3bSTHKI Ja3aTh IO JIECTHUIIE — CTPEMSIHKE , Pa3BUBaTh
(J1azaHbe) JIOBKOCTb, YYUTh JICICTBOBATH IOOYEPEIHO.
2. 3aKperuieHue: 3aKperIsiTh YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B
«I'ne moctydanu?» | mMpoCTpaHCTBE, COOJIIOAATh IIPaBUJIa UTPHI.
(OpueHTHpOBKa B VYhpaxHATh A€TEl B COPHITMBAHUM C HEBBICOKHUX
MIPOCTPAHCTBE) MPEAMETOB, B O€re BPacChIHYIO.
3. YopaxHeHue:
«lItnakm neraroT»
(6er)
4. YCI0XHEHHE:
«COJIHBIIIKO U
JTOMKTUK
Maii, 4 1. OOyueHue: Pa3BuBaTh aKTUBHYIO peUb U BHUMaHHE peOCHKA.
HeJIeIs «MarneHbkas 3akperuIsiTh YMEHUE JIETEH Ja3aTh M0 JECTHUIIE
NTUYKay (Urpa- — CTPEMSIHKE , Pa3BUBATH JIOBKOCTb.
3a0aBa) YhpaxHaTs AeTel B OPUCHTHPOBKE B
2. 3aKperuieHue: MIPOCTPAHCTBE.
«O0€e3bIHKI» YIpaxHATh I€TEN B CIPBITMBAHUU C HEBBICOKHUX
(J1a3aHbe) MIPEIMETOB, B O€re BpacChHIHYIO.

3. YopaxHeHue:
«I"te moctydanu?»
(OpueHTUpOBKa B
MIPOCTPAHCTBE)

4. YcnoxxHEeHHeE:
«lITnukm neraroT»

(6er)

1. OGyueHnue:
«IIpunecu nmpeamer»
(6er)

2. 3aKkpernieHue:
«Manenbkas
NTUYKay (Urpa-
3a0aBa) «

3. YopaxHeHue:
«O0E3bsTHKI
(J1a3zaHbe)

4. YcnoxxHEeHHeE:
«I"ne moctydanu?»
(OpHEeHTHpPOBKA B
MIPOCTPAHCTBE)

Yuuth X0AUTh, O€TaTh MO OJHOMY,
HEOOJIBIITUMU TPYIIIaMU B ONIPEICTICHHOM
HaMnpaBJICHUH, Pa3BUBATh YyBCTBO PaBHOBECHS,
JIOBKOCTb, KOOPIMHAIIUIO IBUKEHUI.




1. OOyueHue:
«Orypeun» (
MIPBDKKH )

2. 3aKkpenyieHue:
«IIpuHecu mpeamMeT»
(6er)

3. YopaxHeHue:
«Manenbkas
NTUYKa» (Urpa-
3a0aBa)

4. YcinoxxHeHue:
«O0e3bsTHKI
(J1a3aHbe)

Yunuth IIpBIraTh Ha JBYX HOIraX € IMPOJABHKCHUEM
Bnepézx; BOCIIMTHIBATDH YMCHHUC HUrpartb B
MMOABMIKHYIO HUIPY C IPOCTBIM COACPKAHUCM H
HCCIOXHBIMHA JIBUXCHHUAMMU.

Maii, 3
He eI

1. OOyueHue:
«enbcs TouHEE»
(MeTaHue)

2. 3aKkpenyieHue:
«Orypeuyuk»
(TIPBIKKH)

3. YopaxHeHue:
«IIpunecu nmpeamer»
(6er)

4. YcnoxHeHue:
«Manenbkas
NTHYKa» (Urpa-
3a0aBa)

Yuuth OpocaTh M4 BOEpER IBYMs pyKaMu
CHHU3Y (M3-3a TOJIOBBI, OT TPY/IH); pa3BUBATh
3JIEMEHTAPHbIC HABBIKH IOIAAHUS B 1IEIb,
pPa3BUBATh IIA30MEP, JOBKOCTh, KOOPIUHALIUIO
JBYODKECHUN

Maii, 4
HeJIeTIs

1. OOyueHue:
«Martpemkn»
(IBMXKEHUE MO/
MY3bIKY U [IEHUE)
2. 3akpenyeHue:
«Ilenbcs TouHee»
(MeTanHue)

3. YnpaxHeHue:
«Orypeuunr» (
MIPBIKKH )

4. YcnoxxHeHue:
«IIpunecu nmpeameT»

(6er)

YuuTh  BBINOJHATH ABHJKCHHUA IIO  TCKCTY,
IIOKA3bIBATh JTaAOIIKH, CAIIOXKKH.




3amaumn:
Pa3BuBaTh aKTMBHOCTHh M TBOPYECTBO JICTCH B IMpOIECCE JABUTATEIBHOMN Jie-

>

Y V VVYYVY

ATCIIBHOCTH.

OpFaHHSOBBIBaTB HI'PBI C IIPaBUJIAMMU.

NEPCHEKTUBHBIN IIJTAH
NMOJABUKHbIE UTPHI (MJIAIIAS TPYIIIIA)

HOOIHpHTB CaMOCTOATCIIbBHOCTD.

PaszBuBath
BBIPA3UTEIbHOCTh

HaBBbIKH

JIa3aHbs,
JIBIDKCHUM.

MOJI3aHHUS,

JIOBKOCTb,

TBOPYECTBO

BBOI(I/ITB Pa3JIUIHBIC HUIPBI C 0oJiee CIIOKHBIMU IpaBujiaMnu H CMEHOM

BHUJIOB JIBIKCHUMN.

BocnuteiBath y aeTeil yMeHue coOJt0AaTh 3JE€MEHTapHbIE IpaBuia,
COTJIACOBBIBATH ABH)KEHHUS, OPUCHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.
OBYYEHME INOABUXHbBIM UI'PAM 11O HEJAEJIAM

1 Henensa 2 "Henens 3 Henens 4 Henensd
1 Urpa ¢ 6erom | Urpa Ha Urpa c Haponnas urpa
MECI] OPUCHTHPOBKY B JJa3aHBEM
IMPOCTPAHCTBC,
BHUMAaHUE
2 Urpa c 6erom | Urpa c npsikkamu | Urpa ¢ XOpOBOJIHBIE UTPHI

MecHI1] METaHUEM
1 Heneas 2 HeaeJas 3 Hexean 4 Henean
1. O6yuenue: 1. O6yuenue: 1. O6yuenue: 1. OGyuenue:
«berure xo MHe» «Haiigu cBont «Hacenka u «¥Yranait, KTo
(Ger) JIOMHUK» UbIIIIATa» (J1a3aHbe) | KpUUUT?» (M/11)

2. 3aKperuieHue: (opHeHTHpOBKa B 2. 3aKkperuieHue: 2. 3akperieHue:
«Mol BecenbIi, MPOCTPAHCTBE) «Haiigu cBont «Hacenka u
3BOHKUN MSU» 2. 3akperuieHue: TIOMHK) UBITUISITaY (J1a3aHbe)
(TIPBDKKH) «berure ko MHE» (OpueHTHPOBKA B 3. YopaxkHeHue:

A 3. YopaxueHue: (Ger) MIPOCTPAHCTBE) «Haiinu cBoit

2. | «[IpokaTu Msta» 3. YopaxxueHue: 3. YopaxxHeHue: JIOMHK

?: (meraHue) «Moii Becenblii «berure ko MHE» (opueHTHpOBKa B

E 4. YcnoxHeHue: 3BOHKHMM MsAU» (Ger) IPOCTPAHCTBE)

8 «domomsu 1o (TIpBIKKH ) 4. YcnoxHeHue: 4. YcnoxHeHue:
[IOIrPEMYIIIKHY 4. YcnoxHeHue: «Moti Beceblit «berure ko MHEN
(y1a3anbe) «IIpokatu Msta» 3BOHKUN MST9» (6er)

5. CamocrodTrenbHas | (MeTaHUE) (TIpBIKKH) 5. CamocrosiTenbHas
NEeITEIbHOCTD. 5. CamoctosrtenpHas | 5. CaMocToSITeNbHAS | AEITEILHOCTE: «MoH
«[1y3bIpb» JeSITeNIbHOCTD: JESITENIbHOCTD: BECEJbII 3BOHKUN
(xopoBosiHas) «Jlonomnsu no «[IpoxaTtu mMstu» MY (IPBIKKH)
MIOIPEMYLIKI) (metanue)
(J1azaHbE)




1 Hepens 2 HemeJIs 3 Henes 4 nenens
1. O0Oyuenue: 1. OGyuenue: «Ilo 1. O6yuenne: «Kto | 1. OGyueHue:
«IToe3m» (Ger) POBHEHBKOM OpocuT nanplie «ITay4ox»
2. 3aKkperuieHue: JIOPOKKE» MEIIOYEK» (xopoBoaHas)
«Yranaii, KTo (TIpBIKKH) (MeTanue) 2. 3aKperIcHHE:

Kpu4auT?» (M/11)
3. YopaxueHnue:

2. 3aKkperieHue:
«[Toe3n» (ber)

2. 3aKkpenyieHue:
«IIo poBHEHBKOU

«KT0 nanpiie
OpOCHT MEIIOYEK»

POBHEHBKOI
JIOPOKKE»
(TIpBIKKH )

nanpline Opocut
MeIouex» (MeTa
HUe)

«Hacenka n 3. YopaxHeHue: JIOPOKKE» (MeTaHue)
LplIATay (J1asanbe) | «Yrazaai, KTo (IpBIKKH) 3. Yopaxunenue: «llo
4. YcnoxxHeHue: Kpu4auT?» (M/11) 3. YopaxHeHue: POBHEHBKOI

a «Harau cBoit «[Toe3n» (ber) JIOPOKKE» (TPBIKKHU)

‘g JTOMUK» 4. YcloxXHEHUE: 4. YclnoxxHeHUeE: 4. YclnoxHEHUE:

; (OpueHTHpOBKa B «Hacenka n «Yragai, KTo «[Toe3n» (6er)

© | mpocTpaHCTBe) UBIIIATaY (1a3aHbe) | KpUIUT?» (M/11) 5. CamocrosiTenpHas
5. CamoctosrenbHas | 5. CamocrositenbHast | 5. CamocTosiTeNbHAs | 1€ATENbHOCTb!
JeSITeNIbHOCTD: NeSITEIbHOCTD: JeSITEIbHOCTD: «Yranai, KTo
«berure ko MHE» «Haiiau cBoit «Hacenka n Kpuaut?» (M/11)
(6er) JTIOMHK) IBITUISITaY (J1a3aHbe)

(opueHTHpOBKA B

MPOCTPAHCTBE)

1 Hemean 2 HeaeJas 3 Hexean 4 Henean

1. O6yuenue: 1. O6yuenue: 1. O6yuenue: 1. OGyuenue:
«TpamBaii» (6er) «Haitau, uto «Mplm B «3aiika» (HapoaHast)
2. 3aKkperieHue: CIPSITAHO» KJIaZIOBOM» 2. 3akperneHue:
«[Taydox» (opHeHTHpOBKa B (;1a3aHbe) «MpIn B
(xopoBoiHas) MIPOCTPAHCTBE) 2. 3akperuieHue: KJIAJIOBOWY (J1a3aHbe)
3. YopaxHeHnue: 2. 3aKperuieHue: «Haiinu, 4o 3. YopaxHeHue:
«KT0 manpme «TpamBaii» (Oer) CIPSATaHOY» «Haitam, uto
OpOCUT MELIOYEK» 3. YnpaxxHeHue: (opueHTHpOBKA B CIPSTAHOY
(meraHue) «[Taydox» MIPOCTPAHCTBE) (opueHTHpOBKa B

A 4. YcnoxHeHue: (xopoBojHas) 3. YopaxHeHnue: IPOCTPAHCTBE)

2. | «Ilo poBHEHBKOI 4. YcnoxxHeHue: «Tpamsaii» (6er) 4. YcnoxHeHue:

‘2 TOPOXKKE» «KTo nanpme 4. YcnoxxHeHue: «TpamBaii» (6er)

é (IpBIKKH) OpOCHUT MEUIOYEK» «ITayqox» 5. CamocrosTenpHas
5. CamocrosTenbHas | (MeTaHHe) (xopoBojHast) NesITeTbHOCTD:
JEATEIIbHOCTD: 5. CamocrositenbHas | 5. CamoctositenbHas | «llaydox»

«IToe3n» (Ger) nestenbHOCTh: «Ilo | gedarenbHOCTh: «KTO | (XOpOBOIHAS)




1 Heneast 2 Hegesst 3 Hegesst 4 nenenst
1. O0Oyuenue: 1. OGyueHue: 1. OGyueHue: 1. OGyueHue:
«Takcn» (Oer) «ITovimai «IIomanu B Kpyr» «3UMHUI XOPOBOI»
2. 3akperuieHue: CHEXHUHKY, KoMapa» | (MeTaHHe) (xopoBojiHas)
«3aiikay (HapoaHas) | (MPBDKKHU) 2. 3akperuieHue: 2. 3akperuieHue:
3. YopaxHeHue: 2. 3aKkperieHue: «[Toitmaii «ITonmagu B Kpyr»

(TIpBIKKH )

«MpIiu B «Taxcu» (Oer) CHEXHUHKY, KOMapa» | (MeTaHue)
KJIaJIOBOI» 3. YrpaxHeHue: (TIpBIXKKH) 3. YrpaxueHnue:
(J1a3aHbe) «3abikay (HaponHas) | 3. YhpaxkHeHue: «IloiimMail CHE)KUHKY,
4. YcnoxHEHHeE: 4. YcrnoxxHEeHue: «Taxcuny (Oer) KoMapay (IPBDKKH)

a «Haiiau, aTo «MbpI1u B 4. YclIoXXHEHHE: 4. YclI0)KHEHHE:!

'S | cpsiTano» KJIaJIOBOM» «3aiika» (napoanas) | «Takcu» (6er)

5 (opueHTHpOBKA B (J1a3anbe) 5. CamocrositensHas | 5. CamocrosiTenbHast

={ | mpocTpaHCTBe) 5. CamocrosiTenbHasl | 1€ATEIbHOCTb: NEeSITeNIbHOCTD:

5. CamocTosiTenbHas | 1€ATeIbHOCTb: «MplImu B «3aiika» (HapoaHast)
JeSITeNIbHOCTD: «Haiiau, uyto KJII0BOI»
«TpamBaii» (6er) CIPSITAHO» (J1a3aHbe)

(OpueHTHpOBKA B

IIPOCTPAHCTBE)

1 Hemean 2 HeaeJas 3 Hexean 4 Henean

1. O6yuenue: 1. O6yuenue: 1. O6yuenue: 1. OGyuenue:
«MBIIIU U KOT» «Yranait, krourae | «Kponukum» «OKmypxm»
(6er) KpUYUT» (y1a3aHbe) (HaposHas)
2. 3aKperuieHue: (opHeHTHpOBKa B 2. 3aKkperuieHue: 2. 3aKkperneHue:
«3UMHHI XOPOBO» | MPOCTPAHCTBE) «Yranmaii, kro u rae | «Kponukn»
(xopoBoHas) 2. 3aKperuieHue: KpUYUT» (;1azanbe)
3. YopaxHeHue: «MBbIIN ¥ KOT» (OpueHTHpOBKa B 3. YopaxxHeHue:
«Ilonanu B Kpyr» (Ger) IPOCTPAHCTBE) «¥Yranai, KTO U Izie
(meraHue) 3. YopaxxHeHnue: 3. YopaxxHenue: KpUYHUT

2 4. YcnoxxHeHue: «3UMHHUN XOpOBOJ» | «MBIIIH U KOT» (opueHTHpPOBKA B

2. | «Iloitmait (xopoBoiHas) (6er) MIPOCTPAHCTBE)

2 CHEXXHMHKY, Komapa» | 4. YcioxKHEHue: 4. YcnoxHeHue: 4. YcnoxHeHue:

é (IpBIKKH) «[Tonaau B kpyr» «3uMHUM X0poBoaA» | «MpIHU U KOT» (0Oer)
5. CamocrosTenbHas | (MeTaHHe) (xopoBojHast) 5. CamocTosTeNnpHas
NEeSATENbHOCTD: 5. CamocrostensHas | 5. CamocTosiTenbHas | A€ATEIbHOCTB:
«Taxcuy (Oer) JeSITebHOCTD: JeSITebHOCTD: «3UMHHUN XOPOBOI»

«ITovimai «Ilomanm B Kpyr» (xopoBonHas)
CHEeXKUHKY, KOMapa» | (MeTaHHe)




1 Hepens 2 HemeJIs 3 Henes 4 nenens
1. O0Oyuenue: 1. OGyueHue: 1. OGyuenne: «Coeit | 1. OOyueHue:
«IItnuku B «BopoOymky 1 KOT» | Kerio» (MeTaHue) «ITomapku»
rHe3bImKax» (0er) | (IpBIKKH) 2. 3akperieHue: (xopoBojiHas)

2. 3aKkperuieHue:

2. 3akperuieHue

«Bopobymiku u KoT»

2. 3aKkperuieHue:

«Kmypkm» «IITnuku B (TIpBIKKH) «CoOeit xermo»
(HaposHas) raHe3abmKax» (oer) | 3. YopaxueHue: (MeTanue)
3. YopaxHeHue: 3. YrpaxHeHnue: «Itnuku B 3. YopaxHeHue:
«Kpomukun» «Kmypku» rHe3AbIIKax» (0er) | «BopoOymiku u KoT»
(J1a3aHbE) (HapoHas) 4. YcnoxxHeHue: (TIpBIXKKH )
é 4. YcnoxHeHue: 4. YcnoxHeHue: «OKmypxu» 4. YcnoxHeHue:
g «Yranait, krourae | «Kponuku» (HaponHas) «[Itnuku B
8 | kpuauT» (J1a3aHbe) 5. CamocrosiTenbHasl | THe3bIIKax» (Oer)
S | (OpueHTUpOBKa B 5. CamocrosiTenbHasl | 1€ATEIbHOCTb: 5. CamocrosiTenbHas
IIPOCTPAHCTBE) NESITENIbHOCTD! «Kponuxu» JESITEIbHOCTD!
5. CamocrositenbHas | «Yragail, kTo u rae | (J1a3aHbe) «OKmypxu»
NEATEIbHOCTD: KpHYUT» (naponHas)
«MBIIIU U KOT» (OpueHTHpOBKA B
(Ger) MIPOCTPAHCTBE)
1 Hemean 2 HeaeJas 3 Hexean 4 Henean
1. O6yuenue: 1. O6yuenue: «He 1. O6yuenue: 1. OGyuenue:
«JloxmaTblil mecy» ono3Iamy» «IIponoisu — He «Xoaut Bausa»
(6er) (opueHTHPOBKA B 3a/IeHbY (J1a3aHbe) (HaposHas)
2. 3aKperuieHue: MIPOCTPAHCTBE) 2. 3aKkperuieHue: 2. 3aKkperneHue:
«ITomapku» 2. 3akperuieHue: «He omno3naii» «IIpomnossu — He
(xopoBoHas) «JIoxmatslii mec» (opueHTHpOBKA B 3a/ieHb) (J1a3aHbe)
3. Ynopaxuenue: (6er) MIPOCTPAHCTBE) 3. Yopaxuenue: «He
«COelt keriro» 3. Yopaxuenue: 3. YopaxHenue: Omo3aai»
(meraHue) «[Tomapku» «JloxmaThIii ecy (opueHTHpOBKa B
4. YcnoxHeHue: (xopoBoHas) (Ger) MIPOCTPAHCTBE)
a «BopoOymiku u KoT» | 4. YCIoKHEHHUE: 4. YcnoxxHeHue: 4. YcnoxxHeHue:
& | (IpBDKKH) «COeit kerro» «Ilomapku» «JIoxmarslii ec»
2 | 5. CamocrostensHas (MeTaHue) (xopoBonHas) (er)
NESATENBHOCTD: 5. CamoctositensHas | 5. CamoctostensHas | 5. CamocTosTeNbHAS
«[Itnuku B NeSITeNIbHOCTD: JeSITeNIbHOCTD! JeSITeNIbHOCTD
rae3apimkax» (6er) | «BopoOymiku u kot» | «COelt Keriro» «ITongapku»
(TIpBIKKH) (meranue) (xopoBonHas)




ArnpeJb

1 Hepens 2 HemeJIs 3 Henes 4 nenens
1. O0Oyuenue: 1. O6yuenue: «C 1. OGyueHue: 1. OGyueHue:
«berute k paaxky» | KOUKH HA KOUKY» «IIovimaii M54, «Kapycenn»
(6er) (TIpBIKKH) 1o0pOCh MOBBIIIE» | (XOPOBOIHAS)

2. 3akperuieHue:
«Xonut Baus»
(HaposHas)

3. YopaxHeHue:
«IIpononsu — He
3a/IcHb (J1a3aHbe)
4. YcnoxHeHue:
«He omo3zmain»
(OpueHTHpOBKa B

2. 3akperuieHue:
«berure x draaxky»
(6er)

3. YopaxHeHue:
«Xomut Baus»
(HapoHas)

4. YcnoxHeHue:
«lIpomnomsu — He
3aJieHb» (J1a3aHbE)

(metanue)

2. 3akpemienue: «C
KOYKH Ha KOUKY»
(TIpBIXKKH)

3. YnpaxueHnue:
«berure x praaxky»
(6er)

4. YcnoxHeHue:
«Xonut Baus»

2. 3akperuieHue:
«IToitmait Ms4,
0JI0POCH TIOBBITIIE)
(MeTaHue)

3. Yopaxnenue: «C
KOYKH Ha KOUKY»
(TIpBIXKKH)

4. YcioxxHeHue:
«berute k pmaxky»

Maii

MIPOCTPAHCTBE) 5. CamocrosiTenbHas | (HapogHas) (6er)
5. CamoctostensHas | aedarenbHocth: «He | 5. CamocrositenbHas | 5. CamocrosiTenbHas
JeSITeTbHOCTD: OTI03/1ai1» JeSITeIIbHOCTD: NeSITeIIbHOCTD:
«JIoxmarslii mec» (OpueHTHpOBKa B «IIponoissu — He «Xoaut Bans»
(6er) MPOCTPAHCTBE) 3aJIcHbY (J1a3aHbe) (HapoHas)

1 Hepesst 2 Heest 3 Hemeus 4 Heness
1. Obyuenue: 1. O0yuenue: «Maun | 1. OGyuenue: 1. OCyuenue:
«[Itnuka n THUXO» «O0E3bSTHKI «BpImen Mumika Ha
NTEHYUKI (Oer) (OpueHTHpOBKA B (;1azanbe) JTy»)OK» (HapoaHasl -

2. 3akperuieHue:
«Kapycenn»
(xopoBoiHas)

3. YopaxHeHnue:
«ITovmait M4,
0JI0pOCh MOBBIILIE)
(meraHue)

4. Ycnoxunenue: «C
KOYKH Ha KOYKY»
(TIpBDKKH)

5. CamocTosTenbHas
JesITeTbHOCTD:
«berure x praaxky»

(6er)

MIPOCTPAHCTBE)

2. 3aKperuieHue:
«IItnuka u
NTeHYUKN (Oer)

3. YnpaxueHnue:
«Kapycemn»
(xopoBoiHas)

4. YcnoxHeHue:
«ITorimait mMsy,
MOAOPOCH TIOBBIIIIE)
(meranue)

5. CamocrosiTenbHas
NeATeILHOCTE: «C
KOYKH Ha KOUKY»
(TIpBIKKH )

2. 3akperuieHue:
«nu Tuxo»
(opueHTHpOBKA B
MIPOCTPAHCTBE)

3. YnpaxueHnue:
«lItnuka n
nTeHYnKny (6er)

4. YcnoxHeHue:
«Kapycenn»
(xopoBozHas)

5. CaMocrosiTenbHas
JeSITENIbHOCTh:
«ITovmait Ms4,
MOAOPOCH TIOBBIIIE)
(meranue)

XOpOBOJIHAs)

2. 3aKkperneHue:
«O0Ee3bIHKN»
(;1azanbe)

3. YnpaxueHnue:
«u Tuxo»
(opueHTHpOBKA B
MIPOCTPAHCTBE)
4. YcnoxHeHnue:
«Itnuka n
NTeHYnKny (6er)
5. CamocrosiTenbHas
JeSATeTbHOCTh:
«Kapycenn»
(xopoBonHas)




IlepcniekTHBHOE IVIAHMPOBAaHUE MOABHM/KHBIX UI'P B CPelHel rpymie

OBYYEHME IIOABUXHBIM UI'PAM 110 HEAEJIAM

CEHTAbPs

1 Henens 2 Henens 3 Henens 4 uenens
1 Urpa c Hrpa Ha OpueHTUPOBKY B Urpa c Haposas urpa
Mecsin| Oerom POCTPAHCTBE, BHUMAHUE Ja3aHbEM
2 Urpa ¢ Virpa ¢ npeoxKami Urpa ¢ XOpOBOJHBIE
Mecal] Oerom METaHUEM UTPbI
1 1 menens 2-s1 HeeIs 3-s1 Henens 4-g Henens
1.« Moii BecemnbIi 1. «lIBeTHEIC 1 «3al1bl U BOJIK» 1 « Hatimm, e
3BOHKHU MSI9» aBTomMoomIn» (6er) (pBDKKH) CHPATAHO?»
(IPBIKKH) 2 «Jluca B kypstHuke» | PasBuBath y  nereil | (oprHeHTHpOBKA)
2 « Jloronu mstu» (IpBIKKH) yMeHUue BBINOJHATH | 2.«L{BeTHBIE
(Ger) PasBuBarh y  jeTell | ABMIKEHHS 1O CHUTHANy, | aBToMoOmimm»  (Oer)
PasBuBare y gneTeil | JOBKOCTH WM yMEHHUE | yOpaxHsITh B Oere, B | PazBuBath y gereit
yMeHue OBICTPO | BBINOJHATH JBM)KEHHUE 1O | IPbDKKaX Ha 00euX | BHUMAaHUE,
JIeiCTBOBATH 10 | CHTHATy, YOPaXHSTh B | HOTaXx, B IPHCEIAHUH, | IEHCTBOBAThH 1o
CHUTHAIy, XOJIUTh, | Oere ¢ yBEepThIBAaHHUEM, B | JIOBIIE. CHUTHAIy.
coxpassisi popMy KpyTa. | JIOBIIE, B nazanud, | 2 «Camonetsl» (Oer) | YrpaxHsaTe nered B
VYopaxHiaTe B Oere c | NpbDKKax B ITIyOHHY. PasBuBath 'y jereit | Gere, xoan0Oe.
JIOBJIEH. 3 «Ilo3BoHu B OpPUEHTUPOBKY B | 3 «Boik u 3ai1p»
3. «'me MO3BOHMIMY | HOIPEMYLIKY» IIPOCTPAHCTBE, (IPBIKKU
PasBuBate 'y gerell | (mosi3aHbe) 3aKpENUTh HaBbIK | 4 «IlacTyx u crago»
cilyX, BHMMaHue U | 4 «Y menBens Bo 60py» (| MOCTPOEHUS B KOJIOHHY. | (ITOJI3aHUE)
BBIJIEPIKKY. oer) VYrpaxHaTth B Oere. 5 «Ilopbpocs —
4 «Y mensens Bo 60py» | 5 « ITogOpocs — noiimait» | 3 «IlacTyx u crago» noiimMaii» (Opocanue
(6er) ( 6pocanue — JIOBIIA) (mon3anbe — J1a3aHbe) — JIOBJISA)
PazBuBate y geren 4 «Moii Becenblii
BBIJIEPIKKY, yYMEHHUE 3BOHKUH M9
BBINIOJIHSATh  JABUKEHUS (TIPBIKKH)
[0 CHWTHAly, HAaBbIK 5 « Ms1 yepe3 ceTky»
KOJUICKTUBHOT'O ( 6pocanmue)
JBWDKEHUS. YTIPAKHATH
B Oere o
OTIpeIeIICHHOMY
HaIpaBJICHUIO, c
yYBEpPTHIBAHUEM,

pa3BUBAThH PEUb.
5 «IToxpbpock —
nonmaiiy

( moBJ1s1, Opocanme)




1. «Y MenBens Bo

1 «Camomnetsi» (6er)

1. «lIBeTHBIC

1 «[Itnuka u

JIOBJISA, OpocaHue
P

O6opy» (6er) 2. «Bonxk u 3aitisn» aBTOMOOMIIN» (O€r) Korikay (oer)
2 M4 yepes CeTKy» (TIpBDKKN) 2. «Jluca B kypsiTHuke» | Pa3BuBath y gerei
(6bpocanmue) 3. «[Tactyx u crago» (rpbDKKH) PEIIUTETHHOCTB,
3 «Mo¥i Becenblit (ma3anbe) 3 «IlacTyx u crano» YIOPaXHSTH B Oere ¢
3BOHKHUM M9 4 «CoOeii OymaBy» (mon3anbe) YBEpTHIBAHUEM.
(IpBLKKH) (bpocanmue) 4 «Coeii OymaBy» 2. «Ceppiii 3alika
4 «Ilo3BOHM B 5 «Haiinn u mpomonun» | (Opocanue) YMBIBAETCS»
MOTPEMYIIIKY» (opueHTHpPOBKA) 5. «Haitau n (pBLKKH)
(monzanue) MIPOMOJTYM 3. «ITogbpoch —
5 «Haiiau, te (opueHTHpPOBKA) noimaii» (Opocanue,
CIIPSITAHOY JIOBJISA)
(opueHTHPOBKA) 4 «lo3BoHM B

ﬁ IIOTPEMYIIKY»

@2 (mon3aHbe)

E 5 «Haiiom, rmoe

< CIIPSITAHOY

O (opueHTHpOBKA)
1«JloxMarthbrit necy | 1 «JloBumkmy» (6er) 1. «IITnuka u Komka 1 «Haiinu cebe
(6er) 2 «3al1pl 1 BOJIK» (6er) napy» ( oer)
IIpnyyats neTel | (MPBDKKH) 2 «3aiika cepslii Pa3BuBate y pereit
ciymaTtb — Tekct U | 3 «llepenet nTumy YMBIBACTCS» YMCHHE BBITIOJIHATH
OBICTPO pearupoBarh Ha | (J1a3aHbE) (TpBIKKN) JIBKEHUS o
CUTHAIL 4. «[lonbpoce- moimait» | 3 «Ilactyx u crago» CUTHally, IO CJIOBY,
2 «Jluca B kypsaTHHKe» | (OpocaHue, JTOBIs) (momn3anbe) OBICTPO CTPOHUTCS B
(TpBDKKH) 5 «Haiiau cebe mapy» 4 «Coeii OynaBy» Maphl.
3 «Ilo3BOHU B (6er) (MeTanwme) 2 «3aipl U BOJIK
MOTPEMYIIKY» 5 «KTo ymen?» (TpBDKKH)
(mos3aHbe) (opueHTHpPOBKA) 3 «Ms4 yepe3
4«IToxbpock — ceTky» (Opocanue)

n noimait» (J10BIIs) 4 «Ilepener nTui»

A | 5 « Haiigu u (mazanbe)

a IIPOMOJTYH 5 «IIparkn»

O| (opueHTHPOBKA) (opueHTHpOBKa B

- IIPOCTPAHCTBE)
1 «Camonetsi» (6er) 1 «Haiinu cebe mapy» 1 «Jlomamakuy» (6er) 1 «IItnuka u
2 «Jluca B xypsaTHuke» | (6er) 2 «Cepslii 3aiika Korika (6er)
(ITppoxkn) 2 «3ai1Ibl U BOJIK YMBIBaeTCS» (MPBDKKK) | 2 «Y goukay
3. «Kotsrta u mieHsTa»y | (PBIKKH) 3 «Ilo3BoHHU B (TIPBIKKH)
(mazanbe) 3 «Ilo3BoHH B MTOTPEMYIIIK Y 3. «ITonGpoch —
4 «Coeii OynaBy» MOTPEMYIIKY» (mon3anbe) noiimMaii» (Opocanue)

ﬁ (6bpocanmue) (monm3amnbe) 4 «IIpsaTKm» 4 «IlacTyx u cTamo»

K| 5 «Kto ymen?» 4 «IIpsTn» (OpreHTHPOBKA) (mon3anbe)

§ (opueHTHpOBKA) (OpueHTUPOBKA) 5 «Msu yepes ceTKy» 5 «KTo ymen?» (

% 5 «[loxbpock — nmoiimaii» | (OpocaHwue) OpUEHTHUPOBKA)




SHBAPDH

1 «IITnyka u KomIKa»
(6er)

2 «Ilepenet nTui»
(ma3anbe)

3 M yepe3 ceTky»
(6bpocanmue)

4 «KT0 OpocHT nanbIie

MEIIIOYCK)

YrpaxHsaTh B METaHUH
B JlaJib [IPABOM U JIEBOM
pyKoOii, B Oere, B
pacro3HaBaHUM 1IBETA.
(6pocanmue)

1 «CamomneTtsi» (0Oer)
2 «3ai1bl U BOJIK)

(TpBDKKH)

3 «ITogbpoch — moiiMaii»
(71oB1s1)

4 «[IpsaTkm»
(opueHTHpPOBKA)

5 «KTo ymen?»
(Ha BHUMAaHUE)

1. «Y menBsens Bo
o6opy» (Oer)

2 «Ilepener nTuiy»
(ma3anbe)

3 «Haiinu, roe
CIIPSITAHO?»
(opueHTHpPOBKA)

4 «JloBumkm» (ber)
5 «COeii Kerio»
(6bpocanue)

1 «JTomanku» (Ger)
PassuBate y nerei
YMEHHUE JIeHCTBOBATh
o CUTHAIY,
COTJIACOBHIBATh
IBWKCHHSI JIPYT  C
APYroM, YIPaXXHSTh
B Oere, xoan0¢.

2 «Ilo3BoHM B
MOTPEMYIIKY»
(monm3anbe)

3 «Y nouka
(TpBLKKH)

4 «[logbpock —
noimaii» (Opocanue,
JIOBJISA)

5 «IIpsaTku»
(opuenTanus)

1 «Jlomamkuy» (6er)

1 «Haiigu cebe mapy»

1 «be3mOMHBIN 3asi

1 «Y menBens Bo

MAPT

2 «3aiika cepblii
YMBIBAETCSD» (IPBIKKH)
3 «[lepener nTui»
(ma3anbe)

4 «[Ton6pock —
noimait» (Opocanue,
JIOBIISA)

5 «IIpsaTkn»
(opueHTHpPOBKA)

(IpBIKKH)

3 «Msg uepes ceTKy»
(6bpocanwue)

4 «Ilo3BOHM B
norpeMyuiky» (6er)
5 «KTo ymen?»
(opHeHTHPOBKA)

2 «JIuca B KypsITHHKE»
(IpBDKKH).

3 «Jlomaaku» (ber)

4 «IIpsTku»
(opueHTHpPOBKA)

5 «Ilepener nTui»
(JIazanbe)

2 «Jluca B kypsitHuke» | (Oer) (Ger) 6opy» (ber)
(pBDKKH) 2 «Ilo3BoHMU B 2 «KortsiTa u meHsTa 2 «3aiika cepblii
3 «JIoBuikuy (6er) HOTPEMYIIKY» (monzaube) YMBIBAETCS»
4 «Coeti OynaBy» (mon3anbe) 3 «[IpsTku» (pBDKKH)
(6pocanue) 3 «Ilepener ntumy» (OpHUEHTUPOBKA) 3 «Y nouka»

é 5 «Haiiou n (mazanbe) 4 «COeit Kero» (pBDKKH)

<¢| MpOMOTYM» 4 «Msu uepe3 ceTKy» (6pocanue) 4 «Ilepenet nTuiy

E (6bpocanmue) 5 «Camoutetsi» (Oer) (ma3anbe)

Sd) 5 «Kro ymen?» 5 «Hatigu n

S OpPUEHTUPOBKA) ITPOMOJTIN»
1 «Haiinu cee mapy» 1 «Jlomaaxuy (Oer) 1 «LlBeTHBIE 1 «Haiigu cebe
(6er) 2 «3aif1Ibl ¥ BOJIK» aBTromMoOmm» (0Oer) napy» (6er)

2 «Kotsarau
mensitay ([Tonszanbe)
3 «ITogbpocsk —
noiimaii» (Opocanue,
JIOBJISA)

4 «3aiika ceprlit
YMBIBACTCSI»
(pBDKKH)

5 «Haniou n
TIPOMOJTIH
(opuenTHpOBKA)




AIIPEJIb

1 «Y measens Bo 60py»
(6er)

2 «3aiilpl ¥ BOJIK»
(pbDKKH)

3 «Coeti OynaBy»
(6bpocanmue)

4 «Haiinu u
IPOMOITIM
(opueHTHPOBKA)

5 «Jlomanku» (Oer)

1 «IITnuka u KomIka»
(6er)

2 «3aiika cepbli
YMBIBAETCS» (IIPBIKKHN)
3 «Ms14 yepes ceTKy»
(6bpocanue)

4 «ITactyx u cTago»
(mon3anbe)

5 «IIpsaTkuy»
(opueHTHpOBKA)

1 «IIBeTHBIC
aBTOMOOMIIN» (O€r)
2 «Jluca B KypsITHHKE
(rpbDKKH)

3 «IToxpbpock —
noimaii» (Opocanue,
JIOBJISA)

4 «Ilepener Uiy

(ma3anme)

5 «Haion n
IPOMOTYHNY
(opueHTHpOBKA)

1 «Haiinu cebe
napy» (6er)

2 «3ailupl U BOJIK»
(TpBDKKH)
PazBuBare y gereit
YMEHHE JIBUTATHCS B
KOJJIEKTUBE,
HaXOJUTh CBOE
MECTO Ha TIOIIAJIKE.
3 «JloBumikuy» (ber)
4 «Msu yepe3
ceTky» (Opocanue)

5 «Hatimm, roe
crpsiTaHo?»
(OpHUEeHTHPOBKA)

(V)

MAUN

1 «JloxmaTslii iecy»
(Ger)

2 «JIuca B KypsSITHUKE»
(IpBLKKH)

3 «be3znomubIit
3as1(0er)

4 «Cobeti OynaBy»
(bpocanue)

5 «KTo ymen?»
(opueHTHpOBKA)

1 «JloBurkuy» (6er)

2 «IITnuka 1 KoIIKa»
(6er)

3 «llacTyx u ctago»
(mon3anbe)

4 «IToxdpock — morimaii»
(6bpocanmue)

S«lTpsaTkn»
(opueHTHpOBKA)

1.«IlBeTHbIC
aBToMOoOUIIN» (Oer)
2 «3ayinel 1 BOIK)
(TpBLKKH)

3 «CoOeii kernm»
(6pocanue)

4 «Hatigu, roe
CIIPATAHO?»
(opueHTHpOBKA)

5 «Haiinu cebe mapy»
(6er)

1 «be3noMHbIi
3as1» (Oer)

2 «Camouetsi» (Oer)
3 «Msy uepes
ceTKky»(Opocanue)
4 «Ilo3BoHM B
MTOTPEMYIITKY
(mom3anbe)

5 «Hanion n
MIPOMOITIMY
(opueHTHpOBKA)




IepcneKTUBHBIN IJIAH MOABUKHBIX UI'P AJIS CTApLIEH rPYIIbI
[Inanupyem JBe UTphl: HOBYIO M UT'PbI Ha 3aKpEIIEHuE PU3NIECKUX
HAaBBIKOB.
CeHTs0pB
Hrpsi ¢ Oerom

«MeHnsiemcs1 MmecTaMmu»
[{esnb. YUuTh 1€MCTBOBATh B KOMAHAE; Pa3BUBATh BHUMAHHUE, JIOBKOCTD.
«IM4éIKH 1 JIACTOYKI»
[ens. PazBuBaTh y neTei TOBKOCTh U OBICTPOTY JBUKEHU.
«KoT 1 MbIm»
Hens. IIpogomxaTe yuuTh cOOIOIATh MTpaBUiia UTPbl. AKTUBU3HPOBATH
JIBUTAaTEJIbHYIO aKTUBHOCTb.
«Maprapurkmu»
[enb. 3akpermsaTh 3HaHUS O [BETaX; YIPAKHATH B Oere ¢ YBEPTHIBAHUEM.
«Orypunr»
Lenb. PazBuTHe JTIOBKOCTH, BHUMAHUSA U YMEHUS AEHCTBOBATh IO CUTHAILY.
«IIgTHAIIKW
Lenb. PazBuTHe JTOBKOCTH, BHUMAHUA.
«Tperui THIIHUID)
Lenb. Yunuth cobiroaath npaBuiia urpbl. Pa3zBuBaTh JJOBKOCTH U OBICTPOTY Oera.
Y4uTh OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.
«MbI Becéiibie pedsiTay
enb. Yunuthk co0st0aaTh NMpaBuiia Urpbl. YPaxHATh B Oere.
«3aTeHHUKIW»
enb. Yuuth cobmonate npasuia Urpel. Pa3suBars y AeTeil HAXOAYUBOCTb,
JIOBKOCTb. YTIPaXXHATh B X0/1b0€ MO KPYTY, COTJITACOBAHHOCTH JIBUKEHUI.
«3alinbl ¥ BOJK»
[{enn. PazButre TOBKOCTH, OBICTPOTHI PEAKITUH.
«JIoBM He oIINOUCH)
[lenn. PazBuTre BHUMaHUS, OBICTPOTHI PEAKITUH.
«Cankmw»
[{enb. Pa3BuBaTh JIOBKOCTh, BHUMAHHUE. Y YUTh UTPATH IO ITPABUIIAM.
«KT0 mansme?»
[enb. Yuute Geratsb, Aepkach Ipyr 3a Apyra, CIyliaTh CUTHAT BOCIUTATEIIS.
«I'openaxn»
[ens. PazBuBaTh y neTeit ObICTPOTY peakiuu.

Hrpsl ¢ npbEKKaMu
«C KOYKH HA KOUYKY».
Lenb: 3akperieHue yMEHUE MPbITaTh YHEPTUYHO OTTAIKHUBASICh OT OHOPHI.
«IIpbIKKH Yepe3 pe3HHOUYKY»
Ilesnb. Pa3BuBaTh JIOBKOCTh, BHUMAHHUE. Y YUTh UTPATH 110 ITPABUIIAM.
“I'ycn - edean”.
Lenb. YopaxxusaTe B ObICTpOM Oere, pa3BUBATH JOBKOCTb.
«Yn€ 3BeHO co0epéTcst ObIcTpee»



[enb. PazBuTHEe CaMOCTOSTENBHOCTH, CMEKAJIKH.
Hrpa na pa3BurTHe ciiyxa, BHUMaHMsl, OPMEHTHPOBKE B POCTPAHCTBE.

«Hauau rae cupsiraHo»
Lenb. Pa3zBuTee JIOrMYECKOTO MBIILICHNS, BHUMAHMUS.
«3ampmw»
[lenb. PazBuTHe ABUraTEIbHONM aKTUBHOCTU, BHUMAHUSI, YMEHUS BBITIOIHSTh
KOMAaH/IbI.
«Jleraer — He Jeraer».
[enb. Pa3BuBath cuiy, JIOBKOCTD.
«BoastHo» (yaAMypTCKas HapoAHas urpa).
[ensb. Pa3BuBath cuiy, JIOBKOCTD.
«KTO 10/1b11IE MPOCTOUT HA OJHOH HOTI'E)»
[enb. Yuuth ObICTPO NEMCTBOBATH MPU MOTEPE PABHOBECHUS.
«Kmypxn»
[ens. Yuuth ObICTPO NE€MCTBOBATH MPHU MOTEPE PABHOBECHUS.
«Y3Hail pacTeHue»
enb. YuuTh HAXOAUTH PACTEHUE 110 HA3BAHUIO.
«IHoBap»
[enb. 3akpenuTh paHee NOJTYUYCHHBIE 3HAHUS O PACTEHUSX, OBOIIIAX.
«Kanycra»
[{enb. 3akperuieHue B X0I€ UTPOBOW IESITEIbHOCTH Ha3BAHUM PA3HBIX OBOIIEH.
«Ctom»
[ens. PazBuTrie BHUMaHUS, OBICTPOTHI PEAKIUU.
«CoBymika»
Lenb. YUuTh HENOJBUKHO CTOATH HEKOTOPOE BpEMS, BHUMATEIbHO CIIYIIATh.
«Hroaka, HUTKA, y3€J0K»
[enb. YunuTth UTpoBOM AESTENHHOCTUA CO CTPOTUM COOJTIOACHUEM TPABHIL.
BocnuteiBaTh CMENIOCTB.
Hrpsi ¢ MsayoM
«He nait Mmsiua Boasimemy»
Ilenp. YunTh neTer n1eicTBOBATh MO KOMAaHJIE; Pa3BUBaTh BHUMAHUE, IOBKOCTD.
Pa3BuTre caMOCTOATENBHOCTH, CMEKAIKH.
«KT0 cambiii MeTKH?»
Llens. Pa3BuBaTh CAaMOCTOSTEIBHOCTD, CMEKAIKY, CMEJIOCTD.
«bayxnawmuin M)
[lenb. Pa3BuBaTh ABUraTeIbHYIO AKTUBHOCTH, JIOBKOCT.

OxkTs0psb
Hrpsl ¢ 0erom
«10KAMK ¥ 30HTHK»
[{ens. Yuuth Gerath B pacChITHYIO.
«JIArynmku v nanjisp»



[enb. YopaxusaTe AeTeil B ObICTpOM Oere v MpbDKKax B AJTUHY, pa3BUBAThH
bu3nYecKue KayecTBa; JOBKOCTh, OBICTPOTY.
«be31oMHBIH 3ad1»

[enb. Ypaxxuats B ObICTpoM Oere.

«MenBeapb u mM4EJIbD)

I{enb. Pa3BuBaTh yMEHHE N1EMCTBOBATH 10 CUTHAIY.
«['opeaxkn»

Lens. PazBuBaTh y neTeil ObICTPOTY peaKLUu.

“I'ycu - jedean”

[{ens. YpaxHATH B OBICTPOM O€re, pa3BUBaTh JIOBKOCTD.
«BoJIK BO pBY»

Ilenb. Pa3BuBaTh JTOBKOCTH, BHUMAHHUE.

Hrpsl Ha pa3BuTHE CIyXa, BHUMAHNS, JIOTHYECKOI0 MbIILJICHHS,
OPHEHTHPOBKE B IPOCTPAHCTBE
«Hauau rae cupsiraHo»
Lenb. YUuTh OpUEHTUPOBATHCS B TPOCTPAHCTBE.
«3ampm»
Lenb. Pazeutne noBkoctu. KoopanHanuu 1BHKEHUS.
Hrpsl ¢ MayoM
«Jloronn Mst4»
[ens. PazBuTrie OBICTPOTHI U TOBKOCTH.
«CTpeJiok»
Lenb. PazBuBaTh JOBKOCTH U TJIA30MED.
«Ms14 BoasimemMy»
[lens. Pa3BuBaTh yMeHue ieTeit OpocaTh U JOBUTH MsU.
Hrpsl co ckakaJIkou
«Ya0uKa»
[ens. PazButre ObICTPOTHI peakiiy, BHUMAHUS, YMEHHSI TIEPETIPHITUBATH Yepe3
CKAKaJIKy.

Hos0pb

Hrpsl ¢ 0erom
«Craiikay»
[{enb: pa3BUBaTh PUTMUYECKYIO U BBIPA3UTEIbHYIO PE€UYb, AKTUBU3UPOBATH CIIOBAPh
1o Teme «lITuibDy; BOCIUTHIBATh TOBKOCTh U CHOPOBKY.
«MbIlIIH B KJIa710BO»
Llenb: y4UTH BBIIOJHATH IEUCTBUS TTOCIIE CUTHAJIA.
“I'ycu - 1edenqn”
[ens. YpaxHaTh B ObICTpOM Oere, pa3BUBaTh JIOBKOCTb.

Hrpsl ¢ npbEKKaAMHA
«3alinbI ¥ BOJK»
[enb: yuuT AeTel Mphirath Ha ABYX HOTaX, BHIMOJIHATH IBUKEHUS B COOTBETCTBUU
C TEKCTOM.



Hrpsl ¢ Mayom

«Kapromka
Lenb: [To3HakoMUTH JeTell HAPOAHOW UTPOH, YUNUTh MX MepedpachiBaTh M.
«CTpeJsiok»
[enb. PazBuBaTh JOBKOCTH U TJIA30MED.

Hrpsbl Ha pa3BuTHE CJIyXa, BHUMAHMS, JIOTHYECKOI0 MbIILJICHHS,

OPHEHTHPOBKE B IPOCTPAHCTBE
«Cron!»
L{enb: y4UTh BBITIOJIHATH IBUKEHUSA B COOTBETCTBUH C TEKCTOM.
«Ilycroe mecTo»
Llenb: pa3BUBaTh PU3HUECKHE KAUECTBA: JIOBKOCTb, OBICTPOTY.
«Kmypru»
L{enb: MO3HAKOMUTH C PYCCKOM HApOJHOW UTPOW; pa3BUBATh BHUMAHHUE.
«Cnenaut purypy»
[enb: pa3BuBaTh BOOOpaKEHUE AETEH.
«3ampm»
L{enb. Pa3BuTne nBUraTenbHONM aKTUBHOCTH, BHUMAHUSI, YMEHUSI BBITIOJIHATD
KOMAaH/IbI.
Jexadpb
Hrpsl ¢ 0erom

«Mopo3 Kpacubiit HOC»
Ilenb. Pa3BuTun aBUrateabHOM aKTUBHOCTH.
“I'ycu - 1edenqn”
[enb. Ynpaxxuats B ObICTpOM Oere, pa3BUBaTh JIOBKOCTb.
«BcTpeunblie nepedexKn»
[enb. Yuuth nereii OeraTh HE HATAJIKMBASICh HA TOBAPUIIIA.
«/1lBa Mopo3a»
[{esb. YUUTh BBINOJHATH XaPAKTEPHBIC IBUKEHHUS 10 COAEPHKAHUIO UTPHI.
«BoJIKk u ArHATa»
[ens. PazButre ObICTPOTHI, TOBKOCTU. YUUTh JEHCTBOBATH 110 CUTHAITY.

I/Irpbl Ha pa3BUTHE C/]1yXa, BHUMAaHUA, JOIT'HYC€CKOI0 MbIIILJICHUA,
OPHUECHTHPOBKE B IIPOCTPAHCTBE

«Cpenau purypy»

[ens: pazBuBaTh BOOOpaKEHHE JIETEH.

«Kmypru»

Ilens: Pa3BuBaTh BHUMAHUE.

«Py4deéx»

[lenb. YuuTh nerer IBUraThCs B 3aaHHOM HAIIPABIICHUH.
«Koeuko»

[enb. Pa3BuBaTh OBICTPOTY ABMIKEHUHN, CMEKAJIKY, BHUMAHHUE.

Hrpa — 3a0aBa
«YUT0 H3MEeHUJI0Ch?»



Llens. PazBuTHe HAOMIOAATEILHOCTH.

HUrpbl ¢ MguoM
«Ilomagu B 00py"»
Llens. PazBuTHE rimazomepa.
«Haiau cede mapy»
Lenp. PazBuTrie BHUMaHUS U YMEHHUS AEICTBOBAThH IO CUTHAILY.
«Ms4 BoasAIEMY»
[ens. PazBuBaTh ymMeHue nereid Opocath U JOBUTH MSY.

SAuBapnb
Hrpsl Ha pa3BUTHE CJIyXa, BHUMAHMS, JIOTHYECKOI0 MbILILJICHHS,
OPHMEHTHUPOBKE B MPOCTPAHCTBE

«3ampm»
[{enb. Pa3BuTHE NBUTaTENHLHON AKTUBHOCTH, BHUMAHUSI, YMEHUSI BBITIOJHATh
KOMAaH/IbI.
«Cpenaut purypy»
[enn: pazBuBaTH BOOOpaKEHHE JIETEH.
«BoastHoi»
[enb. PasBuTne KOOpAUHAIMA IBUKECHUM.
«/leHb - HOYb»
I{enb. Pa3BuTne BHUMaHUE, IBUKEHUM, CMEKAJIKy, BHUMAaHUE.
«KoJsieuko»
[ens. PazBuBaTh OBICTPOTY.
«Cuexknast KopoJsiepay»
Llens. PazBuTHE 10BKOCTH.

Hrpsl ¢ 0erom
«IIaTHAIIK®
[enn:Pa3BuBaTh OBICTPOTY pEAKIMK HA CUTHAJ. Y TIPaXHSThH B Oere ¢
YBEPTHIBAHHUEM U B JIOBJIE.
“I'ycu - edenmn”
[ens. Yapaxxuats B ObICTpOM Oere, pa3BUBaTh JIOBKOCTh. Pa3BuBaTh y ngereit
BBIJICPKKY, YMEHHE BBITIOJIHATE ABUKEHUS IO CUTHATY. Y TPaXXHITh B Oere ¢
YBEPTHIBAHUEM
«Y measens Bo 0opy»
[enb. PazBuTHE NBM>KEHUM, BHUMAHUS, YMEHUE BBITIOJIHATH ABUKCHUS B
COOTBETCTBHUU C TEKCTOM.
«Ioe3x»
[lens. ber k0ITOHHOM.

HUrpsl ¢ MayoM
«KTO0 OBICTPEE CO0EPET CHEKKI»
Llenb. PazBuTHE TOBKOCTH, BHUMAHU.
«Ilonaam B JJyHKY»
[lens. PazButue rimaszomepa.

deBpajib
Hrpsi ¢ 6erom



“I'ycu - 1edenqn”
enb. YrpaxHaTh B OICTPOM Oere, pa3BUBaTh JOBKOCTh.
«MpbIIIeJ10BKa»
Llens. Pa3zBuTHE BHUMAaHUS, JIOBKOCTH.
«KT0 ckopee 10 duiaxkka»
Ilenb. PazBuBaTh OBICTPOTY, JIOBKOCTD; YIUTh pab0TaTh B KOMaH/E, TOMOras IpyT
APYTY.
Hrpsl Ha pa3BUTHE CJIyXa, BHUMAHMNS, JIOTHYECKOT0 MbIILJICHHS,
OPHEHTHPOBKE B IPOCTPAHCTBE
«Kmypru»
[{enb. Pa3BuTHE TOBKOCTH, KOOPIUHALIMH IBUKCHUMU.
«KTO cies1aeTr MeHblII€e HIATOB)
[lens. Br3Bath y neTeli kenaHue Urpath, COONIIOas ITpaBHiia, BOCIIUTHIBATh
YBOKEHHUE K JIPYTUM HUTPAIOITUM.
«Kapacu u myka»
Llenp. PazBuTHE TOBKOCTH.
«CoyiHeYHbIE 3aHYNKH»
[enb. YIpaxHITh B MPOU3HOIICHUU CTUXOTBOPEHHUA U JIeIaTh JTBUKCHUS B
COOTBETCTBHUH C TEKCTOM.

Maprt
Hrpsl ¢ 0erom
«MbIIeJI0BKA»
Ilenb. Pa3BuTre BHUMaHUS, JOBKOCTH.
«Caaxkm»

Ilenb. PazBuTHE TOBKOCTH.
«IITHYKHY ¥ KOLIKA)
[{esnb. YUuTh IBUTraThCs IO CUTHAIY, Pa3BUBATh JOBKOCTb.
«KT0 ckopee 10 duiaxka»
[ens. PazBuBaTh OBICTPOTY, JIOBKOCTD; YUUTH pab0OTaTh B KOMaH/E, IOMOTasi IpyT
APYTY.
HUrpsl ¢ MsguoM
«YTO MPOUCXOAUT B PUPOIEL)
[enb. YrpaxxHaTh AeTeil B ynoTpeOJEeHUH B PEUH IJ1arojioB, B COINIACOBAaHUU CIIOB
Y NIPEJIIOKEHUM.
«Becéabiii Mmaw»
[lens. Pa3zBuTHE MOTOPUKH, BHUMAHUA.
«l'opsiyas kapromka»
[lens. PazBuTHE JIOBKOCTH.

Hrpsbl Ha pa3BuTHE CJ1yXa, BHUMAHH, JJOTHYECKOI0 MbILJICHHS,
OPHEHTHPOBKE B IIPOCTPAHCTBE
«Kmypxu»
[{enb. PazBuTHe JIOBKOCTH, KOOPAMHALMHU JBHKECHUM.



«KTO0 caes1aer MeHbIIe HIATOBY
[ens. Bei3Bats y aereil sxenaHue urpathb, coOI0/1as1 paBuiia, BOCIIUTHIBATD
YBaXKEHHE K JPYTUM UTPAOIIHM.
«'yen — nedeqm»
enb. PazBuTHE TOBKOCTH, BHUMAHUS.
«CagoBHUK»
[lenb. YuuTh Ha3bIBaTh UBETHI; pA3BUBATH JOBKOCTb.
«Cpnenaii purypy»
[enb: pa3BuBaTh BOOOpakeHUE ACTEH.
«Kapacu n myka»
Llenb. PazBuTHE TOBKOCTH.
«ConHeuHble 3aiTYNKI»
[enb. YrpaxHaTh B IPOU3HOIIEHUN CTUXOTBOPEHUS U JIeJIaTh IBUKECHUS B
COOTBETCTBHUU C TEKCTOM.
Amnpenab
Hrpsl Ha pa3BuTHE CIyXa, BHUMAHMNS, JIOTHYECKOI0 MbIILJICHHS,
OPHEHTHPOBKE B IPOCTPAHCTBE

«K Ha3BaHHOMY JepeBy Oerm»
Lenb. PazBuTHe JTIOBKOCTH, BHUMAaHUS, CITyXa, YMEHHUE JICMCTBOBATH IO KOMAHJIE.
«CoBymika»
[{enb. 3aKkpeIuiATh yMEHUE JEHCTBOBATH IO KOMAH/IE.
«Cpenaut purypy»
[ens: pa3BUBaTH BOOOpaKEHUE JIETEH.
«Haiam rae cnpsaTaHo»
Ilenb. Pa3BuTee 1OruuecKOro MbIIIICHUS, BHUMAHUSI.
«3ampm»
Lenb. PazButHe ABUTaTEIbHON AKTUBHOCTH, BHUMAHUS, YMEHHUSI BBITIOJIHSIThH
KOMAaH/Ibl.

Hrpsl ¢ npbEKKaAMHA
«C KOYKM HA KOYKY»
Lenb: 3akperuieHue yMEHUE NMPbITaTbIHEPTUYHO, OTTAIIKABASICh OT OMOPHI.

Hrpsl co ckakaJIkou
«Ya0uKa»
[enb. Pa3zButue TOBKOCTH, OBICTPOTHI peakiiuu. Pa3BuBath y neTeli BHUMaHUE,
JIOBKOCTb, BBIIEPKKY. YTIPKHSTH B MIPhDKKAaX HA MECTE B BHICOTY.

Hrpsl ¢ 0erom

«3albI K BOJIK»
[lens. PazBuTHE KOOpAMHALIUYU JBUKCHUM.
«JLOKIUK ¥ 30HTHK»
[{ens. Yuuth Gerath B pacChIHYIO.

Mait
Hrpsl Ha pa3BUTHE CJIyXa, BHUMAHMNS, JIOTHYECKOI0 MbIILJICHHS,
OPHEHTHPOBKE B IPOCTPAHCTBE



«Kmypxu»
[lens. PazBuTHE JIOBKOCTH, KOOPAMHAIIUMN JBUKCHUH.
«KTO ciesiaer MeHblIIIe HIATOB)
[ens. Bei3Bath y aereil sxenaHue urpathb, coOJI0/1as1 MpaBuiia, BOCIIUTHIBATD
YBaKEHHE K JPYTUM UTPAOIIHM.
«Pyueér»
Ilesnb. YuuTh eTeil ABUraThCs B 3aJaHHOM HAIIPABJICHUU.
«KoJusieuko»
[ens. PazBuBaTh OBICTPOTY ABUKEHUM, CMEKAJIIKY, BHUMAaHHUE.
«Kpackmw»
[{enb. Pa3BuTHE BHUMAaHUSA, TIOBKOCTH U 3aKPEIJICHHS HA3BAHUU LIBETOB.
«Ilycroe mecTo»
Llenb. Pa3BuTre BHUMaHUS, JOBKOCTH.
«KT0 mozsaymn»
[ens. PazButre poHemaTrueckoro ciyxa.
Hrpsl ¢ 0erom

«Komku - MbIIIKIW»
Heuns. [Ipogoimkars yuuTs AeTe€i 1EMCTBOBATH IO CUTHAIY.

Hrpsl ¢ npbEKKaAMHA
«C KOYKM HA KOYKY»
[{enb: 3akpenyieHne YMEHNE NPbIraTh YHEPTUYHO, OTTATIKUBASICH OT OMOPHI.

Hrpsl ¢ Mayom
«Kapromxka»
enb: [To3HaKOMHUTB J1eTel HAPOJIHOM PO, YUUTh X MEepeOpachiBaTh MAY.
«CTpeJiok»
Ilens. Pa3BUBaTh JOBKOCTH U IIIA30MED.
«['opsyass kapToHIKa)
Llenb. PazBuTHE TOBKOCTH.
«/lajbiie v BbIIIEe»
[enw. PazButne HabmI01aTEILHOCTH, OBICTPOTHI PEAKIIUU.

Hionb
Hrpsl ¢ 0erom
«MBbIIIEJIOBKA»
Ilens. PazBuTre BHUMaHUS, JIOBKOCTH.
«Cajaxkm»
Ilens. Pa3BuTHE JTOBKOCTH.
«CoBymika»

[enb. 3akperiaTh yMEHUE AEHCTBOBATh IO KOMaH/E.

«Cpnenait purypy»

[enb: pa3BuBaTh BOOOpakeHUE ACTEH.

«Hauau rae cnpsarano» Llens. Pa3Buree nornueckoro MbljICHNs], BHUMAaHMUS.



IlepcnekTHBHOE MJIAHUPOBAHME MOJABHKHBIX HUIP B MOATOTOBUTEJIbHOM K
LIKoJIe TPyIIie

HUrpbl ¢ G6erom

CeHTs0pB
«'yewm - nedeam»
[lenb: pa3BUBaTh YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, OEeraTh MO CUTHATY.
«JIoBHIIKA, OepH JIEHTY»
Ilenb: pa3BuBaTh OOIIYIO BEIHOCIMBOCTD, OCTaTh 10 CUTHAITY.
«MpbI Becesible pedsiTa)
[{ens: coBepIIeHCTBOBATH OBICTPOTY PEAKIIMH, CKOPOCTH Oera.

OxkTs10ps
«lopesikn
[{enb: pa3BUBaTh YMEHHE EHCTBOBATH OBICTPO, JIOBKO.
«/IBa Mopo3za»
Lenb: coBepIIEHCTBOBATH HABBIKU PA3BUTHS PEeUd, CKOPOCTh Oera.

Hos0pb

«Mpbl1e/10BKA»
Lens: pa3BuBaTh y A€TEW BBIIECPKKY, YMEHUE COTIACOBBIBATH JIBHXKEHUS CO
CJIOBAMH, JIOBKOCTh. YTIPAKHATH B O€re U MpucejaHue, IOCTPOCHHUE B KPYT U
X0/160€ MO KPYTYy.
«Karait Mmsa»
[lenb: pa3BUBaTh BBIAEPKKY, BHUMAaHUE, JIOBKOCTh. YTIPAXHATh B KATAHUU MAYa.

Jexadpb
«JloBuIIKM U3 Kpyra»
[enb: pa3BUBaTh y IE€TE YMEHUE COTIIACOBBIBATH ABUKEHUS CO CIOBAMH.
VYrpaxHsaTh B pUTMHUYECKOM X0/160€, B Oere ¢ yBepThIBAHUEM U B JIOBIIEC, B
MIOCTPOCHUU B KPYT

«XuTpas Jiuca»
Henb: PazBuBaTh y feTeil BEIACPKKY U HAOMIOAATEIbHOCT. Y IPAKHATDH B
ObIcTpoM Oere, B MOCTPOCHUH B KPYT, B JIOBJIE, pa3BUBAThH Y IE€TE TOPMOKEHHUE,
yMEHUE ACHCTBOBATh MO CUTHATY. Y IPAXHSTh B O€re ¢ yBEpThIBAHUEM, B JIOBJIE

SAuBapnb
«JIoBMIIKH ¢ MIY0OM»
Llens: pa3BUBaTh YMEHUE BHITIOIHATD JIBWKEHUS 10 CJIOBY. Y IPAKHITH B METAHUU
B JIBIKYIIYIOCS 11€J1b U B O€re ¢ yBepThIBAHUEM.
«Cnpsiub pyKH 3a CIIUHY»
Llenb: pa3BuBaTh y eTel OBICTPOTY PEaKIUK HAa CUTHAN. YTIPaXHSTH B Oere, B
JIOBJIE, 3aKPEIUISATh MPABUIBHYIO OCAHKY.

deBpaib
«BcTpeuHble nepedeKKn»
[{enn: 3akpenuTh yMEHUE JeTel Oera HareperoHKH.

Maprt

«Kapacu u myka»



[enp: yunuTh geteit 6erate ¢ NpeoJ0JIEHUEM MPENATCTBHM.

AnpeJb
«Ybé 3BeHO cCKOpee codepercsy
[enb: npooiKaTh YIUTh O€raTh BpacChIIHYIO, pa3BUBaTh ObICTPOTY PEAKIIMH.
«Jloronu cBoOIO mapy»
[enb: nporoykaTh YIUTh O€raTth HE HATAJIKUBAsICh IPYT HA JpyTa.

Maiu

«CKBOpEeYHMKN
[enb: pa3BuBaTh y AeTeil COOOPA3UTETHLHOCTh, OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE U
yYMEHUE JACHCTBOBATh IO CUTHATY. Y IPaXKHSTh I€TEU B Oere.
«Ilepemenn guraxox»
[enb: pa3BUBaTh y AETEH YMEHHE BBINOIHATH ABMKEHUS IO CUTHAIY,
BOCIIUTHIBATh YYBCTBO KOJUIEKTUBH3MA. YTIPAKHATH B Oere

Hrpsl ¢ npbEKKaAMHA

CeHTa0pB

«Pyueex»

[lenb: 3aKperieHHEe YMEHUE PBIraTh SHEPrUYHO OTTAIIKUBASICH OT OIOPBI.
OxkTs0psb

«CBo0oHOE MecTO»
[{esb: cOXpaHATh pABHOBECHUE MOCIIE MPBIKKA.
Hos0psb
«BoJk BO pBY»
[{enb: y4uTh A€TEN NPHITaTh B JJIMHY.
Jexadpb
«JIArymku v namisy, 1eiab: NpoJ0kKaTh YYUTh TPABUILHO OTTAJIKUBATHCA.
SluBapb
«IHapamrTUCTHD)
[{enb: 3aKpeIuIsIT YMEHHUE CIIPHITMBATh C THMHACTUYECKOW CKAMENKHU.
deBpaib
«OXOTHMKH U 3al1IbI»
[{esb: pa3BUBATH JIOBKOCTH B ITPBIKKAX.
Maprt
«Ya0uKa»
[enb: 3akperiaTh YMEHUE MATKO MPU3EMJISITHCS, YIIPAKHITH B ObICTpOM Oere, B
MIOCTPOCHHUH B KPYT, B JIOBJIE.
Anpenab
«Crakajakm»
[{enb: pa3BUBaTh KOOPAMHAIIUIO JBUKEHUM, YIIPAXKHATH B MPBIKKAX HA MECTE U
IIPY IBUKECHUU BIIEPE.
«be3aoMHBIN 3a911)
[{esb: 3aKpeIuIsITh YMEHUE MPBITaTh MATKO, JIETKO.
Mai
«JloBJais1 6GadoueK»



Ilenb: pa3BUBaTh y IE€TEU BBIACPKKY U YMEHHUE AEMCTBOBATH 11O CUTHAILY.
VYpaxxHsATh B Oere ¢ yBEpTHIBAHUEM U B JIOBJIE, B IPUCEIAHUM.

«CaJjIki, HOTH OT 3eMJIN»

[{enp: COBEPIIEHCTBOBATH NPBLKKM HA OTPAHUYEHHYIO IIJI0IIA (b OTIOPHI.

Hrpobl ¢ MeTaHHEM U JIOBJIEH
CeHTs0pB

«Cepco»
[{enb: 3aKkpemIATb yMEHUE METATh B LIEJb, PA3BUBATh METKOCTb, II1a30MED.
VYpaxHsITh B METAHUU, JIOBJIE U COIVIACOBAHHOCTHU JABUKEHUIN

OxkTs0psb

«Cajnxku ¢ MI40M»

[{enb: COBEPIIIEHCTBOBATh METAHUE B IBUKYIIYIOCS 1IETIb.
Hos0pb

«Ms4 BoasIIeMY)»

[lenb: pa3BUBaTh OBICTPOTY PEAKIIUH.
Jexadpb

«CToH, 0JIEHB!»

[lenb: pa3BUBaTh JIOBKOCTh, OBICTPOTY PEaKLIMH, BHUMAHHUE

AuBapsb
«MeJbHHIAY
[enb: mpoaoiKaTh yUUTh NepedpachiBaTh M4 APYT IPYTY.
deBpaJib

«IHomagu B KOP3UHY»
[enb: mpoa0IKaTh YUUTh COYETATh 3aMax ¢ OPOCKOM MPU METaHUHU.
Maprt
«Ms4 yepe3 ceTKy»
[enb: 3akpemiaTh yMeHUe JOBUTH U OpOcaTh Msi4 IBYMSI pyKaMu OT TPY/IH.
Amnpenab
«bpochb B Qu1amkor»
[{enb: 3aKpeIUIsITh YMEHUE METATh B TOPU3OHTAIBHYIO LIEJTb.
Maii
«MeTkuil CTpEJOK»
[enb: popMupoBaTh yMEHHUS COTIACOBBIBATH CBOM JICUCTBUS C ICUCTBUSIMHU
MapTHEPOB.

Hrpsl ¢ noji3aHueM U Jia3aHueM
CeHTa0pDH
«IloxkapHbie HA YUYEHUH)
[enn: 3akpemiaTh yMEHHUE Ja3aTh M0 THMHACTUYECKOW CTEHKE, HE MPOITyCKas
peeK, pa3BUBaTh y JETEH YyBCTBO KOJUICKTUBU3MA, YMEHHE BBITIOTHATE IBHKCHUS
M0 CUTHAJTY. YTPaXXHITh B JIa3aHUU U B TIOCTPOCHUU B KOJIOHHY.



OkTsa0pB
«Iepeaer nTui»
Lens: pa3BuBaTh y A€TEN BBIICPKKY, YMEHUE JBUTATHCS IO CUTHAILY
COBEPILIEHCTBOBATh HABBIKM JIA3aHbs 110 TMMHACTUYECKOW CTEHKE
Hosiopb
«JIoBJ1s1 00€3bSIHY
[{enb: cOBEPIIEHCTBOBATh HABBIKU JIa3aHUS 10 THMHACTUYECKON CTEHKE,
pa3BUBaTh y JIeTEH HHUITMATUBY, HAOII0IaTeILHOCTb, TAMSITh, IOBKOCTb.
Jexadpb
«Yepes npensaTcrBue K (PJIAKKY»
Llenb: MpoaoIKaTh YYUTh MEPEIE3aHUIO C IPOJIETA HA IPOJIET HA TMMHACTUYECKON
CTEHKE.
AuBapsb
«KopiyH 1 Haceakay
[enb: mpoaoJKaTh yYUTh J1a3aTh IO THMHACTUYECKOW CTEHKE MEHSISI TEMIL.
deBpaib
«Jlopokka npensiTcTBUN»
Lenb: mpoaoJKaTh YYUTh JE€TEW BBINOJIHATH IPAaBUila OBEJACHUS B COBMECTHOM
Urpe.
Maprt
«KT0 ckopee 10 ¢uaxkka?»
[{enb: COBEPIIEHCTBOBATH JIa3aHbE [0 TMMHACTHYECKON CTEHKE PA3HOMMEHHBIM
CIIOCOOOM.
Anpeab
«/Iuca u KypsD»
Llenp: 3aKpeIUIATh YMEHUE MIEPETE3ATh YEPE3 IPEAMETHI, HE 3aJ€BAS UX.
Maii
«KoTtsiTa ¥ 1meHaTa»
[enb: cOBEPILIEHCTBOBATH JIa3aHbE 110 TAMHACTUYECKON CTEHKE OJITHOMMEHHBIM
CIIOCOOOM.

Hrpsl 17151 0310pOBJICHUA 1eTel
CeHTHa0pDB
«3uma - Jj1eTo»
[{enb: pa3BUBaTh BHUMaHUE, pEAripOBaTh HA CUTHAI.

OxkTs0ps
«CoBymika»
I{enb: pa3BUBaTh YMEHUE AEUCTBOBATH 10 CUTHAILY.
Hosopsb

«Hauau, mapy»

[{enn: pa3BuBaTH BHUMAaHUE, OBICTPOTY PEAKITUU.
Hexadpb

«3aTeHHUKIW

[enw: co3naTh y AeTeit Becenoe, 00poe HaCTPOCHHE.
SAuBapnb



«He monmaaucoby
[enn: pa3BuBaTh Oer.
deBpaiib
«Hauam, rae cnpaTano?»
[enn: pa3BuBaTh y JeTeH BBIIECPKKY, HAOIIOIaTEILHOCTh, YETHOCTD.
Maprt
«¥Yrajaaii, 4To 1eJ1aJm», 1IeJIb: pa3BUBATh y IE€TEN BBIAECPKKY, HHUIIUATUBY,
BOOOpakeHue.
Anpenab
«Coop duaaxkoB»
[enb: pa3BUBaTh OBICTPOTY PEAKIIUU, JIOBKOCTb.
«l'opu, ropu sicio!» HapoaHas urpa
Llens: pa3BuBaTh y JETEH BBIIEPKKY, ODUEHTUPOBKY B POCTPAHCTBE. Y IPAKHATH
B ObICTpOM Oere.
Mai
«IxX0»
[{ens: pa3BUBaTh CIIyXOBOE BHUMAHHUE.
«Tperuit JJUIIHUAID)
[{enb: OpUEHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE, BHUMAHUE.



IIpunoxenue

KapToTeka nogBM:KHBIX MTP B IpyIine
JJIA IeTell MulaJliero J0IKo/JIbLHOI0 Bo3pacra



« COTHBIIIKO U AOXKIUK»

Heab: popmupoBaTh yMEHNE XOOUTh U OEraTh BPacChIIIHYI0, HE HATAIKUBAsACh,
IpYyT Ha Apyra; npuy4aTbh JEMCTBOBATH 10 CUTHAILY.

Xoa urpsi: Jlety cudar Ha cTyiapunkax. Bocriurarens roBopuT «COTHBIIIKO!».
Hetn xoAT 1 OeraroT 1o 3ajy B pa3HbIX HanpasiieHusx. [locne coB «Jloxauk!»,
OHM O€ryT Ha CBOU MECTA.

«IITHYKM B THE3ABIIIKAX»

Hean: Yuums nereit xonuth U OeraTh BPacChlHYIO, HE HATAJKUBASICh APYT HA
Apyra; npuy4aTh UX ObICTPO AEHCTBOBATH IO CUTHATY BOCIIHUTATENSA, TIOMOraTh
APYT ApyTy.

Omnucanue: Jletr cuasaT Ha CTYJBYMKAX, PACCTABICHHBIX MO YIJIaM KOMHAThI. DTO
rHe3abIKky. [1o curnany BocnuraTesns BCce NITUYKU BBIICTAIOT HA CEPEAUHY
KOMHATBI, pa3JI€TAI0TCs B Pa3HbIE CTOPOHBI, IPUCENAIOT, PA3bICKUBAsI KOPM, CHOBA
JIETAKOT, pa3MaxuBasi pyKaMHU-KpbuibsiMH, [1o curnany Bocnurarens «lItnuku, B
THE3/BIIIKHU ) TETH BO3BPAILAIOTCA HA CBOM MECTA.

Yka3zanus K npoBefeHuI0: J[Ji1 rHE3/IBIIIEK MOKHO UCIIOIb30BATh OOJIBILINE
o0pyuH, MOJIOKEHHBIE Ha M0J1, @ Ha YYaCTKE 3TO MOTYT OBITh KPYTH, HAU€pPUEHHbIE
Ha 3eMJI€, B KOTOPBIX JETH IIPUCENAIOT HA KOPTOYKH.

«Bopo0ymIKH ¥ KOT».

Ilens. Yauth neteit MATKO CIIPHITUBATh, Cr0ast HOTH B KOJICHSX, OeraTh, He
3azieBasi IpyT Apyra, yBepThIBATHCS OT JIOBSIIETO, OBICTPO yOeraTh, HaXOIUTh CBOE
MECTO; IPUYYaTh JA€Teil ObITh OCTOPOKHBIMU, 3aHUMAasi MECTO, HE TOJIKATh
TOBApHUIIIEH.

Onucanue.]Jletu CTOST BJOJIb CTEH KOMHATHI Ha O0IBIINX Ky0ax (gvicomoii 15-
20cm) unu ckaMmeKax — 3TO BOPOOYIITKH Ha KpbIliie. B cTopoHe CUANT KOIIKa
(pebeHoK).

Bopoovu na eemouxe

Beceno kauaromes

Bopoovu na eemouxe

Connuy ynvioaomcsn

Ilonemen naw eopooeii

Kpoinviuukamu mawem

H naeepno ¢ 6030yxe

Ioneuky 3annawmem!

Bom npucen y nyscuuvt, xouem on nanumucs

Hy a xumputii Bacoka kom K 60poodvto nookpacs

Bopoovuwka, ynemaii!

Om koma cnacaiica!l

OHHU JTOTKHBI OBICTPO YJIETETh B THE3/IBIIIKHY, 3aHsIB CBOM MecTa. [loliMaHHBIX
BOPOOYIIIKOB KOIIKAa OTBOJMT K ce0€ B JIOM (JI€TU MPOMYCKAIOT OAHO MOBTOPEHHE
UTPBI). 5 pa3

«Ily3bIpb»



JleTtr BOIAT XOpOBO/I, TOCTEIIEHHO PAaCIIUpPssl KPYT U TOBOPST:
Pa3zoyeaiica, ny3wipb,

Pa3zoyeaiica oorvuoil,

Ocmasaiica makoil,

/la ne nonaiica. Korna Benynmi roBOpUT:

Ily3v1po 10nHY N,

Bo30yx evtuen.

HI-wi-w Jletn uMAyT K LEHTPY YMEHbIIAS KPYT

«Y meaBensi BO Oopy»

I]enwb: 3aKpemISITh YMEHUE JBUTATHCS] BPACCHIITHYIO, IMUTUPOBATh UTPOBBIC
JBH>KCHUS, JBUTATHCSI B COOTBETCTBUH C TEKCTOM.

Xoa urpel:JleTn pacriosiaratorcsi Ha OJHOW CTOPOHE 3ajia, a BOAAIIMK Ha JPYTOM.
Wrpoku BUTarOTCS K CHSAIIEMY MEJIBEIIO CO CIIOBAMMU:

Y meoeeosn 6o dopy

I'puowi-n20006t depy.

A meoeeov ne cnum, écé na nac znaoum!

A nomom kak 3apvruum! H 3a namu nobexcum!

MenBenb ¢ pplyaHUEM MbITACTCS MOMMAaTh JeTel, Te yoeraroT. [loitmaB koro-nuoo,
OTBOJUT K cebe. Mrpa moBTopsiercs.

«Moii BeceJiblii 3BOHKUI MAY» (MPBIKKH)

Heab. Yuuth neTeil NoANphIriBaTh HAa IBYX HOTaX, BHUMATEIbHO CIIYIIATh TEKCT.
Onucanue. Bocutareib BBINOIHACT YIPAKHEHUS C MSIYOM; OH TTOKa3bIBACT
JIeTSIM, KaK JIETKO U BBICOKO IPBITACT M4, €CJIM OTOUBATh €ro PyKOM, U IIPH ATOM
MIPUTOBApPUBACT:

Moii éecenviii 360HKUTL MAUY,

Tvt Kyoa nomuanca eckauv?

Kpacnuwui, /Keamutii, I'onyooii,

He yznamuoca 3a moooiu! (C. Mapuwiak)

3aTeM BOCIIMTATEND BbI3BIBAECT 2—3 JIETEU, MPEIJIAracT UM MONPhIraTh
OJIHOBPEMEHHO C MSYOM U TTOBTOPSIET yNPAKHEHUE, COMPOBOXK/Iast €T0 CIOBaMHU.
3akoHYMB, OH Mpou3HOCUT: «Celyac JoroHI0!» MarbIlm nepecTaroT NpeiraTh U
yOeraroT OT BOCIIUTATEIISI, KOTOPBIN JeJIaeT BUl, YTO JIOBHUT UX.

« HHoe3n»

Jletn cTposiTCA B KOJIOHHY 110 OgqHOMY. [IepBbIi — TapoBO3, OCTaJIbHBIE — BATOHBI.
BocnuraTtens gaeT ryJqok, J€TU JBUTAIOTCS BIIEpE]l, BHAUYAJIE MEIJICHHO, 3aTEM
ObIcTpee u HakoHel — OeroM ( mpousHocAT uy-uy-uy). [IOE3/] IOPE3KAET K
CTAHIIHHU — roBOpUT BOoCcIIUTaTENb. BCe MOCTENEHHO 3aMeIJIAIOT Iar u
OCTaHABJIMBAIOTCS — JIETU BBIXOAST, COOMPAIOT I[BETHI, ATO/bI, TPHUOBHL. . .
BocnuTaTens BHOBB 1a€T I'yJ0K U UTPa MPOI0JKACTCS.

«ITo poBHEHBKOII T10pOKKe» (Y00bOA, HEz)

Bocnurarens TIpoOM3HOCUT CIEYIOIIUN TEKCT:

Ilo poenenvkoii 0oposrcke, 2p J€TU UAYT IIAarOM



Ilazarom nawiu Hoxcku:
Pasz-0ea, pa3-oea.
Ilo kamewikam, no Kamewikam, TPHITAIOT HA IBYX HOTAX,
IPOJIBUTASICh BIEPEI;
Ilo kamewikam, no KamewKam...
B amy — 6yx! npucaxuBaroTCsi Ha KOPTOUYKHU
«Buvlneznu u3 ampl»,— roBOPUT BOCHUTATEND, U AETH NoAHUMAarOTCs. [locne
HECKOJIbKUX MTOBTOPEHUHN BOCIUTATENb MPOU3HOCUT APYrOil TEKCT
Ilo poenenvkoii 0oposicke, 2p
Yemanu nawu nootexu,  2p
Bom nawi oom - 30ece mul scugem.
C oxOHYaHHEM TEKCTa JICTU
OeryT B oM — 3apaHee 00YCIOBIEHHOE MECTO 3a KyCTOM, IO/ IEPEBOM H T. II.
«Kapycean» ¢ 6ecom
Jletu oOpa3yroT Kpyr, Aepkach OJHOM pyKoil 3a BepeBKy. ayT cHauana
MEJICHHO, TOTOM ObIcTpee. JIBI)KEHHSI BBIOJIHSIOTCS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM:
Ene-ene, ene-ene 3akpyxcunuce kapyceau
A nomom Kkpyzom, kpyzom Bcé b6ezom, becom, 6ezom
Tuwe. Tuwe! He cnemuume! Kapycenv ocmanoseume!
Pa3z-0ea, paz-0ea! Bom u xonuunace uzpa!l
Kypouka-xoxJartka. (0e2)
Lenu: - yauTsb OBICTPO BBIMOJHATH ABUKEHUS IO CUTHATY BOCIIUTATEINSI U Oerath
B YKa3aHHOM HaNpaBJICHUU;
Bocnurtarens nzo0paxaer Kypuily, AeTU— HbILIAT. OIUH peOeHOK --

KOIIIKa APEeMJIET Ha coJHbIKe. Kypulla-Mama BBIXOIUT € HBITIISATAMU TYJISTh.
Bocnurarens roBopur:

Buviuna kypouka-xoxnamka,

C neiro scenmoie YbINJIAMKU.

Keoxuem kypouka: «Ko-ko,

He xooume oanexo».  Ilpubnuxasich K KOIIIKE, OH TOBOPHT:

Ha ckameiixe y 00poscku
Yaeznaco u opemnem xowka..
Kowika znazku omkpuvieaem
U yvinnamok oozonsem. Kollika OTKpBIBACT IJ1a3a, MSIyKaeT U OEXKUT 3a
HBITUISITAMUA, KOTOPBIE YOeraror.

«Kot Myp3ux»

L]enu: - yauThb OBICTPO BBITOJHATH ABMKECHUS TI0 CUTHATY BOCIIUTATENS U Oerath
B YKa3aHHOM HalpaBJICHUHU.
Jletn — MbIlIK, CUIAT HA CKaMelike. B 01HOM W3 yriioB 3ama CUIUT — KOT.
Bocnurarens roBOpuT:
TUIIIE MbBIIIIH, KOT HA KPBIIIIE.KOT MYP3UK HE CITUT H YCAMH
HIEBEJIHNT.



[Toka BocniuTaTeb MPOrOBApPUBAET ITU CIOBA, MBIIIN OETaIOT MO 3aJ1y, KaK TOJIbKO
BOCITUTATENIh CKaXKET CJIOBA:

MYP3UK HOCHK IIOYECAJI

H 34 MBIIIIKOH IIOBEKAJI!

JleTu criemat B HOPKH, a KOT UX JIOBUT. /eTH 3aHMMAarOT MecTa Ha CKaMeiKe U
Urpa moBTOPSIETCSI.

«JIucTouxkm»

B pykax y aeTeit TMCTOUKH, IEJAror YUTAET TEKCT, a IETH B COOTBETCTBUM C HUM
BBITIOJTHSIOT JIBUKCHUS.

Mot — nucmouku, Mol — AUCMOYKU, [[emu CMOosIm KDYHCKOM, 0epiHca 8 pyKax
JIUCMOYKU.

Mput — ocennue nucmouxu. Mbvl Ha eemouKax cuoenu,

/Jlynyn eemep — nonemenu. Pazbezaromes no dopoorckam.

Mbot nemanu, mol nemanu — beearom, nomaxusas TUCMOYKAMU.

Bce aucmouku max ycmanu. Ilepecman oymo 6emepox —

Bce ycenucs 6 Kpyscok. Caosmcs Ha KOpMOUKU, TUCTOYKU OepAHcam HAO
20J10801U.

Bemep cnoea 60pyz nodyn  Paszbezcaromcs no oopooicke.

U nucmouku c eemok coy:.

Bce aucmouku nonemenu Ilookuowiearom nucmos 88epx.

U na 3emnro muxo cenu.

«JloxmaTpIi méc»
OnuH U3 neteit n300paxkaeT JIoxMaToro rnca. OctajibHbIe THXOHBKO UAYT U
rOBOPAT: Bom nexcum noxmamalit néc.
B nanwt céon ymkuyeuwiu noc,
Tuxo, cmupno on nesxcum,
He mo opemaem, ne mo cnum.
Iloooitoem k nemy pazoyoum!
H nocmompum, umo-mo oyoem!
Hetu ero oyasat (xmonatot B jagomu, [ITAPUK! Beragait!)
Jletu pa3berarorcs, a ec JOTOHSIET.
beru k gpaaxky
Bocnurarens pazgaer netsaM (uiakku IByX LIBETOB: KPaCHOTO M cuHero. Jlepxa B
OJIHOM pyKe KpacHbIH, B APYTOM - CUHUHN (J1aKOK, OH pa3BOJAUT PYKU B CTOPOHBI;
JI€TU CBOOOHO TPYIIUPYIOTCS HAMIPOTUB (PJIa’kKa COOTBETCTBYIOILETO LIBETA.
3aTeM BocHHTATElb MPEAJIaracT MabIlaM NOTYJIATh - TOOeraTh Mo IJIOMIAJIKE.
[Toka oHU TyJISIIOT, IEAArOT MEPEXOAUT HA JPYTYIO CTOPOHY, TOBOpUT: "Pa3, nBa,
TPH - CKopeH crojia 6eru!" - mpu 3TOM OH pa3BOAUT PYKH C (PIIa’KKaMU B CTOPOHBI.
Jletu G6eryT K HEMy U COOMPAIOTCS BO3J€ (hIa’kka COOTBETCTBYIOIIETO 1IBETA.
Korma cobepyTtcs Bce, BocuTaTenb npejaraet MoaHsITh (IIaKKH BBEPX O
nomMaxath uMu. Mrpa nosropsiercs 3-4 pa
«3alIbl M BOJIK» (NPbIHCKU)



I] e 1 . [IpuyyaTh AeTEl BHUMATEIBHO CIYIIATh, BHINOTHATH NPBIXKKU B
COOTBETCTBHH C TEKCTOM. Y YUTh OPUEHTUP. B IPOCTPAHCTBE, HAXOIUTH CBOE
MecTo (KyCT, AEPEBO).
Onucanue. [letu-3aillipl NpA4yTCs 3a KyCTaMH U IEpEBbsIMH. B cTOpOHE 3a KycTOM
HAXOJIUTCS BOJK. 3ai1lbl BEIOETAIOT HA MOJSHKY, MPBITAIOT, IUILUTIOT TPABKY,
pE3BATCS. 3alKU CKAYym: CKOK, CKOK, CKOK,
Ha 3enenwlii Ha yscoK.
TpasKky wyunaiom, Kywiaiom,
Ocmopoosicno caywmarom,
He uoem nu 6021k ?letv BBINOJHAIOT IEUCTBUS, O KOTOPBIX TOBOPUTCS B
CcTUXOTBOpeHUU. C OKOHYAHHEM TEKCTAa MOSIBISECTCA BOJIK M HAUMHAET JIOBUTH
3alIIEB.
« 30J10TBIE BOPOTa)
Heab: YpaxxHATh B IOAJIE3aHUN
[Tapa UTPOKOB BCTAIOT JIULOM APYT K APYTY U OJHUMAIOT BBEPX PYKH - 3TO
Bopota. OcTanbHbIe UTPOKH OepyTCs IPYT 3a Ipyra Tak, 4To MOJIy4aeTcs enoyka.
HUrpoku-BopoTa roBOPAT CTUIIOK, a IIETOYKa JOJKHA OBICTPO MPOUTH MEXKTY
HUMH.
3010mole 6opoma
Ilponyckaiom ne ecezoa.
Ilepeviit paz npowaemcs,
Bmopoiui - 3anpewaemca.
A Ha mpemuii pa3z
He nponycmum sac!
C 5TUMHM CJIOBaMU PYKH OMYyCKAIOTCs, BOPOTa 3aXJIONbIBAlOTCS. Te 1eTH, KOTOphIe
OKa3aJIMCh MOMMAHHBIMHU, CTAHOBSTCS JIOMOJHUTEIbHBIMU BoOpoTamu. "Bopora"
noOEXIAI0T, €CIIM UM YAAJIOCh MONMAaTh BCEX UTPOKOB.
«Orypeunk»
Bri6uparot u3 urparommux gaeteit Orypeunk u Mpiiky. Bee cTaHOBATCS B KPYT,
Orypeuuk B LeHTpe Kpyra. J[eTh uayT 1o Kpyry co CJI0BaMH:
"Ozypeuuk, ocypequx, He X00u HA MOM KOHEUUK.
Tam movriuwka Hncueem, meode xeocmuk omezpwizem." -
PyKy 1oJ1 TOKOTOK ¥ TPO3SIT NaJIbLEM.
C OKOHYAHHMEM CJIOB MBIIIIKA JIOBUT OTYPEUHK.
« Mbl1es1oBka»
L]enw: yuuth Oerathb JIETKO, HE HAaTAJIKUBASICh APYT Ha JApyra, OpUCHTUPOBAThCS B
MPOCTPAHCTBE.
JleTu CTaHOBSITCS B KPYT, B3SIBIIKUCH 32 PYKH - 3TO MbIIIenoBKa. OJWH WA IBOE
nerei - «Mblkn». OHU BHE KpyTa. [[eTu, B3sSBIIMCH 32 PYKH U MOJIHSB UX BBEPX,
JIBUTAIOTCS [0 KPYTY CO CJIOBAMH:
AX, Kax mbluiu Hadoenu,

Bce nozpuiznu, ecé noenu!

bepezumecs sce, niymoeku,

Jlobepémcsa mut 00 eac!

Bom 3axnonnem mviuienosxy,



U nouimaem cpazy eac!
Bo Bpems npousHeceHus Tekcta "Mplm" BoeratoT u Beideratot u3 kpyra. C
MOCJIEAHUM CJIOBOM ''MBIIIEIIOBKA 3aXJIOMBIBAETCA' - JETH OIMYCKAIOT PYKH U
caasaTcs Ha KopTouku. He ycneBuire BpiOekKaTh U3 Kpyra "MBIIIKK" CYUTAIOTCS
MOMMaHHBIMH M BCTAIOT B KpyT. BeiOuparorcs npyrue "MpImku'.

«['ycu-rycu»
L]ens: yunuth Oerathb JIETKO, HE HATAJIKUBASICh APYT Ha APYra, OPUEHTUPOBATHCSA B
IPOCTPAHCTBE.
Y4acTHUKH UTPBI BBIOUPAIOT BOJIKA M XO35MHA, OCTalIbHbIE — rycu-iedeau. Ha
OJIHOW CTOPOHE TUIOLIAJKK YEPTAT JIOM, T/I€ )KUBYT XO35IMH U TYCH, HA IPyrOnd —
YKUBET BOJIK ITOJ] TOPOM. XO35HH BBIITYCKAET I'yCEU B IIOJIE MOTYJISATh, 3€JICHON
TpPaBKU Monunath. ['ycu yxoasT ot 1oMa JOBOJIBHO Aalieko. Uepes HekoTopoe
BpEMsI XO35IMH 30BET I'yceld. Vet nepexanyka Mexay X03IMHOM U T'YCSIMH:
-I'ycu-zycu!
-l'a-ca-za.
-Ecmb xomume?
-/la, oa, oa.
-Tak nemume snce oomoii!
-Ceputii 601K noo zopoii!
He nyckaem nac oomoii, 3yo6t mouum, cvecms Hac xouem!
-Hy, nemume, Kak xomume, mo.1bKo Kpolibsa 0epecume!
['ycu OeryT B JO0M, BOJIK IIBITAETCS UX TOoMaTh. [loliMaHHBIE BBIXOSAT U3 UTPHI.
Hrpa xoH4yaeTcs, Korjaa o4ty Bce rycH nomansl. llocnennuil ocraBmmiics ryco,
CaMblil IOBKHI U OBICTPBIil, CTAHOBUTCS BOJIKOM.
«KoT 1 MbIIIB»
ILIEJIb: Pa3BuTHe BHUMAaHMS, JIOBKOCTH, OBICTPOTHI.
XO/I UT'PBI: B3pocaslii n3o0paxkaeT kota, pebeHOK - MbITIKY. PebeHok cuaut "B
HOpKe" (3a CTYJIBUUKOM), "KOT" XOJUT 1O KOMHATE, TOBOPSI MPU ITOM:

- Komuk no oeopy uoem, Huiem motumex Bacvka-xom,

Hwem moiuuex kom. Tuxo mviuuka cuoum,

Ha xoma ona znaoum, Ha koma znaoum. (E. Tuxeesa)

B3pocnbiif canuTes Ha CTYJ U 3aKpbIBaeT 1iasa - "cnut'". PeOeHok-"MbImmka"
MOJAXOJMT , Oeraet u urpaet Bokpyr "kota". "KoT" nmoTsiruBaercsi, OTKpbIBAET
riasa, "Msaykaer" u Opocaetcs JOBUTH "MbIIKY". PebeHok-"mblilka" yoeraeT B
"HOpKY".

«Bopo0ymiku 1 rosryom»

JleTr HazieBalOT MEeIAJIbOHBI ¢ 0003HAaYEHUEM BOPOOYIIIKOB U TOJyOei 1 OeraroT
no romasake. [lo curnany «BOPOBYIIKU!» BopoOyIiku Biie3ar0T Ha
TUMHACTUYECKYIO CTEHKY, a TOJIyOu cTaHOBsTCS B 00pyun. [lo curnamy
«ITOJIETEJIA!» netu cyckarTCsi ¢ TAMHACTUYECKOM JIECTHUIIBI (CIPBITUBAIOT),
BBIOCTAIOT M3 00pyuel u O6eraroT Bpacchinuyto. [lo curnany «"OJIYBU!» Ha
TUMHACTHUYECKYIO CTEHKY BII€3al0T IroJyOu, a BOPOOBM 3aHUMAIOT OOPYYH.

« CHe:KMHKY U BeTep» C 6erom

BbINOMHAIOT ABUKEHHS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.



CHexCUHKU, CHEHCUHKU NO 6empy JIemam
CHeHCUHKU, CHEHCUHKU HA 3eMIII0 XOMAMm
Jlerkuii 6er B pa3HbIX HAIPABICHUSX.
A eemep Oyem cunbHell u cuibHell,
CHedxcunku Kpyscamces ovicmpeit u ovicmpeit
ber ¢ moBopoToM BOKpyT ceOsl.

Bopyz eemep ymux, cmanio muxo Kpy2om
CHedxcunKu ciemenucs 6 00bUloll CHeHCHbLIL Kom!
ber k BocnuTaresnto U NPUCECTh OKOJIO HETO Ha TMOJI.
«Bopo0ylIKH 1 aBTOMOOWJIb)
ety ¢ BociuTaTeneM CTOSIT HAa OJJHOM KOHIIE 3aJia 3a Pa3i0KEHHBIM IITHYPOM, Ha
JPYroM KOHIle 0003HayaeTcst MecTo [yl aBromoOus. [lo curnany
«BOPOBYIIKU BBUIETEJIN 13 THE3/JA!» netu HaunHatoT Oerath 1o 3ay B
passbix Hanpasienusx. [1o curnany «KABTOMOBWJIb!» nosiBisieTcsi aBToMOOUITH
(BocniuTaTeNb WM peOEHOK), a BOPOOYIIKK yOeraroT Ha CBOM MECTa.
«Bouk ¥ 325111 « (C MPbIKKAMH )

Ceputil 801K 6 uzdyuike

ITvém uaék uz Kpyrscku

A mut 3aiika He 3e6ail
Buvixoou-ka! Ilouzpan! (Jletn npeirarot, 6eraroT, MIUILIIOT TPABKY.)
Pa3z! /lea! He 3esaii!

bvicmpo 3aay yoeeai!
JHeTtu — «3aiibl» yOerarT OT «BOJIKa» Ha CKaMEUKYy.
«Halau cBOM JOMHUK»
[enb: popmMupoBaTh yMEHUE JEHCTBOBATH 110 CUTHATY, OPUEHTUPOBATHCS B
MPOCTPAHCTBE; Pa3BUBATh JIOBKOCTb, BHUMAHUE, YMEHUE JIBUTAThCS B Pa3HBIX
HanpaBJICHUSIX.
Xoa urpnbi:
C nmoMoIp10 BOCIIUTATENS IETH ACATCS Ha TPYIIbI, KaXK/1as U3 KOTOPBIX
CTAaHOBUTCS y omnpeneneHHoro mecta. [lo curnany onu pazberarorcs 1o 3ainy B
pasnbie cTopoHsbl. [locne curnana «Haliam cBOM JOMHUKY - IETH JOJKHBI
coOpaThCs TpynIaMu y TOrO MeCTa, TJIe CTOSsUIM BHadale.
[Tocne ocBOeHUs UTPBI, UCXOAHBIE TIOMA MOKHO MEHSITh MecTamu. Mrpa
AMOIIMOHAJILHEE MPOXOJIUT C MY3bIKATLHBIM COMTPOBOXKICHUEM.

« CHer Kpy:Xurcs»

Lenv: Y4uUTh COOTHOCUTH COOCTBEHHBIE ACHCTBUS C ICUCTBUSIMU YUaCTHUKOB
urpsl Pa3BuBaTh CilyXOBO€ BHUMAHME, IBUTATEIbHYIO aKTUBHOCTh

Xox urpbl:

« Cuez, cnez Kpyscumces, oenasn eca yauyaly»- et KpyxKarcs.

« Cobpanuce mol 6ce 8 KpYHCOK, 3aKPYIHCUIUCH KAK CHENHCOK»-  JI€TU
MPUOINKAIOTCS K BOCITUTATEIIO.

« Cnamb ne2nu cHeiCUHKU, Delble NYWMUHKU»- IETU TPUCENAI0T

« Ilooyn xonoomuwiit 6emep, cHeHcUHKU PA31eMENUCH. »- TETU PA30ETraroTCs 1o
TUIOILAJIKE.



« len Mopo3»
Ilenu: y49uThb BBINIOJHATH XapaKTEPHbBIC IBH)KCHUSI -Pa3BUBATh O€T, OBICTPOTY.
Xona A-Mopo3, Kpacuwiii noc
bopooor 3apoc.
A uwy 6 necy 3eepeii.
Buvixooume nockopeii!
Buvixooume 3aniyuku!
Jlemu npvizarom.
3amopoocy! (yoecaiom)
Ilomom socnumamens Hazvigaem pasHvix 36epeli, a 0emu UMUMUPYIOM 0BUNHCEHUS
« Ha eaxy»
Hean: yuyuTh UMUTUPOBATH XapaKTEpPHbIC ABUKECHUS 3BEpEit
Xon : Hy-ka, enouka, céemaneil, 3aceepkait ocuamu!
Ilpuznacunu mut 2ocmeii. Becerumauca ¢ namu.
Ilo ooporckam, no cnezam, Ilo necrnvim nyxcaikam
Ilpuckakan na npazonuk Kk nam /aunnoyxuii 3aiika. ( npvicarom)
A 3a Hum, cmompume éce, Pviyrcasa nucuya.
3axomenocs u 1uce
C Hamu gecenumucsa ( 6ezarom muxo)
Bnepesanouxy uoem Koconanwtii muuika,
On necem 6 nooapoxk meo H oonvutyro wiuwiky ( uoym enepesaioyxy)

«KT0 caesiaer MeHbIIe NPLIEKKOB?).
Llenu: - y4uTh OpbITaTh TUTAHTCKUMU IIaraMu;
HAUYUHATh UTPY MO CUTHAITY BOCIUTATEIS.
«Takcwmwy (be2)
Heas. [Tpuyuyats nereit ABUTaThCs BABOEM, COPAZMEPATH JABUAKECHUS IPYT C
JIPYTOM, MEHSITh HalpaBJIeHUE JBMKEHUHN, ObITh BHUMATEIBHBIM K MTApTHEPAM I10
urpe.
Onucanue. Jlety cCTaHOBATCS BHYTPb OOJBIIIOTO 00pyya (IramMeTpom 1M), aepkar
€ro B OMYIIEHHBIX PYyKaX: OJJUH — y OJTHOW CTOPOHBI 000/1a, IPYroi — y
MIPOTUBOIIOIOKHOM, IpyT 3a Apyrom. [lepBbrit peOeHOK — BOJIUTETH TAKCH,
BTOPOI — maccaxkup. JleTn Oeraror Imo IJIoaaKe Wik 1o Topokke. Yepes
HEKOTOPOE BPEMSI MEHSIFOTCS POJISIMH.
«MpbI TOIaeM HOTaAMW)
Bocnurarens BMeCTe ¢ IETbMHU CTAHOBUTCS MO KPYT'y HAa PACCTOSTHUE
BBINIPSIMIICHHBIX B CTOPOHBI pyK. B COOTBETCTBUYU C MPOU3HECEHHBIM TEKCTOM JETH
BBITIOJTHSIOT YIIPAKHEHUS:
Mbubt monaem nocamu  Mpl x10naem pykamu
Kauaem 2onoseoui  Mpul pyku noonumaem
Mt pyku onyckaem Mbul pyku nooaém
U ¢ atiimu ciioBaMu fieTu 6epyTcs 3a pyKH, 00pa3yst KpyT, U MPOAO0IIKAIOT: V74
0ecaem Kpyzom 2 p.
Uepes HEKOTOPOE BpeMsl BOCTIUTATeNb ToBopuT: «CTOH !». Jletn, 3ame s
JIBUKEHHE, OCTAHABJIMBAKOTCS.



«CHeKHasl KOPOJIeBa).

Bocnutarens nzobpaxaer CHEXHYIO KOPOJIEBY (MOKHO MPUTOTOBUTD
KpacHBBIN KOKOIIHHUK). JleTn O6eraroT mo Bcel mioriaake (oHa orpannyeHa). Koro
CHe)xHast KOpoJieBa KOCHETCSI PYKOM (TOT CUYUTAETCS 3aMOPOKEHHBIM ), TI0JDKEH
OCTaHOBHUTBLCS Ha MecTe. Uepe3 HEKOTOPOE BpeMsl UTpa OCTAHABIIUBACTCH,
MOJACYUTHIBAETCS YMCIIO MpourpaBiux. [Tocie HeOObIION TTay3bl Urpa
npojokaeTcs. ety ¢ moMoIIbI0 CUUTANIKK BEIOMpatoT CHEXHYIO KOPOJIEBY.

«ABTOMOOMIW» € Oerom  [[enu: poAOIKaTh PA3BUBATH IBUTATEIBHYIO
AKTUBHOCTb JI€TEH; MOOUIPSITH CTPEMIICHUE OTPakaTh B UTPOBOM AESATEILHOCTH
3HAHUSA O TPYJIE B3POCIBIX.

JleTy CTOSIT Ha Kparo IUIOIIA/IKU B KOJIOHHE, B PyKaxX Pa3HOLBETHBIE KPYKKU WUITH
konbua. Ha curaan «MAIIUHBI EAYT ITO OJHOM JIOPOI'E!» netu oeryr
JIpYT 3a Ipyrom, KpyTart pyisb. Ha curnan: «IIJIOXAS JOPOI'A, KOUKH,
I'PA3b, EXEM MEJUUIEHHO!» netu 3amenistoT asuxenue. [lo curnamy
«JIOPOI' MHOTI'O, ITIOEXAJIN B PA3HBIE CTOPOHBI!» netu 6eraror
Bpacchlinuyto. [1o curnany «B 'TAPAJK! BICTPEE BO3BPAIIIAEMCA
JIOMOI!» Bce eTH BO3BPAIAIOTCS Ha CBOM MECTa.
[Tpu nmocneayronyx MOBTOPEHUAX BOCIUTATENb NOAAET TOJIBKO CUTHAIBI:
«ITOEXAJIN I10 OJTHOM JOPOTIE!», «IIJIOXAS JOPOIL'Aly, « IOPOI
MHOI'O!», «B TAPAX!» - 3aMeHUTH 3BYKOM KOJIOKOJIbYHKA.
pas
«Boak ¥ 3as» (¢ MPBIKKAMM )
CEPBIN BOJIK B UBBYHIKE
INBET YAEK U3 KPY/KKMU.
A TbI 3AHKA HE 3EBAH -
BBIXOJIUKA, - TOUTPAI!
(eru mpeIratot, 6€raroT, MUTLTIOT TPABKY.)
PA3! JIBA! HE 3EBAM:
BBICTPO 3ASII YBETAN!
Jetn — «3aip» yOeramT OT «BOJIKA» Ha CKAMEHKY.
«IITnukn, pas! IlItuuxku, 1Ba!»
Henu: ynpaxxHsATh AETEU B MPbDKKAX -3HAKOMUTH C IMOBAIKAMU
Xona IImuuku, pa3! ( évi0euzarom enepeo 00Hy HO2Y)
IImuuku oea! ( évrt0suzarom opyzyro nHozy)
CKOK-CKOK-CKOK!( npulorcku)
IImuuku,pa3! (noonumarom KpwlivliiKo)
IImuuku, oéa! (noonumarom emopoe)
Xnon! Xnon! Xnon!
IImuuxku, pa3! ( 3axkpviearom ooun 2na3)
Ilmuuku, osa! ( 3axpviearom emopoit)
IImuuku nonemenu (6ezarom, mautym KpwliabliiKamu, YupuKkaon)

«berure Ko MHe».
I]ens.: yauth OeraTh, HE HATAIKUBAACH IPYT HA APYyTa, OBICTPO IEHCTBOBATH 11O
CUTHAJIy BOCHUTATES.



Jletn OeryT K BOCIUTATEIN0, KOTOPBINA, pa3Belisd PyKH IIHUPOKO B CTOPOHBI, AEJIAET
BU/I, UTO XOYET BceX 0OHATh. [lociie Toro kak 1etu codepyTcsi OKOJIO BOCTIUTATEIIS,
OH YXOJIUT Ha APYTYI0 CTOPOHY IUIOIIAJIKA U CHOBA roBOpUT: "berute ko mue!"
Urpa nosropsiercs 4-5 pas.
« BopoHna u cob6auka»
Ilens: y4uTH NOAPAKATH NBUKEHUSIM U TOJIOCAM NTUL, YYUTh MEPEIBUTATHCS, HE
MelIas IpyT Ipyry
Xoa urpsl. « Bo3zne enouku 3enenoi

Ckauym, Kapkarom 80poHbl:

Kap! Kap, Kap»-
JI€THU MPBITAIOT, U3AI0T 3BYKOIOAPAKAHUE.
« Tym cobauka npubescana
H eopon secex pazoznana:
Ae! As! As!-

JeTH pa30eraroTcs B pa3Hble CTOPOHbI
«He 3aaeHb».

Bocnurarens BMecTe ¢ JETbMU JIEIUT CHEKKHU U PACKIIAJBIBAET UX B OJHY
JAuHMIO Ha pacctosiHuu 0,5 M. JleTn uayT MexXly CHEXKKaMU 3MEUKOU Tak, 4TOObI
He 3a7eTh uX. [loBTOpUTH 2-3 pasa.

«Haiaem 3aina.

Bocnurarens npsiuer 3apaHee UrpylIKy-3ailia Ha y4acTKe TaK, YTOObl HUKTO U3
neTei He 3Hai 00 3ToM. Bo BpeMs poryJiku OH MpeaiaraeT cHavyajla HalTH Clebl
3aila, a 3aTeM M €ero caMoro. Bocnurarens BMECTE ¢ JETBMH YYaCTBYET B IOMCKAX
3aiIa

«BOKpYyr caHOK».

ITo kpyry craBsiTca caHku, pacctossHue mexay Humu 0,5 M. Bociurarens
MpeUIaraeT IeTsIM N0 CUTHALY IIPhIraTh Ha ABYX HOraX BOKPYT CAHOK B OAHY
CTOPOHY, 3aT€M HeOOJIbIlIas May3a, IOBOPOT U MPBIKKU B JPYTYIO CTOPOHY.
«CHEXHBIE OBI'OHSAJIKW»

Wrak, nepes ydaCTHUKaMH COPEBHOBAHUS CTOSIT CHEXXHbIE KOMbs. [1o curnairy
UTPOKHU HAYMHAIOT KAaTUTh KOM 10 HAIPaBJIEHUIO K GUHUIITY. BBIUTPBIBAET TOT, KTO
NEPBBIM J100epeTcs 10 pUHUIIA.

«Coell kerJmy.

B oany nuHuio ctaBsiTcs nBeTHbIE Kerii. Ha pacctossHum 2 M OT MUIIIEHEH
CTAHOBSITCS IETH, Y HOT KXKJIOTO CHEXKKH, CIICTUICHHbIE 3apaHee. [1o curnamy
BOCITUTATEJISI OHU METAIOT CHEXKKH — KTO JaJibliie! MokHO 0003HAYHUTh I1EJIM Ha
Pa3HOM PACCTOSTHUU — 3TO MOTYT ObITh KyOMKHU, KETJIU, CHEKKH, TOCTPOUKH U3
cHera (TOJIbKO HE )KMBOTHBIE M HE NITUIIBI, @ TEM 00Jiee HE JIIO/IN).

He 6ouMcs MbI KOTa
Kot cagurcs Ha mon u cniut. Begymuii roBOpUT:
Mbltuku, mvltuku, évixooume,
Ilope3zeumecs, nonasawiume,
Buvixooume nockopeii,
Cnum ycamuwtii kom-3100ei!



MBIIKH OKpYXal0T KOTa U HAUMHAIOT NPUILISICBIBATE CO cloBamMu:  Ipa-ma-ma,
mpa-ma-ma,
He 6oumca mvt koma!
[To curnany Beaymiero: "mpocHyscs KOT!" - MBIl yOeraroT B CBOM JOMHK, a KOT
MBITAETCS UX MTOMMAaTh
«Pas3, nBa, Tpu — K JiepeBy Oeru!»
MEJIBE/b
Urparomiyie ctaHoBsTCs B Kpyr. Beioupaercsa Boasaumii — Mmeaseib. OH J0KUTCS Ha
IIOJI B IEHTpE Kpyra. [letn
UIYT K HEMY U XOPOM MPOU3HOCST CJIOBA:
Kaxk —mo mul 6 necy cynanu
H meoseosn noscmpeuanu
On noo énkom nexcum
Pacmanynca u xpanum (nociayuwiaem)
Mpui 6oKpye e2o xo0unu
Koconanozo oyounu
Hy-xo, muwenvka, ecmaeaii
U ovicmpeit nac 0ozounaii
(meTm yoeraroT — MeJIBEIb JTOTOHSIET)

«MbIIA BOJAT XOPOBOI» JleT — «MBILIN»
— BOJIAT XOPOBOJ, B CEPEANHE «CIUT» «KOT» (OJUH U3 JETEN) Mbtuwiu 600am
X0po080o,

Ha nesxcanke opemnem kom.
«Tuwe, moluu, He wiymume,
Koma BacvKy ne oyoume.
Kax npocnémca Bacvka kom

Pa300bém nawi xopoeoo!»Ha nocienHux cioBax «KOT»
MPOCHIMAETCS U JIOBUT «MBIILIECH.
«babouxku u uyeemor)
Xona: netu JaensTcs Ha ABe KoMaHabl-  0abouku u 1BeThl. 1o curnamy Beayuiero,
0a00uYKM 3aHMMAIOT LIBETOK, KTO HE YCIIEJ, CTAHOBUTCS BEAYIIIM.
HUrposbie ynpakHeHUs
YupakHeHUus ¢ MAYOM:
-MPOKAThIBAHUE Msiua APYT JIPYTy,
B Boporta (mmpuna 50-40 cm) ¢ pacctosaus 1,5-2 m
-MPOKAThIBaHUE C MOMAJaHUEM B IIpeaMeThI (paccTostHue 1,5-2 m).
-«[Ipokatu o 1opoxKe» - KaTaHuE Msya (IIapUKa) MEXAY NajdKkaMu (PaccTOsIHUE
2-3 M)
-Opocanue BBepX U JOBJIS (He MeHee 3-4 pa3 moApsA); yIap O 36MIIIO U JIOBJIS
-Opocanue npyr Apyry u joBins (pacctosaue 1-1,5 m)
-OpocaHue AByMsl pyKaMH OT TPyAH Yepe3 CETKY MJIM BEPEBKY, HATSHYTYIO Ha
BBICOTE TIOJHATON PyKH peOeHKa (paccTosiHUE 2 M)
-OpocaHue Msua JByMs pyKaMu M3-3a TOJIOBBI B MOJOXEHUH CTOSI M CUTS



-0TOMBaHME TMOCIIE yapa 0 3€MJIIO IByMsI pyKaMHU, OJTHOM pyKoii (TipaBo¥ U JIEBOi1)
HE MEHee S5 pa3 noJpsa

-OpocaHue Jpyr apyry cHuzy (paccrosinue 1,6 m)

-nepeOpachiBaHUE IBYMs PyKaMU K3-3a TOJIOBBI YEPE3 CETKY (PACCTOSTHUE 2 M)
-«[lomagm B Kpyr». [lenu: COBEpIICHCTBOBATH YMEHHE 0OpaIiaThes C
peaMETaMy; YYUTh MONANATh B LIEJb, PA3BUBAThH IJ1a30MEpP, JTOBKOCTbD.
Ynpa:xkneHnus B 0ere: -B KOJOHHE, CO CMEHOUW HalpaBJICHUS.

- «BoT kakue ObICTpbIEC HOXKKWY - OET Ha HOCKaX, IIUPOKUMHU IIaramu.

-B KOJIOHHE TI0 OJTHOMY U NlapaMH, B pa3HbIX HAMPABJICHUSX, C JIOBJICH IPYyT JIpyra.
-110 KpPYTY, A€PHKaCh 3a PYKH, 3a IIHYD.

-3MENKOI, 00€eras MOCTaBJICHHbIE B P IPEIMETHI.

-C YCKOPEHHUEM U 3aMEJIJIEHUEM TEMIIA, CO CMEHOM BEYIIETO.

M0 Y3KOU TIOPOKKE, MEXKITY JTMHUSIMU.

-110 BCEH IUJIOMIAJIKE, IO CUTHAILY BOCIIUTATEIISI HATU CBOE MECTO B KOJIOHHE.
-yrpakHeHus B 6ere B MejieHHoM temre (1-1,5 mun).

-yIpakHEeHUs B Oere co Cpe/lHel CKOPOCThIO B UEPEIOBAHUU C XOIH00M
(paccrostaue 40 M)

-«KT10 ObIcTpee 100exuT 10 uiaxka?» [Jenb: yIUTh BBIIOIHATD 1CHCTBUSA
CTPOTO MO CUTHAILY BOCIIUTATEIIS

YnpaxHeHus1 B pABHOBECUM: -X0/1b0a IO IIHYPY C MEIIIOYKOM Ha TOJIOBE
-Xoan0a 1 Oer 1Mo THMHACTUYECKON CKaMeilke MpsiMo U OOKOM

-X0b0a M0 CKaMeWKe C MeperarniBaHieM 4yepe3 KyOuKHu.

-X0J1p0a Mo CKaMelKe, CTaBsi HOT'Y Ha HOCOK; PYKH B CTOPOHBI

-X060a M0 MIHYPY, MOJOKEHHOMY MPSIMO, 110 KPYTY, 3Ur3aroo0pasHo.
-«IIpoiiau mo MOCTUKY» [[enb: yUUTh X0AbOE 10 HAKJIOHHOW JJOCKE.
YnpakHeHus B J1a3aHbe:

-M0JI3aHUE HA YETBEPEHbKAX HA pacCTOsHHUE 6-8 M

-TMI0JI3aHKE 110 TUMHACTHYECKOM CKaMelKe Ha YeTBEPEHbKAX MOTOYHBIM CIIOCOOOM
(3-4 paza).

-1oJIjIe3aHre TI0/I BEPEBKY, IYTY, MOTHATYIO Ha BbICOTY 40 cM, TpsiMO 1 OOKOM
(TIpaBBIM U JIEBBIM)

-TpoJie3aHue B 00pyd, MPUMOIHATHIN OT 3emuid Ha 10 cM; moi3anue mo
TMMHACTUYECKOM CKaMENKE Ha )KUBOTE, IMTOATATUBAACH HA PyKaX

- 10 THMHACTUYECKOM CTEHKE BBEPX U BHU3, HE MPOIyCKas EPEKIIAIMH, TbITAsCh
MPUMEHHUTH YEPEIYIOIIMICS 1ar

-IipoJie3aHue B 00py4u

-JIazaHbe MO TMMHACTUYECKON CTEHKE YEPEAYIOIIMMCS 11aromMm

YnpaxHeHus B xoaboe:

- Ha HOCKax, BHICOKO MTOJHMUMAasl KOJICHH, PUCTABHBIM IIarOM BIIEpE], B CTOPOHBI
-Xx0ap0a Ha MATKAaX, HA BHEITHEH CTOPOHE CTOIIbI, MEJIKUM U IIUPOKUM IIaroM
-YrpaxxHeHus B X01p0€ ¢ pa3HbIM TOJIOKEHUEM PYK (BBEpX, BHU3, B CTOPOHBI),
0 KPyTY, C IEPEMEHON HaINPaBICHUS

-IPUCTaBHBIM 1IArOM B CTOPOHY, BIIEpEl, HA3a/]

-MEJKHUM U IIUPOKUM IIarOM C Pa3HbIM MOJIOKEHUEM PYK



-Xoas0a 1Mo KOPOTKON U ATUHHON AOPOXKKE. []ens. 3aKpeIisTh IPEICTaBICHUS O
JUTUHE.

-«CTaHb nepBbIM» - X0/1b0a B KOJIOHHE 3a BeAyluM. (Bocnurarens Ha3bIBaeT
uMs Koro-nm6o u3 nereid. Bce octananuaroTcsi. HazBanHbIl peOEHOK OOrOHSET
KOJIOHHY ¥ CTaHOBUTCS MEPBBIM. X0Ab0a MPOI0IKAETCS

-«BeJInKaHbl — KapJIuKW».
L]ens: yauTh yepeoBaTh X040y METKUMH U IIUPOKUMHU IIaraMu.

- «Ciymiail curiajm»: oOblyHas X0/160a, 0 CUTHAITY — Y€pEe0OBAaHUE C XOAb0O0M
HAa IIATKAaX, HA BHEIIHEW CTOPOHE CTOIIBI

-«M3BHIMCcTas TPONMHKAY. [[enb: yUUTh ABUTATHCS B KOJOHHE 33 BEAYILNM,
IIOBTOPSS €T0 ABUKEHUS.

IHpbrKKH:

- «MaJleHbKHE 3aMYMKH CKadyT Ha JIy)KalKe» - PBDKKYU Ha IBYX HOTaX C
IIPOJIBUKEHUEM BIIEPEL]

- TOJICKOKH Ha MecTe (HOTH BMECTE -BpO3b, OJIHA - BIIEpE, Apyras -Ha3a)
-IPBDKKY Ha ABYX HOrax C MPOJABHKEHUEM BIIEPE] 10 CEPEAMHBI IIOMIAAKH,
00paTHO BEpHYTHCS CIOKOMHBIM 1marom (3-4 pasa).

-IIpbikKy Ha ABYX HOTax B 00pYyY U BHIIPHITUBaHUE U3 HETO(6-8 pa3)

-II0JICKOKM BBEPX Ha MECTE(HOTM BMECTE - HOTHU BPO3b, OJIHA - BIIEPE, Apyras -
Hazan).

-CIPBITMBaHUE C TUMHACTUYECKON CKaMeHKHu B 00pyd

-«C KOYKH HA KOYKY». [[enu: (pOpMHUPOBATH HABBIKU MPBIKKOB B

JUIMHY; Pa3BUBATh JIOBKOCT.

-«Ha ogHoO# HOKKe» [[enb. 3aKpeIUIsTh YMEHUS NpbIraTh HA OJHOUM HOre (MpaBoi
1 JIEBOM).

YnpaxHeHusi B Oere 1 paBHOBecUM: O€r 10 IJIOMIAIKE,

10 CUTHAJTy BOCIIUTATENsI BCTAaTh Ha KyO WJIM CKaMenKy

«Ynbe 3BeHO cKopee codeperca?», [[enb: YIPAXKHITH B YMEHUH CTPOUTHCS B KPYT,
«Hauam, rae cnpsaTano». [Jeiu yduTb OpUCHTUPOBKE B MPOCTPAHCTBE.

«Haiinm cede mapy». [[ens. yd9uTh OBICTPO JBUTATHCS MO CUTHATY, MEHSS
HaIpaBJICHUE IBUKEHUS.

«ITonagu B 00py4» [[env: COBEpLICHCTBOBATh HABBIKM KaTaHUS 00pyya B
IIPOU3BOJILHOM HANPABJICHUU.

«Hauam cBoit uBeT» I]env: UCKaTh CBOM LIBET MO CUTHATY BOCITUTATENS.
YnpakHeHUus Ha JIbIKAX

-[I00YEPEAHO MOJHUMATh ITPABYIO U JIEBYIO HOTY C JIbKAMU; CKOJIB3UTh BIEPEN U
HAa3aJ] CHayaja OJHOW HOTOM, 3aTEM - IPYTOW.

-Xoan0a Ha JIbIKaX MO MPSIMOU (pacCTOSHUE HE MEHEee

10 M) noovepeHOE MOJHUMAHKE MTPABOM U JIEBOM HOTH C JIbIXKaMu. X0/1b0a
CTYMAIOIIUM IIaroM 1o npsimoit (pacctostaue 10-15 m)

-[I00YEPENHOE TOAHUMAHUE MPABOM U JIEBOU HOTH C JIBDKEH, IPYKUHUCTBIE
IpUCEIaHus «IIPYXKUHKa». X0ap0a CTYNAaIOIIUM IIaroM I0 TOPOXKKe (paccTosHUE
10-15 m) .

-pyku Brepen-Hazaz («I'e ke Hamm pydku?»); IOO4YepeIHOE BbICTABICHHE
MPaBOM U JIEBOM HOTH C JIbIKEHN («I 1€ e HALllM HOKKH?»); «IIPYKUHKA.



-XJIONIOK PYKaMHM HaJ F'OJI0BOM, «IIPYKUHKD», TOAHUMAHKE NPABOU U JIEBOU HOTH
C JIBKaMH.
-Xoap0a CTyMaronmM marom no yueoHoit jeikHe (20-30 m)
YupaxHeHUus1 HA CHery

- «M3 caena B ciaem» - Xoap0a 10 CHEry
-MeTaHne CHE)KKOB B BEPTUKAJIBHYIO 11€J1b, IOOYEPETHO
MPABOU U JIEBOU PYKOU

-«KT0 maabme?» - MeTaHUE CHEXXKa BJIaJlb PABOU U JIEBOU pPyKOH
-ITapHoe kaTaHHe Ha CaHKaX: JBOE JIETEH BE3yT CAHKHU, HA KOTOPBIX CUAUT OJUH
pebenok. (pyr 3a npyrom eayT 4 mapsl.)
-Xo/1p0a B KOJIOHHE 10 OJTHOMY 10 CHEXXHOMY Bajly (PYKH B CTOPOHBI), 3aTEM
CIPBITHYTh Ha 00€ HOTH
-Iloouepennoe kaTaHue APyT Apyra Ha CaHKax.
-IIpbikKH cO CHEXHBIX BasioB (BbicoTa 20 cM)
-Xoap0a u Oer o CHEXKHOMY Bajly, COPBITMBAaHUE CO CHEXHBIX BAJIOB
-CKoJb)KEHUE 10 JIEITHON TOPOKKE: OJIUH 3a IPYTUM JIETH pa30eraroTcs 1
CKOJIB3SIT 110 HEOOJIBLIUM JIEJSTHBIM JJOPOKKAM
-Urpa «KT0 pajbuie npockoab3uT?»: [IeTH CTposATCs B 1BE KOJOHHBI OKOJIO
JBYX JJIMHHBIX JIEASHBIX 10poxkeK. OIMH 3a APYTUM OHM pa30eraroTcs U CKOJIb3ST,
OTO/IBUTrasi BO BPEMs CKOJIBKEHUS KyOUK, JIeXKalluii Ha 10pore.

-Xoan0a mo JaeasHbIM JopoKKaM(2 pasa). 3aTeM CKOJIbKEeHUE ¢ pa3dera, B KOHIIE
npucecTs (4 pasa) 3arem BcTaTh (3-4

pasa

- «KTO0 Opocur najbliie CHeKOK?»
[]env: yuuTh MpaBUIIaM OYEPETHOCTH B UTPE, TPEOYIOIIUM OJIMHAKOBBIX JIEUCTBUI
C OJTHUM OOIIUM MPEIMETOM.



